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MENESTYNEIDEN KUOPIOLAISTEN URHEILIJOIDEN PALKITSEMINEN

Yleiset sdédnnot:
1. Palkitsemisessa huomioidaan kansainvélisissd arvokilpailuissa

menestyminen yleisessd sarjassa.

2. Nuorten urheilijoiden menestyminen nuorten kansainvélisissi
arvokilpailuissa huomioidaan suuruudeltaan puolella yleisen sarjan
euromairiisestd palkitsemistasosta.

3. Palkittavan urheilulajin on oltava mukana Valo ry:n (Valtakunnallinen litkunta- ja
urheiluorganisaatio ry) jasenjirjeston sddnnollisessé kansallisessa
kilpailutoiminnassa ja jérjestolld on oltava voimassa oleva anti-doping sopimus.

4. Palkittavan urheilijan tai valmentajan on oltava kilpailuhetkelld kirjoilla Kuopiossa.

5. Jos sama urheilija saavuttaa samassa kilpailutapahtumassa useita mitaleita,
huomioidaan niisté paras ja palkitsemistasoa voidaan korottaa
hyvinvoinnin edistdmisen lautakunnan harkinnan mukaan.

6. Hyvinvoinnin edistdmisen lautakunta voi huomioida urheilijoita
urheilumenestyksestd myds muissa kilpailutapahtumissa harkintansa mukaan.

7. Urheiluseurat tekevit vuosittain esitykset perusteluineen palkittavista urheilijoista ja
valmentajista hyvinvoinnin edistimisen lautakunnalle 30.9. mennessa.

8. Palkitsemisesta péattdd hyvinvoinnin edistimisen lautakunta kansalaistoiminnan
yksikon valmistelusta. Palkitseminen rahoitetaan kaupunginhallituksen méérarahoista.

Innostu ja voi hyvin!

www.kuopio.fi




Lupa innostua

Stipendin suuruus madrdytyy kilpailutapahtuman tason ja menestyksen mukaan seuraavasti:

Urheilija on saavuttanut yksiloni joukkueessa
1. Olympialaisissa tai paralympialaisissa Euroa Euroa
kultamitalin 8000 4000
hopeamitalin 6000 3000
pronssimitalin 4000 2000

2. Maailmanmestaruuskilpailuissa

kultamitalin 4000 2000
hopeamitalin 3000 1500
pronssimitalin 2000 1000

3. Euroopan mestaruuskilpailuissa

kultamitalin 2000 1000
hopeamitalin 1500 750
pronssimitalin 1000 500

Valmentaja / valmentajaryhmé, jonka urheilija tai joukkue on saavuttanut
olympiamitalin 1000 1000
MM- tai EM-mitalin 500 500
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Valo ry:n jasenjarjestot
Varsinaiset jiasenet (90)

Valtakunnalliset jisenet (75)

o AKK-Motorsport ry

o IFBB Finland ry

o Liikunnan ja Terveystiedon Opettajat ry
e Opiskelijoiden liikuntaliitto

o Reservildisurheiluliitto ry

o Soveltava Liikunta SoveLi ry

o Sukeltajaliitto ry

e Suomen Aikidoliitto ry

e Suomen Aikuisurheiluliitto ry

o Suomen Amerikkalaisen Jalkapallon Liitto ry
e Suomen Ampumahiihtoliitto ry
e Suomen Ampumaurheiluliitto ry
o Suomen Biljardiliitto ry

o Suomen Bridgeliitto ry.

e Suomen Cheerleadingliitto ry

e Suomen Curlingliitto ry

e Suomen Dartsliitto ry

o Suomen Frisbeegolfliitto ry

e Suomen Golfliitto ry

o Suomen Hiihtoliitto ry

e Suomen Ilmailuliitto ry

e Suomen Jousiampujain Liitto ry
e Suomen Judoliitto ry

o Suomen Jadkiekkoliitto ry

e Suomen Jiipalloliitto ry

o Suomen Karateliitto ry

« Suomen Kaukalopallo- ja Ringetteliitto ry
o Suomen Keilailuliitto ry

o Suomen Kiipeilyliitto ry

e Suomen Koripalloliitto ry

o Suomen Kyykkiliitto ry

e Suomen Kisipalloliitto ry

e Suomen Lentopalloliitto ry

e Suomen Luisteluliitto ry

e Suomen Lumilautaliitto ry
o Suomen Liitokiekkoliitto ry
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¢ Suomen Melonta- ja soutuliitto ry

o Suomen Miekkailu- ja 5-otteluliitto ry
e Suomen Monikulttuurinen Liikuntaliitto FIMU ry
e Suomen Moottoriliitto ry

e Suomen NMKY :n Urheiluliitto ry

o Suomen Nyrkkeilyliitto ry

e Suomen Olympiakomitea ry

e Suomen Painiliitto ry

¢ Suomen Painonnostoliitto ry

e Suomen Palloliitto ry

e Suomen Paralympiakomitea ry

e Suomen Pesépalloliitto ry

e Suomen Petanque-liitto ry

o Suomen Potkunyrkkeilyliitto ry

e Suomen Purjehdus ja Veneily ry

e Suomen Py6riilyunioni ry

o Suomen Povtéitennisliitto ry

o Suomen Ratsastajainliitto ry

e Suomen Salibandyliitto ry

e Suomen Shakkiliitto ry

o Suomen Sotilasurheiluliitto ry

e Suomen Squashliitto ry

o Suomen Sulkapalloliitto ry

e Suomen Suunnistusliitto ry

e Suomen Taekwondoliitto ry

e Suomen Taitoluisteluliitto ry

o Suomen Tanssiurheiluliitto ry

e Suomen Tennisliitto ry

¢ Suomen Tikkaurheiluliitto ry

e Suomen Triathlonliitto ry

e Suomen Uimaliitto ry

o Suomen Urheiluliitto ry

o Suomen Valjakkourheilijoiden liitto ry
e Suomen Valmentajat ry

e Suomen Vammaisurheilu ja -litkunta VAU ry
e Suomen Voimanostoliitto ry

e Suomen Voimisteluliitto ry

o Svenska Finlands Idrottsforbund rf

o Svenska Finlands Skolidrottsforbund rf

Alueelliset jiasenet (15)

o FEteld-Karjalan Liikunta ja Urheilu ry
o FEteld-Savon Liikunta ry

o FEteld-Suomen Liikunta ja Urheilu ry
o Himeen Liikunta ja Urheilu ry

o Kainuun Liikunta ry
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o Keski-Pohjanmaan Liikunta ry

o Keski-Suomen Liikunta ry

« Kymenlaakson Liikunta ry

e Lapin Liikunta ry

e Lounais-Suomen Liikunta ja Urheilu ry
e Pohjanmaan Liikunta ja Urheilu ry

e Pohjois-Karjalan Liikunta ry

e Pohjois-Pohjanmaan Liikunta ry

e Pohjois-Savon Liikunta ry

o Pijjat-Himeen Liikunta ja Urheilu ry

Kumppanuusjisenet (30)

e Aviastar Helsinki Oy

e Berner Oy
e [td-Uudenmaan Poliisilaitos

e Medieval Combat Sport Finland ry
o Mielenterveyden Keskusliitto ry
e Monikansallisten naisten liikunta ja kulttuuri ry

e Nathary
e Smartum Oy

o Suomen Agilityliitto ry

¢ Suomen Brasialaisen Jujutsun Liitto ry
o Suomen Elektronisen Urheilun Liitto ry
o Suomen Hockeyliitto ry

o Suomen laidoliitto ry

e Suomen ITF-Taekwon-Do ry

o Suomen Kendoseurojen Keskusliitto ry
o Suomen Krikettiliitto ry

e Suomen Kuurojen Urheiluliitto ry

e Suomen Kéidenviintoliitto ry

e Suomen Lacrosseliitto ry

o Suomen Moottorikelkkailijoiden Yhdistys ry
e Suomen Muay Thai -liitto ry

e Suomen Paintball-liitto ry

o Suomen Ratagolfliitto ry

¢ Suomen Rugbyliitto ry

« Suomen Saappaanheittoliitto ry

e Suomen Samboliitto ry

o Suomen Urheiluopistojen Yhdistys ry

e Suomen Vesihiihtourheilu ry

e Unisport
o Viestorekisterikeskus
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