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Hyvinvoinnin edistdmisen johtaja Heli Norja
Kansalaistoiminnan aktivointiyksikkd

Lasten ja nuorten hyvinvaintisuunnitelma on lasten ja nuorten

hyvinvoinnin edistamiseksi ja lastensuojelun jarjestdmiseksi ja kehittamiseksi
kunnan toimintaa koskeva suunnitelma. Vuoden 2008 alussa voimaan tulleen
lastensugjelulain 12 §:n mukaan suunnitelma hyvaksytddn kunkin kunnan
kunnanvaltuustossa ja tarkistetaan vahintdén kerran neljéssa vuodessa.
Suunnitelma on otettava huomioon kuntalfain (365/1995) 65 §:n mukaista
talousarviota ja -suunnitelmaa laadittaessa.

Suunnitelman siséitod ohjaa lastensucjelulaki sekd oppilas- ja
opiskeluhuoltolaki. Suunnitelman sisdlté on laaja-alainen ja koskee fapsen ja
nuaren kasvuoloja, niiden epédkohtien ehkiisemistd, vanhemmuuden tukea
sekd lasten ja nuorten palveluja.

Lastensuojelulain 12 §: n mukaisesti suunnitelman sisditada
suunnitelmakaudelta seuraavat tiedot:

1. Lasten ja nuoren kasvucloista sekd hyvinvoinnin tilasta

2. Lasten ja nuorten hyvinvointia edistavistd sekd ongelmia ehkaisevistd
toimista ja palveluista

3. Llastensuojelun tarpeesta kunnassa

4. Llastensuojeluun varattavista voimavaroista

5. Lastensuojelulain mukaisten tehtdvien hoitamiseen kaytettdvissa
olevasta lastensuojelun palvelujdrjestelmasta

6. Yhteistyon jdrjestdmisestd eri viranomaisten seka lapsille ja nuoriile
palveluja tuottavien yhteisdjen ja laitosten vaiilld sekd
7. Suunnitelman toteuttamisesta ja seurannasta

Oppilas- ja opiskelijahuoitolain 12 §:n mukaan Lasten ja nucrten
hyvinvointisuunniteimaan on kirjattava:

1. opiskeluhuotlon tavoitteet ja paikallisen toteuttamistavan keskeiset
periaatieet;
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2. arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta, kiytettdvissa olevista
opiskeluhuoitopalveluista ja avustajapalveluista seka tuki- ja
erityisopetuksesta;

3. toimet, joilla vahvistetaan yhteiséllistd opiskeluhuoltoa ja
opiskelijoiden varhaista tukea;

4. tiedot suunnitelman toteuttamisesta, seurannasta seka
opiskeluhuoilon laadunarvioinnista

Kuopion lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman avulla varmistetaan lasten,
nuorten ja perheiden hyvinvointia edistdvan toiminnan tavoitteellisuus ja
pitkajanteisyys. Tavoitteena on Kuopion kaupungin strategia vuoteen 2030
padmaardn mukaisesti “paras paikka lapsille”.

Kuopion lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma idytyy osoitteesta:
https://www. kuopio.fi/lasten-ia-nuorten-hyvinvointisuunnitelma

Suunnitelma rakentuu seuraavista eri osista:

Sisdliysluettelo

Tiivistelm3

1. Johdanto

2. Lasten, nuorten ja lapsiperheiden kasvuolot ja hyvinvoint,

3. Lasten, nuorten ja lapsiperheidan hyvinvointia edistdvat sekd ongelmia
ehkdisevit toimet ja palvelut

4, Lastensuojefu

5. Visio, tavoitteet ja toimenpiteet suunnpiteimakaudelle ja

6. Lasten ja nuorten hyvinvoinnin seuranta [a arviginti

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman pohjana toimivat
hyvinvointikertomuksen hyvinvointitavoitteet jotka koskevat lapsia, nuoeria ja
lapsiperheitd.

Painopisteeksi valittiin erityisesti kiusaamisen ennaltaehkaisy ja
lapsiperheiden voimavarojen lisé&minen; niin sosiaalinen, psyykkinen kuin
konkreettinen tuki. Lasten ja nuorten perusturvailisuus tulee perheestéd ja kun
perheessd voidaan hyvin, tapsi ja nuori voi hyvin, Kiusaaminen taas altistaa
herkdsti mielenterveys- ja pdihdehaasteille. Toimenpiteissa ydinajatus on
terveysercjen vahentdminen positilvisen erityiskohtelun avulia. Vaikuttavuus
ajattelun mukaisesti tehokkainta ei ole tarjota kaikille kaikkea, vaan jokaiselle
tukea tarpeen mukaan.

Suunnitelman kokoamisessa ovat olleet mukana kaupungin eri viranhaltijat,
jarjesttjen, yhdistysten, oppilaitosten ja seurakuntien seka poliisin edustajat,

Liitteena

Hyvinvoinnin edistdmisen lautakunta pdattdd hyvaksya Kuopion lasten ja
nuorten hyvinvointisuunnitelman ja esittda osaltaan edelleen
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kaupunginhallitukselle suunnitelman hyvdksymistd. Suunnitelma vieddén

tiedoksi kasvun ja oppimisen sekd perusturva- ja terveyslautakuntiin.
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Hyvinvoinnin edistamisen lautakunta hyvaksyi paatosehdotuksen.

Sade Rytkonen poistui kokouksesta kio 16.37 asian kasittelyn jatkeen,
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SUUNNITELMAN TAVOITE

Lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelman avulla
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» ohjataan,
> Johdetaan ja

» kehitetaan lasten, nuorten ja
perheiden hyvinvointityota
Kuopiossa




SUUNNITELMAN TAUSTA &3
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Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman avulla
varmistetaan lasten, nuorten ja perheiden
hyvinvointia edistavan toiminnan tavoitteellisuus ja
pitkajanteisyys.
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|  Vuoden 2008 alussa voimaan tulleen lastensuojelulain 12
§ :n mukaan:

» suunnitelma hyvaksytaan kunkin kunnan
kunnanvaltuustossa ja tarkistetaan vahintaan kerran
neljassa vuodessa.

» Suunnitelma on otettava huomioon kuntalain mukaista
talousarviota ja — suunnitelmaa laatiessa.




SUUNNITELMAN SISALTO

Sisallysluettelo

Tiivistelma

Johdanto

Lasten, nuorten ja lapsiperheiden kasvuolot ja hyvinvointi

Lasten, nuorten ja lapsiperheiden hyvinvointia edistavat seka
ongelmia ehkaisevat toimet ja palvelut

Lastensuojelu
Visio, tavoitteet ja toimenpiteet suunnitelmakaudelle

Lasten ja nuorten hyvinvoinnin seuranta ja arviointi



YHTEISET ARVOT JA VISIO Ku?;lo

ARVO ’lupaus”

Lapsia, nuoria, lapsuutta ja nuoruutta arvostetaan.

Lapsilla ja nuorilla on ystavia ja turvallisia aikuisia.

Lapset, nuoret ja lapsiperheet otetaan huomioon ja
heita osallistetaan palvelujen suunnitteluun ja toteutukseen

VISIO

Lapsen oikeudet tunnetaan ja ne toteutuvat kaikkien kuopiolaisten lasten
ja nuorten kohdalla. Lapsilla on mahdollisuus osallistua ja vaikuttaa heille
tarkoitettujen palveluiden suunnitteluun, arviointiin ja kehittamiseen ja
heille itselleen tarkeisiin asioihin. Lapsia koskevaa tietoa hyodynnetaan
paatoksenteossa huomioiden lapsen etu. Kuopio on lapsiystavallinen
kunta https://www.unicef.fi/unicef/ftyomme-suomessa/lapsiystavallinen-
kunta/lapsiystavallinen-kunta-projektiesittely/ ja paras paikka lapsille!
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TAVOITTEET SUUNNITELMAKAUDELLE

| Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman pohjana toimivat
hyvinvointikertomuksen hyvinvointitavoitteet jotka koskevat lapsia, nuoria ja
lapsiperheita

| Tyoryhmassa painopisteeksi valittiin erityisesti kiusaamisen
ennaltaehkaisy ja lapsiperheiden voimavarojen lisaaminen; niin
sosiaalinen, psyykkinen kuin konkreettinen tuki. Lasten ja nuorten
perusturvallisuus tulee perheesta ja kun perheessa voidaan hyvin, lapsi ja
nuori voi hyvin. Kiusaaminen taas altistaa herkasti mielenterveys- ja
paihdehaastelille.

| Lisaksi hyvinvointitavoitteita on taydennetty muutamilla alatavoitteilla, joita
ovat seuraavat:

| Nuorten elamanhallinta paranee
| Kouluun kiinnittyminen

| Toimenpiteissa ydinajatus on terveyserojen vahentaminen positiivisen
erityiskohtelun avulla. Vaikuttavuus ajattelun mukaisesti tehokkainta ei ole
tarjota kaikille kaikkea, vaan jokaiselle tukea tarpeen mukaan.

| Toimenpiteista tarkemmin: https://www.kuopio.fi/lasten-ja-nuorten-
hyvinvointisuunnitelma -> kohta 5 visio, tavoitteet ja toimenpiteet 7




LAPSIA, NUORIA JA LAPSIPERHEITA KOSKEVAT

HYVINVOINTITAVOITTEET (2018-2021)

* Terveetelintavat
— Paihde- ja mielenterveysongelmat vahenevat: erityisesti ammatillisten oppilaitosten nuoret
— Lapset ja nuoret liikkuvat vahintaan suositusten mukaisesti

— Edistetaan lasten ja nuorten hyvaa ravitsemusta seka ruokakasvatusta ja ennaltaehkaistaan ylipainoa
— Kuopiossa on terveellinen ja aktiivisuuteen kannustava ymparisto

*  Turvallinen Kuopio
— Kuopiossa on turvallinen ja viihtyisa ymparisto
— Kuopiossa ei kiusata ketaan
— Ketaan ei syrjita
— Seksuaalista hairintaa, fyysista uhkaa, vakivaltaa ja perhevakivaltaa ei esiinny

— Liikenneonnettomuudet vahenevat (moponuoret, jalankulkija- ja polkupydraonnettomuudet,
nuoret ajokortin saaneet)

Terveet
*  Varhainen tuki ?“”taVat,
— Lapsiperheet saavat varhaista ja avohuollon tukea tarvittaessa (erityisesti myos Kggva.'”’”e”
maahanmuuttajalapsiperheet) Varhgl,%
én
tuki,

e  Osallistuva ja vaikuttava kuntalainen Osallistyyg ja

— Nuoret kokevat terveydentilansa hyviksi (erityisesti ammatillisten oppilaitosten nuoret) = "@kuttaya

— Kuntalaiset ovat aktiivisia ja heilld on mahdollisuus osallistua ja vaikuttaa T)L/lgﬁzfine.”’
— Kukaan ei koe yksindisyytta tahtomattaan Yminen
— Kuntalaiset saavat tietoa ja tukea oman hyvinvointinsa edistamiseksi

*  Tyollistyminen
— Tyollistyminen ja tyollisyystilanne (erityisesti pitkdaikaistyottomat, nuoret alle 29-v ja ulkomaalaisét)
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