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Suunnitelma ikääntyneen väestön toimintakyvyn tukemiseksi (Ikäystävällinen Kuopio oh-
jelma) 
 
 
Vaikutusten ennakkoarviointi Kuopion kaupungin päätöksenteossa 
 
Päätösten vaikutuksia tulee ennakoida, sillä kaupungin tekemät päätökset vaikuttavat suoraan tai välillisesti 
ihmisiin, ympäristöön, talouteen ja yrityksiin. Ennakkoarviointi onnistuu parhaiten kun se liitetään osaksi val-
mistelu- ja päätöksentekokäytäntöjä.   
 
Merkkien selitykset: 

++ Merkittävä ja pitkäaikainen myönteinen vaikutus -   Lyhytaikainen, kielteinen vaikutus 
+   Lyhytaikainen, myönteinen vaikutus - - Merkittävä ja pitkäaikainen kielteinen vaikutus 

0     Neutraali vaikutus  

 
Päätöksen vaikutus 
 

 
 
 
  

Vaikutukset ihmisiin (päätösten sosiaaliset ja terveysvaikutukset eri ihmisryhmiin esim. sukupuolen, 
iän, asuinpaikan, kielen, kulttuuritaustan, tulojen, koulutuksen, ammatti- ja työmarkkina-aseman tai eri-
tyisryhmän tms. mukaan)  

  Merkki Vaikutuksen kuvaus lyhyesti 
1. Palvelujen saatavuuteen ja laatuun (esim. 

sosiaali- ja terveyspalvelut, koulutus-, kult-
tuuri- ja liikunta jne.) 

++ Ikäystävällinen Kuopio ohjelman toteutu-
essa ikääntyneiden palvelujen saatavuuteen 
ja laatuun on merkittäviä vaikutuksia 

2. Sosiaaliseen elinympäristöön (esim. ihmis-
suhteisiin, syrjintään, yhteisöllisyyteen, yh-
teisölliseen, kulttuuriseen tai hengelliseen 
osallistumiseen) 

++ Ikäystävällinen Kuopio ohjelman toteutu-
essa on merkittäviä vaikutuksia mm. yhtei-
söllisyyden edistämisen toimenpiteiden 
kautta 

3. Elintapoihin (esim. ruokavalioon, päihtei-
den käyttöön, liikuntaan, virkistäytymiseen, 
riskikäyttäytymiseen) 

+ Ohjelmassa kiinnitetään huomiota myös 
mm. ikääntyneiden hyvään ravitsemukseen 
ja aliravitsemuksen ehkäisemiseen 

4.  Terveyteen (fyysinen, psyykkinen, sosiaali-
nen) 

++ Ikäystävällinen Kuopio ohjelman toteutu-
essa on merkittäviä vaikutuksia 

5. Osallistumiseen (osallistuminen päätöksiin 
ja vaikuttaminen, tiedonsaanti jne. ) 

++ Osallisuuden edistäminen on yksi ohjelman 
tavoitteista. Sen toteutuessa ohjelman mu-
kaisesti vaikutus on merkittävästi positiivi-
nen 

6.  Väestöryhmien toimeentulo (työllisyys, ta-
lous, varallisuus jne.) 

o Ikääntyneiden toimeentuloon vaikutuksista 
on vaikea sanoa vaikutuksista, yksilökohtai-
sia eroja 

Johtopäätös ja perustelut: 
 
Ihmisiin kohdistuvat vaikutukset ovat merkittävästi myönteisiä ohjelman toteutuessa suunnitellusti 
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Vaikutukset ympäristöön ja ilmastoon (vaikutukset, jotka aiheutuvat luonnonvarojen ja energian käy-
töstä ja niihin liittyvistä päästöjen ja jätteiden määrästä, kulutuskäyttäytymisen muutoksesta tai toimintojen 
sijoittumisesta ja niihin liittyvistä liikkumis- ja liikenneratkaisuista) 

  Merkki Vaikutuksen kuvaus lyhyesti 

1. Fyysiseen elinympäristöön ja viihtyvyyteen 
(työ-, asumisolot, liikenne- ja liikkumismah-
dollisuudet esim. melu, ilman epäpuhtaus, 
onnettomuusriski jne.) 

++ Ohjelman toteutuessa merkittäviä 
myönteisiä vaikutuksia mm. ikääntynei-
den asumisolosuhteisiin ja liikkumis-
mahdollisuuksiin:   
Tavoitteena on hyvää elämää tukeva, tar-
peiden mukainen ja turvallinen asuminen  
• Tavoitteena on viihtyisä, esteetön ja 
ikääntyvien hyvinvointia ja omaehtoista 
selviytymistä tukeva asumis- ja kaupun-
kiympäristö  
• Uudistuotanto: rakennetaan monipuo-
lista ja esteetöntä asuntokantaa, joka 
mahdollistaa ikääntyvien asumisen 
omissa kodeissaan mahdollisimman pit-
kään  
• Nykyinen asuntokanta: edistetään es-
teettömyyttä ja peruskorjaamista mm. 
kaavoituksen keinoin sekä hissiavustuksin  
• Ikääntyville soveltuvia kampusalueita 
toteutetaan ns. lähipalvelualueille eli pal-
velujen lä-heisyyteen. Myös keskustan lä-
heiset uudet asuntoalueet tarkastellaan 
mahdollisina kam-pusalueina.  
• Ikääntyvien palvelukorttelit suunnitel-
laan ns. elinkaarikortteleina, jotka sisältä-
vät eri-ikäisten asumista ja palveluja yh-
teisöllisyys huomioiden. Palvelut suunni-
tellaan alueille asukkaiden yhteistyötä ja 
omaa osallistumista kannustaen ja tukien 
sekä myös siten, että ne palvelevat koko 
alueen asukkaita.  
 

2. Maaperään, vesistön ja luonnon monimuotoi-
suuteen 

o  

3. Ilmastoon (kv:n päätös)(kasvihuonekaasu- ja 
pienhiukkaspäästöt) 

o  

4. Luonnonvarojen käyttöön, jätteiden määrään 
ja haitallisuuteen sekä kierrätysasteeseen 

o  

5. Maisemaan, kaupunkikuvaan, kulttuuriperin-
töön 

o  

6. Rakennettuun ympäristöön ja yhdyskuntara-
kenteeseen 

+  

Johtopäätös ja perustelut: 
 
Ohjelman toteutuessa on merkittäviä myönteisiä vaikutuksia ikäihmisten fyysiseen elinympäristöön ja viihty-
vyyteen 
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Ohjeet valmistelijoille: 
 

1. Mikäli päätöksellä on merkittävä kielteinen tai myönteinen pitkäaikainen vaikutus ihmisiin, ympäris-
töön ja ilmastoon, kunnan talouteen ja henkilöstöön sekä yrityksiin, tulee toimielimen esityslistan tai 
viranhaltijapäätöksen esittelytekstissä selkeästi kuvata päätöksen vaikutukset sekä miten arvi-
ointi on suoritettu. 
 

2. Mikäli päätöksellä on myönteinen tai kielteinen lyhytaikainen vaikutus ihmisiin, ympäristöön ja il-
mastoon, kunnan talouteen ja henkilöstöön sekä yrityksiin, tulee toimielimen tai viranhaltijapäätök-
sen esittelytekstissä lyhyesti todeta päätöksen vaikutukset. 
 

3. Mikäli päätöksellä ei arvioida olevan vaikutuksia, todetaan tämäkin lyhyesti. 

Vaikutukset kunnan talouteen ja henkilöstöön  

  Merkki Vaikutuksen kuvaus lyhyesti 
1. Kunnan henkilöstöön (asema, määrä, osallis-

tuminen) 
o  

2. Kunnan talouteen (menoihin, tuloihin, inves-
toinnit, velkaantuminen jne.) 

+ Ikäihmisten  toimintakyvyn kohentuessa 
kulut vähenevät korjaaviin toimenpiteisiin 

3.  Tuloksellisuuteen ja tuottavuuteen 
 

+ Ikäihmisten toimintakyvyn lisääntyessä he 
ovat aktiivisia kuluttajia. Purettaessa ras-
kaita asumispalveluja yms. tuottavuus para-
nee 

Johtopäätös ja perustelut: 
 
Vaikutukset kunnan talouteen myönteisiä 

Vaikutukset yrityksiin (vaikutukset, jotka aiheutuvat esimerkiksi julkisista hankinnoista, asunto- ja kaa-
voituspolitiikasta, liikenneratkaisuista, kunnan talouspolitiikasta)  

  Merkki Vaikutuksen kuvaus lyhyesti 
1. Kuopion kaupungin kilpailukykyyn  + Ikäystävällinen Kuopio imago paranee 

2. Yritystoiminnan monipuolistumiseen, mark-
kinarakenteeseen ja liiketoimintaan 

o  

3. Työpaikkojen muodostumiseen o  

4. Yritysten kehittämiseen o  

5. Yritysten työvoiman saantiin o  

6. Yritysten tavara- ja työpaikkaliikenteeseen o  

7. Yritysten asiakasvirtaan o  

8. Yritysten osallistumiseen julkisiin hankintoi-
hin 

+ Ikääntyneiden palveluja tuotetaan yhteis-
työssä elinkeinoelämän kanssa 

Johtopäätökset ja perustelut:  
 
Vaikutukset yrityksiin myönteisiä tai neutraaleja 
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4. Mikäli valmistelija ei itse pysty tekemään arviota päätöksen vaikutuksista, voidaan käyttää muiden 
asiantuntijatahojen arvioita. 


