Valtuustoaloite
Tuki vanhemmuutta harkitseville

Syntyvyyden lasku on nyky-yhteiskuntamme suurimpia haasteita. Hedelmallisessd idssa olevat naiset
puolisoineen pitkittavat lastenhankintaa entisestdan, ensisynnyttdjien keski-ikd on kohonnut 29,1
ikdvuoteen. Olisi tarkeaa luoda nykyistd paremmat edellytykset lapsen hankintaan.

Kuopion kaupungin strategian mukaan haluamme olla paras paikka lapsille. Lapsiystévallinen kaupunki
huomioi kaikissa toiminnoissaan lapset ja lapsiperheet. Strategiassa todetaan, ettd Kuopiossa lapset ovat
etusijalla ja tdalld on hyva kasvaa.

Kuopio tarjoaa palveluja naisille, jotka eivat halua tulla raskaaksi, heille, jotka odottavat lasta ja erityisen
paljon palveluja on saatavilla, kun lapsi on syntynyt ja tarjotaan tukea lapsen kasvuun ja kehitykseen seka
vanhemmuuteen. Mutta valitettavan suuri aukko on tuessa, jota tarjotaan, kun kuopiolainen nainen tai
pariskunta harkitsee raskautta ja vasta pohtii lapsen hankintaa. Vanhemmuuteen johtajavan polun on
oltava sujuva ja aukoton, ja sen tulee alkaa jo siind vaiheessa, kun ajatus lapsen hankinnasta heraa.

Potentiaalista vanhempaa mietityttdd monet asiat liittyen ty6eldmaan, talouteen, sosiaalietuuksiin,
palveluihin, raskauteen, omaan terveyteen, jaksamiseen, vanhemmuuteen, lapsiperhe-elamdin ja
parisuhteeseen. Nykyiselldédn tieto ja tuki ovat hajanaista ja perustuu omaan aktiivisuuteen tai
verkostojen tuntemukseen asiasta. Kynnys tiedon hankintaan ja asiasta avoimesti puhumiseen on
jokaisella erilainen.

Vanhemmuutta harkitsevat ja suunnittelevat tarvitsevat tukea yhteen eldman tarkeimmista
nivelvaiheista; siitymdssd vanhemmuuteen. Ammattilaisten tarjoama palvelu tukisi etenkin nuorten
aikuisten eldméanvaihetta monialaisesti ja rdatadloidysti tilanteessa, jossa luotettavaa tietoa ja
ammatillista tukea on vdhan, mutta kysymyksid, pelkoja ja huolia on paljon. Tallainen palvelu olisi
keskeinen osa kunnalle annettua tehtavaa hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisessa.

Edellé olevaan ja Kuopion kaupungin hallintosdidnnon 126 § viitaten esitimme,

ettd Kuopion kaupunki ryhtyy suunnittelemaan ja pilotoimaan monialaista palvelua vanhemmuutta
harkitseville.

Kuopiossa, kaupunginvaltuuston kokouksessa 14.5.2018
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