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§ 27 Asianro 1553/02.05.05/2017 
 
 
Perintövarojen käyttö omaishoitajien tukemiseen 
 

Hyvinvoinnin edistämisen johtaja Heli Norja 
Kansalaistoiminnan aktivointiyksikkö 

 
Takuulla! – (taiteesta ja kulttuurista hyvinvointia) toimintaa on lähdetty ke-
hittämään jo 2010 vuoden puolella Kuopion Konservatorion Eeva Mäkisen 
toimesta. Kaupunki on ollut mukana vuodesta 2011 lähtien. Lähtökohtana oli 
lasten ja nuorten hyvinvoinnin tukeminen erilaisin mm. työpajoin, joita on to-
teutettu neuvoloissa, päiväkodeissa, kouluilla. Yksilöllistä toimintaa on ollut 
mm. KYSin lasten veri- ja syöpätautien osastolla. Toiminnassa keskeistä on 
sellaisten kohderyhmien löytäminen, joiden kohdalla toiminta on vaikuttavin-
ta. Erilaiset tutkimushankkeet ovat kulkeneet rinnalla. Toinen keskeinen asia 
on se, että toiminnassa on mukana aina myös kyseisen kohteen työtekijät op-
pimassa toimintamallin käyttöä. Pajoja ovat vetäneet taiteen ja kulttuurin 
ammattilaiset. Takuulla! – toimintarahoitusta on saatu hakemusten kautta 
mm. Kulttuurirahastolta ja OKM:ltä. Kuopion kaupunki on laittanut vuosit-
tain 10.000 € Takuulla! toimintaan.  Pari vuotta sitten solmittiin Takuulla 
Voimala – kokonaisuuteen kumppanuussopimus. Siinä on mukana yhdeksän 
yhteistyötahoa mm. Itä-Suomen yliopisto, Savoni AMK, SAKKY, Kuopion 
Konservatorio ja Kuopion kaupunki. Alusta lähtien tavoitteena on ollut Itä-
Suomen Hyvinvointivoimalan osaamiskeskuksen luominen. Vuosien aikana 
yhteistyöverkosto ja toiminnan muodot ovat laajentuneet ja kohderyhmät 
monipuolistuneet. Valtakunnalliset ja kansainväliset yhteydet ovat vahvistu-
neet. Tällä hetkellä keskeisenä on mm. kehitettyjen toimintamallien vieminen 
SAKKYn, Savonian ja yliopiston erilaisten toimintaan soveltuvien koulu-
tusalojen opetusohjelmiin. Näin ammattiin valmistuvilla olisi jo työelämään 
lähtiessään hyvät valmiudet soveltaa työssään kulttuurisia toimintamalleja.  

 
Jatkon kannalta on olennaista, että Takuulla! saadaan vakiintuneiksi toimin-
tametodeiksi rakenteisiin, eikä se olisi hankerahoituksen varassa. Vuonna 
2017 Takuulla rakenteisiin/ Takuulla iloa! / Takuulla virkeyttä! tavoitteena on 
vanhusten fyysisen ja psyykkisen hyvinvoinnin tukeminen kehittämällä luo-
vuutta ja kulttuurisia elementtejä sisältäviä työtapoja. Kohderyhmänä ovat 
omaishoitajat ja heidän läheisensä. Liitteessä  tarkempi esittely ja vuoden 
2017 budjetti. Viiteaineistona Kevään musiikki- ja kuvataideryhmät, yhteensä 
n. 30 kpl. Syksyllä toiminta jatkuu vastaavassa laajuudessa. Ryhmätoiminnan 
rinnalla kulkee tutkimustoiminta.  

 
Kuopion kaupunki saa vuosittain useita testamenttilahjoituksia. Vuonna 2014 
kaupunki sai perikunnan lahjoituksen, mikä suunnattiin sisältönsä perusteel-
la Kansalaistoiminnan yksikön käyttöön. Varat on tarkoitettu käytettäväksi 
väestön hyvinvointia ja terveyttä edistäviin palveluihin ja niiden kehittämi-
seen painopistealueina oma- ja itsehoito sekä matalankynnyksen palvelut.  
 

Vaikutusten arviointi Liitteenä 
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Esitys Hyvinvoinnin edistämisen lautakunta päättää vahvistaa lahjoittajan perikun-
nan perinnöstä 100.000 € käytettäväksi vuonna 2017 Takuulla rakenteisiin!/ 
Takuulla iloa! toimintakokonaisuuden toteuttamiseen. 

 
Liitteet 16 1553/2017 Takuulla ja Takuulla rakenteisiin 
 17 1553/2017 Vaikutusten arviointi 
 
Viiteaineisto  2 1553/2017 Takuulla kuvataide- ja tanssiryhmät 
 3 1553/2017 Takuulla rakenteisiin! -musiikkiryhmät kevät 2017 
 
 Valmistelija  

Heli Norja puh.  044 718 4000 
 etunimi.sukunimi(at)kuopio.fi 
 
Päätösehdotus Palvelualuejohtaja Pekka Vähäkangas 

 
Hyvinvoinnin edistämisen lautakunta päättää hyväksyä hyvinvoinnin edistä-
misen johtajan esityksen. 
 

Päätös Hyvinvoinnin edistämisen lautakunta hyväksyi päätösehdotuksen. 
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