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1 Opiskeluhuollon tarkoitus ja tavoitteet

Opiskeluhuolto on toimintaa, jonka avulla tuetaan yhteisollista ja yksil6llista hyvinvointia
seka terveellisen ja turvallisen oppimisympariston syntymista, edistetaan mielenterveytta ja
ehkaistaan syrjaytymista seka edistetaan oppilaitosyhteistn hyvinvointia.
Opetussuunnitelman mukaisen opiskeluhuollon avulla tuetaan oppimista seké& tunnistetaan,
lievennetédén ja ehkaistaan mahdollisimman varhain oppimisen esteitd, oppimisvaikeuksia

ja opiskeluun liittyvia muita ongelmia. (Oppilas- ja opiskeluhuoltolaki (1287/2013)).

Yhteisollisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan toimintakulttuuria ja toimia, joilla koko
opiskeluyhteisdsséa edistetaan opiskelijoiden oppimista, hyvinvointia, terveyttd, sosiaalista
vastuullisuutta, vuorovaikutusta ja osallisuutta seka opiskeluympériston terveellisyytta,

turvallisuutta ja esteettomyytta.

Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan yksittéaiselle opiskelijalle annettavia
opiskeluterveydenhuollon palveluja, opiskeluhuollon psykologi- ja kuraattoripalveluja seka

moniammatillista yksilokohtaista opiskeluhuoltoa.

Lahtbkohtana on ennaltaehkaiseva opiskeluhuoltotyd, joka huolehtii psyykkisesta ja
fyysisesta turvallisuudesta sek& koulun kriisity0stéa. Kouluympériston terveellisyyden ja

turvallisuuden edistaminen on jatkuvaa, ja sita arvioidaan maaréajoin.

Kuopion kaupunki vastaa alueensa 2. asteen opiskelijoiden opiskeluhuollon palveluiden
jarjestamisesta opiskelijan kotipaikkakunnasta riippumatta. Kuopiossa opiskeluhuollon
palveluiden suunnittelusta, kehittdmisesta ja ohjauksesta seka palvelutarpeen
kartoittamisesta ja arvioinnista vastaa 2. asteen opiskeluhuollon ohjausryhmé. Sen apuna

toimii lukioiden opiskeluhuollon kehittamisryhma ja lukioiden omat opiskeluhuoltoryhmét.

Tama opiskeluhuollon toteuttamista, arviointia ja kehittamista varten laadittu Kuopion
kaupungin lukioiden opiskeluhuoltosuunnitelma on tehty yhteistytéssa henkiloston,

opiskelijoiden ja heidan huoltajiensa kanssa.



2 Opiskeluhuoltoa ja opiskeluhuoltosuunnitelmaa ohjaavat saadtkset

Opiskeluhuoltoa ohjaavat seuraavat lait ja sdadokset:
Lukiolaki (714/2018) ja lukion opetussuunnitelman perusteet.
Oppilas- ja opiskeluhuoltolaki (1287/2013) ja laki oppilas- ja opiskelijahuoltolain
muuttamisesta (886/2017).
Terveydenhuoltolaki (1326/2010).
Lastensuojelulaki (417/2007).

Opetushallitus antaa opetussuunnitelman perusteissa maaraykset

opiskeluhuoltosuunnitelman laatimisesta (Oppilas- ja opiskeluhuoltolaki (1287/2013)).

3 Opiskeluhuollon kokonaistarve ja kaytettavissa olevat
opiskeluhuoltopalvelut

Kuopion kaupungissa on noin 2400 opiskelijaa, jotka lukiolaisina kuuluvat toisen asteen
opiskeluhuollon piiriin.  Kuopion kaupunki toimii koulutuksenjarjestajand kuudelle

nuorisoasteen lukiolle.

Kuopion kaupungin lukion opetussuunnitelman mukaiset opiskelijahuoltopalvelut pitavat
siséllaan kuraattorin, opiskelijaterveydenhuollon ja psykologin palvelut. Oppilas- ja
opiskeluhuoltolain mukaisesti kuraattori- ja psykologipalvelut on mitoitettu ja jarjestetty siten,
ettd opiskelija paasee tarvittaessa keskustelemaan henkilékohtaisessa tapaamisessa joko
kuraattorin tai psykologin kanssa viimeistaan seitsemantena oppilaitoksen tyopaivana tai
kiireellisessa asiassa samana tai seuraavana paivana. Asian kiireellisyyden arvioi kuraattori
tai psykologi yhdessa opiskelijan kanssa esimerkiksi vastaanottoajan puitteissa tai

puhelimitse.

Opiskeluterveydenhuollon palvelut jarjestetaan terveydenhuoltolain ja asetuksen 338/2011
mukaisesti. Opiskelija paasee maardaikaisiin ja tarpeenmukaisiin terveystarkastuksiin

terveydenhoitajalle ja laékarille seka kouluterveydenhoitajan vastaanotolle.



Opiskelijan kaytettavissa ovat terveydenhoitajan, laakarin, kuraattorin ja psykologin palvelut.
Opiskeluhuoltopalveluja jarjestetadn osin lukioiden tiloissa ja ne toimivat paaosin
ajanvarausperiaatteella. Opiskeluhuollon palveluista tiedotetaan lukioiden opinto-oppaissa,
Wilmassa ja koulun kotisivuilla, ja toimijat esittaytyvat lukuvuosittain uusille opiskelijoille
oppitunneilla. Opiskelijoita ohjataan palveluihin  aktiivisesti myods oppilaitoksen
henkilokunnan toimesta. Opiskeluhuollon palveluita kohdennetaan osin my6s lukioiden

yhteisdlliseen opiskeluhuoltoon ja opiskeluhuollon kehittdmiseen.

Toisen asteen opiskeluhuollon ohjausryhm& seuraa ja arvioi opiskeluhuollon
kokonaistarvetta ja palvelujen riittvyytta Kuopion kaupungin toisen asteen oppilaitoksissa.
Sen lisaksi Kuopion kaupungilla on lukiotoimen opiskeluhuollon tydryhmd, joka koordinoi

lukioiden opiskeluhuollon toimintaa.

Lukioiden omat yhteistlliset opiskeluhuoltoryhmat arvioivat lukion opiskeluhuollon
toteutumista lukuvuosittain ja tarvittaessa useamminkin mm. valtakunnallisen
kouluterveyskyselyn tulosten, opiskelijakyselyiden seka henkilokunnan kanssa kaytavien
keskustelujen perusteella. Yksilokohtaista opiskeluhuollon tarvetta arvioidaan jatkuvasti
mm. opiskelumenestyksen, erityisen tuen tarpeen ja mahdollisen muun huolen perusteella.
Ryhmanohjaajat seuraavat opiskelijoiden poissaoloja ja opintojen etenemistd ja ovat

keskeisessa roolissa tassa arvioinnissa.

4 Yhteisollinen opiskeluhuolto

Yhteisollisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan toimintakulttuuria ja toimia, joilla koko
oppilaitosyhteistssa edistetédén opiskelijoiden oppimista, hyvinvointia, terveytta, sosiaalista
vastuullisuutta, vuorovaikutusta ja osallisuutta seka opiskeluympariston terveellisyytta,

turvallisuutta ja esteettomyytta.

Yhteisollisen opiskeluhuollon tavoitteena on hyvinvoiva opiskeluyhteisd, jossa opiskelija
tuntee kuuluvansa oppilaitosyhteisoon ja kokee tulevansa kuulluksi. Tavoitteeseen

paaseminen edellyttdd, ettéd koko oppilaitoksen henkilokunta toimii opiskelijalahtdisesti.



Kaikkien oppilaitoksessa opiskelijoiden kanssa tyoskentelevien seka
opiskeluhuoltopalveluista vastaavien viranomaisten ja tyontekijoiden on tehtavissaan
edistettava opiskelijoiden ja oppilaitosyhteison hyvinvointia seka kotien ja oppilaitoksen
valista yhteistyota. Oppilaitoksen henkilokunnalla on ensisijainen vastuu oppilaitosyhteison

hyvinvoinnista. (Oppilas- ja opiskeluhuoltolaki (1287/2013))

Kuopion kaupungin lukioiden opiskeluhuollon kokonaisuudesta tiedotetaan koulujen
kotisivuilla, opinto-oppaissa ja Wilmassa. Lukioiden opiskeluhuoltosuunnitelma on
luettavissa kotisivuilla. Opiskelijat saavat tietoa myds ryhmanohjauksissa ja opiskeluhuollon

toimijoiden oppitunneilla. Huoltajia tiedotetaan huoltajien illoissa ja erillisilla tiedotteilla.

4.1 Toimenpiteet yhteisollisyyden edistamiseksi

Kouluyhteison hyvinvoinnin lisddminen on kaikkien yhteinen asia. Kuopion lukioissa
yhteisollisyytta edistetddn mm. seuraavalaisella toimintakulttuurilla ja toimenpiteill&:

mydnteinen ja kannustava opiskeluilmapiiri

ryhmaytyminen opintojen alkuvaiheessa

ryhméanohjaajien aktiivinen toiminta koko opintojen ajan

koko koulun yhteiset tilaisuudet, kuten juhlat ja liikuntatapahtumat
teemapaivat esimerkiksi erilaisuuden hyvaksymisesta ja suvaitsevaisuudesta
opiskeluhuollon toimijoiden osallistuminen lukion toimintaan
tutustumispaiva lukion aloittaville opiskelijoille

tutor-toiminta

opiskelijakuntatoiminnan tukeminen

palautteen kerd&minen opiskelijoilta

kerhot ja projektit

henkilobkunnan koulutukset ja yhteisten toimintatapojen maarittely

Yhteisollisyyden vahvistamisessa ryhmanohjaajilla ja opiskelijakunnan hallituksella on
merkittava rooli. Ryhmé&nohjaajien johdolla pidetyissa ryhmé&nohjaustuokioissa tiedotetaan

ajankohtaisista asioista ja pyritdan vahvistamaan ryhmaytymista seka yleista hyvinvointia.



Vuoden aikana ryhméanohjaustuokioissa kéasitella&dn monipuolisesti ja aktivoivasti opiskeluun

seka hyvinvointiin liittyvia teemoja.

Opiskelijakunnan hallituksen jarjestamét erilaiset tapahtumat ja tempaukset vahvistavat
kouluyhteison yhteisollisyytta. Liséksi jarjestetaan laajempia koko oppilaitoksen yhteisia

tapahtumia kuten ulkoilupéaivia.

Opiskelijakunnan hallituksen edustajalla on lasn&olo-oikeus opettajankokouksissa, joissa
voidaan kasitelld tarvittaessa opiskelijoita huolettavia asioita. Yhteydenpito opiskelijakunnan
hallituksen ja opettajakunnan valilla on jatkuvaa ja joustavaa. Tavoitteena kaikessa

toiminnassa on hyvén ja reilun opiskelu- ja tytskentelyilmapiirin luominen.

4.2 Toimenpiteet opiskeluyhteisdn ja ymparistdn terveyden, hyvinvoinnin ja
turvallisuuden edistamiseksi

Opiskelijat perehdytetédén tiloihin ja valineisiin opintojen alussa. Tilojen siisteydesta ja

tarkoituksenmukaisuudesta huolehditaan yhteistydéssd koulukiinteiston henkilostén ja

opiskelijoiden kanssa. Puutteista keratdan palautetta ja niihin reagoidaan. Esteettomyys ja

saavutettavuus huomioidaan tilojen suunnittelussa ja kaytossa.

Toimintaan liittyvat vaarat on arvioitu jokaisessa lukiossa ja niitd ehkaistaan
suunnitelmallisesti. Jokaisessa koulukiinteistbissa toimii oma turvallisuusryhma, jonka
toimesta on laadittu turvallisuussuunnitelma. Turvallisuusryhma suunnittelee ja toteuttaa

lukuvuosittaiset pelastusharjoitukset seka henkiloston koulutukset.

Toimenpiteitd Kuopion lukioiden opiskelijoiden terveyden edistamiseksi ovat mm.

kouluterveyskyselyiden hytdyntaminen opiskeluhuollon toimintojen suunnittelussa
teemapaivat esimerkiksi terveytta edistavista elamantavoista ja ergonomiasta
opiskeluhuollon toimijoiden toteuttamat oppitunnit

likunnallisuuden lisdaminen osaksi opiskeluymparistoa ja koulupéaivaa

laadukas kouluterveydenhuolto

terveysneuvonnan ja terveystiedon opetuksen valinen yhteistyo

laadukas ja monipuolinen kouluruoka



Tapaturmia ehkaistdén opetuksen ja tilaisuuksien ennakkosuunnittelulla ja riskiarvioinneilla.
Koulun ulkopuolisesta toiminnasta tehdaan aina asianmukainen suunnitelma ja paatos.
Henkilokunnan ja opiskelijoiden ensiaputaitoja kehitetéddn ja yllapidetaan opetuksessa ja

koulutuksilla.

Lukion yhteisodllinen opiskeluhuoltoryhma on soveltuvin osin mukana arvioimassa lukion
opiskeluympaériston terveellisyyttd ja turvallisuutta yhteistydss& muun muassa
turvallisuusvastaavan, oppilaitoksen johdon ja muiden yhteistydtahojen kanssa. Arviointia
ohjaa ja arviointitietoa keraa kunnan opiskeluhuollon ohjausryhmé. Taman liséksi laajempi
oppilaitoksen turvallisuuden ja hyvinvoinnin selvitys toteutetaan muutaman vuoden vélein
viranomaisyhteistyond, johon kuuluvat terveystarkastaja, tytterveyden edustajat,

opiskeluhuollon toimijat seké& opiskelijaedustajat.

4.3 Toimenpiteet opiskelijoiden ja huoltajien osallisuuden vahvistamiseksi

Opiskelijoiden osallisuutta vahvistetaan kannustamalla ja ohjaamalla heita opiskelijakunnan
toiminnassa. Opiskelijoita  kuullaan lukuvuosittaisessa ja pidemman aikavalin
suunnittelussa, kuten esimerkiksi opetussuunnitelmatytssa. Opiskelijoilta keratéaéan
lukuvuosittain  palautetta ja kehittamisideoita kyselyilla, joissa selvitetddn mm.

yhteisollisyyden ja opiskeluhuollon palveluiden laatua.

Yhteisty6ta huoltajien kanssa vahvistetaan tiedottamalla lukion toiminnasta eri kanavien
kautta. Kaikilla vuosikursseilla jarjestetddn huoltajien illat, joissa pyritddn luomaan
tilaisuuksia tasavertaiseen vuorovaikutukseen huoltajien ja henkiloston kesken.
Opiskeluhuollon toimijat osallistuvat ainakin ensimmaisen vuoden opiskelijoiden huoltajien

iltaan.

4.4 Oppilaitoskohtaisen opiskeluhuoltoryhman toimintatavat ja yhteistydtahot

Oppilaitoskohtainen eli lukion yhteiséllinen opiskeluhuoltoryhma toimii jokaisessa Kuopion
lukiossa. Siihen kuuluvat rehtori, erityisopettaja, kuraattori, opinto-ohjaaja, psykologi,

terveydenhoitaja seka lukion henkilokunnan, opiskelijoiden ja huoltajien edustajat. Ryhma
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kokoontuu 2-4 kertaa lukuvuodessa suunnittelemaan ja arvioimaan oppilaitosyhteison
hyvinvointia edistavaa toimintaa sek& kotien ja koulun valista yhteisty6td. Lukion

opiskeluhuoltoryhmaé johtaa rehtori.

Lukion opiskeluhuoltoryhm& voi keskittya tapaamisissaan ajankohtaisten asioiden liséksi
myds ennalta sovittuihin teemoihin ja se voi kutsua sen perusteella vierailijoita kokouksiinsa.
Kevatlukukauden lopulla ryhmé& arvioi kulunutta lukuvuotta sekd suunnittelee seuraavan

lukukauden toimintaa.

Lukion opiskeluhuoltoryhmé tekee aktiivista yhteistyta nuorisotoimen, kaupungin
paihdetyon ja seurakuntien kanssa. Naiden yhteistydkumppanien edustajia voidaan myds
kutsua opiskeluhuoltoryhman kokouksiin. Poliisin kanssa toteutetaan ennaltaehkaisevaé

tyota liikenne-, paihde- ja turvallisuusasioissa.

45 Terveysneuvonnan ja terveystiedon opetuksen valinen yhteistyo

Opiskeluterveydenhuollon tehtavdnd on yllapitdd ja edistda opiskelijoiden terveytta ja
hyvinvointia. Terveysneuvonta kuuluu olennaisena osana jokaiseen terveydenhoitajan ja
ladkarin tekemaan tarkastukseen. Terveystarkastuksen avulla saadaan kokonaiskasitys
opiskelijan terveydesta ja hyvinvoinnista sekd ohjataan opiskelijaa tekemaan terveytta
edistavia  valintoja. Huomiota kiinnitetd&n opiskelijan elamantilanteeseen,
opiskelumotivaatioon ja terveysriskeihin. Kokonaisarvio opiskelijan terveydestd ja
hyvinvoinnista tehdaén yhteistydssa opiskelijan ja tarvittaessa hanen perheensa kanssa.

Liséksi terveysneuvontaa tehdaan erilaisten tiedotteiden avulla joko yhteisoéllisella tai
yksildllisella tasolla. Tiedotukset liittyvéat terveydenhuollon palveluihin, erilaisiin
opiskelijoiden terveyteen liittyviin ilmidihin tai terveytta tukeviin tapahtumiin.

Terveystiedon opettaja voi konsultoida terveydenhoitajaa tarvittaessa mm. uusimmista
tiedoista (mm. ehkaisyasiat).

4.6 Opiskeluun osallistumisen seuranta, poissaolojen ehkaiseminen ja niihin
puuttuminen

Opiskelujen etenemisen kannalta saannéllinen osallistuminen opetukseen on valttamatonta.

Poissaolojen ehkaisemisesséd keskeisintd on opiskelijan oman opiskelumotivaation
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tukeminen. Opetukseen osallistumista seurataan ja poissaolot kirjataan valittomasti, jotta
nitd ei paase kertymadn liikaa. Opintojen etenemisen ja poissaolojen kertymisen

pulmatilanteissa pyritdan puuttumaan ennaltaehkaisevasti.

Jos opiskelijalle kertyy opintojaksolta poissaoloja, aineenopettaja keskustelee opiskelijan
kanssa asiasta. Keskustelun tavoitteena on varmistaa opiskelijan kanssa, ettd hénelld on
osaamista ja edellytykset opintojakson suorittamiseksi. Liialliset poissaolot voivat johtaa
opintojakson keskeytymiseen, mikali opiskelijan antama nayttd ei riitd opintojakson
arviointiin.  Aineenopettaja ilmoittaa opiskelijan kanssa kaydysta keskustelusta

ryhmanohjaajalle ja opinto-ohjaajalle.

Ryhmanohjaajan tehtdvané on seurata opiskelijan opintojen etenemista. Jos poissaoloja on
paljon tai niiden syy on epéaselvd, ryhmé&nohjaaja ottaa yhteytta opiskelijaan asian
selvittimiseksi. Jos poissaolojen taustalla vaikuttaa olevan opiskeluhuollollisia tekijoita,
ohjaa ryhmé&nohjaaja opiskelijaa opiskeluhuollon palveluiden piiriin tai kutsuu koolle
moniammatillisen asiantuntijaryhman. Alaikdisen poissaoloista ryhmanohjaaja ottaa

yhteytté huoltajaan.

Mikali opiskelija ei aloita opintojaksoa ollenkaan, eli ei ole osallistunut opintojakson kahdelle
ensimmaisille oppitunnille eik& ole selvittanyt asiaa aineenopettajan kanssa, aineenopettaja

ilmoittaa asiasta ryhmanohjaajalle ja opinto-ohjaajalle.

Ryhmanohjaaja tiedottaa  ohjausryhm&ansa  poissaoloihin  liittyvissd  asioissa.
Ryhmanohjaajat haastattelevat opiskelijat ensimmaisen opiskeluvuoden aikana
yksiléllisesti, jolloin k&sitelladn myos opiskelumotivaatiota ja opiskeluun osallistumista seka

mahdollisia poissaoloihin liittyvida ongelmia.

4.7 Tupakkatuotteiden, alkoholin ja muiden péihteiden kayton ehkéiseminen

Kuopion kaupungin lukioissa tuetaan opiskelijoiden paihteettomyyttad ja savuttomuutta ja
toteutetaan terveytta edistdvia elamantapoja vahvistavia tilaisuuksia. Lukiot tekevat
yhteisty6td kaupungin paihdetyontekijoiden kanssa. Kouluterveyskyselyn tuloksia

hyddynnetadan suunniteltaessa lukioiden omia toimenpiteita paihteettémyyden tukemiseksi.
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Ryhmaénohjaajan keskusteluissa kasitelladn mahdollista paihteiden kayttda. Jos opiskelijan

paihteiden kayttd aiheuttaa huolta, ohjaa ryhmanohjaaja opiskelijaa aktiivisesti

opiskeluhuollon palveluiden piiriin.

4.7.1 Paihteiden kayttoon puuttuminen

Kuopion kaupungin lukion jarjestyssaantdjen mukaan alkoholin, muiden pdihteiden ja

huumeiden kaytto tai niiden vaikutuksessa oleminen koulussa tai koulunkayntiin liittyvissa

tilaisuuksissa on kielletty. Mikali kouluaikana tai kouluty6hon liittyvissa tilaisuuksissa

kuitenkin havaitaan opiskelija alkoholin tai muiden péaihteiden vaikutuksen alaisena,

toimitaan seuraavasti:

a)

b)

d)

Varmistetaan, ettei opiskelija ole vaaraksi itselleen eikd muille. Tarvittaessa otetaan
yhteys hatdkeskukseen ja annetaan ensiapua. Opiskelijaa pyydetddn poistumaan
opetustilanteesta, minka jalkeen hanet haastatellaan mahdollisuuksien mukaan

kahden aikuisen lasné ollessa. Opiskelijaa ei jateta tdssa vaiheessa yksin.

Paihteet pyritdan takavarikoimaan pyytamalla opiskelijaa itsednsa tyhjentdmaan
taskunsa ja laukkunsa. Opiskelijalle luovutetut sailytystilat on mahdollista tarkistaa

opiskelijan l&sné ollessa hanen suostumuksellaan.

Alaikaisen opiskelijan ollessa kyseessa otetaan valittbmasti yhteytta huoltajaan, jota
pyydetaan noutamaan opiskelija kotiin. Jos huoltajaan ei saada yhteytta, hanet
toimitetaan ajankohdan ja terveydentilan mukaan joko terveydenhoitajalle tai
terveyskeskukseen. Koulun tyontekija ilmoittaa asiasta lastensuojeluviranomaisille.
Taysi-ikaisen opiskelijan kohdalla varmistetaan keskustelemalla taméan kunto ja
suunnitelmat koululta I&hdettaessa. Opiskelijan luvalla voidaan ottaa yhteys

lahiomaiseen. Tarvittaessa soitetaan hatanumeroon 112.

Akuutin tilanteen ratkeamisen jalkeen asiaa k&sitellaan opiskelijan, alaikdisen
opiskelijan huoltajan, ryhmanohjaajan, opiskelijahuollon ja mahdollisten muiden
toimijatahojen kesken. Jatkotoimenpiteista tehdaan selked suunnitelma, jonka
toteuttamiseen asianomaiset sitoutuvat. Mahdollisista kurinpitotoimista paattaa

rehtori opiskelijaa kuultuaan.
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H&atadnumeroon tulee aina soittaa, jos paihtyneelle opiskelijalle tai ulkopuolisille on

paihtymyksesta seurannut vaaratilanne tai jos epaillaan paihteiden valitysta tai myyntia.

4.7.2 Tupakkatuotteiden kayttoon puuttuminen

Tupakkatuotteiden kayttdminen koulun tiloissa, tilaisuuksissa ja koulun ulkopuolisessa
toiminnassa on kielletty lukioiden jarjestyssdannoissa. Hallussapito on kielletty alle 18-

vuotiailta.

Mikali kouluaikana tai koulutyohon liittyvissa tilaisuuksissa kuitenkin havaitaan opiskelijan
kayttavan tai pitavan hallussa tupakkatuotteita, toimitaan seuraavasti: Opiskelijaa
kehotetaan poistumaan opetus- tai muusta tilanteesta, ja tehdaan tastd merkintd Wilmaan.
Ryhmanohjaaja kay keskustelun opiskelijan kanssa ja ilmoittaa asiasta huoltajille. Alle 18-
vuotiailta voidaan ottaa tupakkatuotteet koulupaivan ajaksi haltuun, jos opiskelija suostuu.
Tarkastusta tai vakisin poisottamista ei voi tehda. 18 vuotta tayttaneilta tuotteita ei voi ottaa
haltuun. Jos ne ovat nakosalla tai hairitsevat muutoin koulun toimintaa, kasitellaan tilannetta

kurinpidollisena asiana.

4.8 Suunnitelma opiskelijan suojaamiseksi vékivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta

Opetuksen jarjestajan velvollisuutena on varmistaa opiskeluympaériston turvallisuus, mutta
my0s kaikki kouluyhteison jasenet vaikuttavat omalla toiminnallaan siihen. Turvallisuuden
edistaminen pohjautuu lukion toimintakulttuuriin, joka ohjaa empaattisuuteen ja

suvaitsevaisuuteen.
4.8.1 Opiskelijan suojaaminen vakivallalta
Opiskelijaan kohdistuva vékivallan uhka voi tulla kouluyhteison sisa- tai ulkopuolelta.

Vékivallan tai silla uhkailun suhteen Kuopion kaupungin lukioissa on nollatoleranssi.

Vékivaltatilanteisiin, aggressiiviseen kayttaytymiseen ja vakivallalla uhkaamiseen puututaan
valittdmasti. Tama koskeen niin fyysisté kuin henkista vékivaltaa tai silla uhkaamista, jonka

kohteena on opiskelija, opettaja tai muu koulun henkilokuntaan kuuluva.

Paikalle tullut opettaja puuttuu tilanteeseen arvioituaan ensin, selviddko tilanteesta itse;

muuten tulee hakea valittomasti apua. Tilanne pyritddn rauhoittamaan ensisijaisesti ohjein,
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kehotuksin ja neuvoin. Tarkeinta on aina valttaa henkilévahingot ja saada tilanne hallintaan.
Tarvittaessa tilanteessa annetaan ensiapua ja otetaan yhteyttd hatakeskukseen. Kiistan
osapuolet ohjataan eri tiloihin valvonnan alaisina ja asiasta valitetdan tieto rehtorille.

Tilanteen vaatiessa otetaan yhteytté poliisiin.

Jatkoselvittely tehdaén koululla rehtorin, ryhmanohjaajan ja asianosaisten kesken, mikali
kyse on vahaisesta teosta. Rehtori paattaa lukiolain nojalla mahdollisista kurinpitotoimista
ja seuraamuksista. Mahdolliset rikosoikeudellisen vastuun piiriin kuuluvat tapahtumat

selvitetddn poliisin johdolla.

Tarkemmat toimintaohjeet vdakivalta- ja uhkatilanteisin on kirjattu lukioiden

turvallisuussuunnitelmaan.
4.8.2 Opiskelijan suojaaminen kiusaamiselta

Koulukiusaamista ei hyvéksyta eika sallita missaan muodossa. Kiusaamiseen puuttuminen

on koko kouluyhteis6n asia.

Kiusaamista havainneen tai epailevan tulee aina selvittdd asia ja pyytdd tarvittaessa
ryhméanohjaaja ja/tai opiskeluhuollon edustaja avuksi. Kiusaamistapaus selvitetdan
keskustelemalla asianomaisten kanssa tilanteesta. Kiusaamisen vakavuuden ja
jatkuvuuden mukaan paéatetddn jatkotoimenpiteistd. Tarvittaessa ollaan yhteydessa
alaikéaisen opiskelijan huoltajaan. Kurinpidollisista toimenpiteista paattaa rehtori opiskelijoita
kuultuaan. Mahdolliset rikosoikeudellisen vastuun piiriin kuuluvat kiusaamistapaukset

selvitetddn poliisin johdolla.

4.8.3 Opiskelijan suojaaminen hairinnélta

Hairinnalla loukataan henkilon henkista tai fyysista koskemattomuutta luomalla uhkaava,
vihamielinen, halventava, ndyryyttavd tai ahdistava ilmapiiri. Seksuaalisella
hairinnalla tarkoitetaan sanallista tai sanatonta, luonteeltaan seksuaalista ei-toivottua

kaytosta.

Sukupuoleen perustuvalla hairinnalla tarkoitetaan henkiléon sukupuoleen, sukupuoli-

identiteettiin tai sukupuolen ilmaisuun liittyvaa ei-toivottua kaytosta, joka ei ole luonteeltaan
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seksuaalista. Sukupuolinen ja seksuaalinen huomio muuttuu hairinnéksi, jos sité jatketaan,

vaikka kohteeksi joutunut ilmaisee pitavansa sita loukkaavana tai vastenmielisené.

Seksuaalinen hairinta voi ilmeta seuraavin tavoin:
e seksuaalisesti vihjailevat eleet ja ilmeet
e harskit puheet, kaksimieliset vitsit seké vartaloa, pukeutumista tai yksityiselamaa
koskevat huomautukset ja kysymykset
e seksuaalisesti varittynyt viestinta
e fyysinen koskettelu, sukupuoliyhteyttd tai muuta sukupuolista kanssakaymista
koskevat ehdotukset tai vaatimukset

e raiskaus tai sen yritys

Sukupuoleen perustuva héairinta voi ilmeté seuraavin tavoin:
e alentava ja kielteinen puhe toisesta sukupuolesta tai toisen sukupuoli-identiteetista

e toisen sukupuolen halventaminen

Kuten kiusaamiseen, myos seksuaaliseen ja sukupuoleen liittyvdan hairintddn puututaan
Kuopion kaupungin lukioissa heti. Hairinnan vakavuuden ja jatkuvuuden mukaan rehtori
paattdad jatkotoimenpiteista. Tieto tapauksesta voi tulla paitsi opiskelijalta itseltéan myds
kouluyhteisbn jasenen tai terveydenhoitajan kautta. Oppilaitoksessa ryhdytdén
toimenpiteisiin  hairinnan poistamiseksi heti asian tultua julki. Alaikdisen opiskelijan

huoltajaan ollaan asiasta yhteydessa.

Opetustoimen palveluksessa olevalla on velvollisuus salassapitosddnnisten estamatta
tehda ilmoitus poliisille, jos hanella on tehtdvassaan tietoon tulleiden seikkojen perusteella

syyta epailla alle 18-vuotiaaseen kohdistunutta seksuaalirikosta (Lastensuojelulain 258).

4.9 Toiminta &killisissa kriiseissé ja uhka- ja vaaratilanteissa

Jokaisessa lukiossa toimii oma kriisiryhmd&. Lukioiden kriisitoimintavalmiudesta vastaavat
lukioiden rehtorit. Koko lukiotoimea koskevista akillisistd kriisitilanteiden hoitamisesta,
kriisiryhnmien toiminnasta ja toimintaohjeista vastaa lukiotoimen johtotiimi. Kun henkiléstoon
kuuluva saa tiedon oppilaitosta tai opiskelijaa koskevasta tilanteesta, hdnen on tarkistettava

ja kirjattava ainakin seuraavat asiat:
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. ilmoittajan nimi ja puhelinnumero

. mité on tapahtunut

. missé ja milloin

. ketd asia koskee, mahdolliset uhrit, tekijat, jne.
. mik& tilanne on juuri nyt

. kenelle muille asiasta on ilmoitettu, hoitaako joku muu jo asiaa

N o o~ o WwN P

. ilmoitus omalle esimiehelle, joka ilmoittaa asian kriisiryhnmaélle

Se kriisiryhman jasen, joka saa tiedon tapahtumasta, vélittdad tiedon tapahtuneesta muille
kriisiryhman jasenille. Kriisiryhman kokoontuu tarvittaessa mahdollisimman nopeasti.

Kriisiryhmé&n toiminnasta ottaa vastuun rehtori tai hanelle nimetty varahenkil6.

Tiedotusvélineiden kysymykset ja haastattelupyynnét ohjataan ensisijaisesti lukiotoimen
paallikblle. Opiskelijoita ja henkilokuntaa pitdd suojella tiedotusvalineiden kysymyksilta ja

tungettelulta.

Tarkemmat toimintaohjeet &killisissa uhka- ja vaaratilanteissa on kirjattu intrasta l0ytyviin
lukioiden omiin turvallisuussuunnitelmiin, jotka on tehty Kuopion kaupungin lukioiden

yhteisen kriisisuunnitelman pohjalta.

5 Yksilokohtainen opiskeluhuolto

Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan opiskelijalle annettavia opiskeluhuollon
palveluita (terveydenhuolto seka psykologi- ja kuraattoripalvelut) seka yksittaista opiskelijaa
koskeva monialainen opiskeluhuolto. Yksilokohtaisen opiskeluhuollon tavoitteena on
seurata ja edistdd opiskelijan terveyttd, hyvinvointia, oppimista ja kokonaisvaltaista

kehitysta.

Yksilokohtainen opiskeluhuolto antaa yksittéiselle opiskelijalle tukea h&nen omista
tarpeistaan l&htien. Yksilokohtainen opiskeluhuolto on opiskelijalle vapaaehtoista ja se
toteutetaan yhteistydssa opiskelijan kanssa ja hanen suostumuksellaan. Lahtokohtana on
opiskelijaa arvostava ja hanen mielipiteitddn kuunteleva seka luottamusta rakentava

vuorovaikutus. Toiminnassa otetaan huomioon opiskelijan itsendinen asema
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opiskeluhuoltoon liittyvissa kysymyksissd, mutta alle 18-vuotiaiden opiskelijoiden osalta

yhteistoiminta huoltajien kanssa on tarke&a.

5.1 Kuraattori- ja psykologipalvelut

Opiskeluhuollon psykologin ja kuraattorin antamalla opiskelun ja koulunkaynnin tuella ja
ohjauksella tuetaan opiskelijoiden oppimista ja hyvinvointia sekd sosiaalisia ja psyykkisia
valmiuksia. Opiskelija- ja oppilashuoltolain mukaan (1287/2013) opiskelijan tulee paéasta
keskustelemaan henkilokohtaisesti psykologin tai kuraattorin kanssa viimeistaan
seitsemantend oppilaitoksen tydpaivana sen jalkeen, kun opiskelija, hdnen huoltajansa tai
jokin muu taho on sitd pyytanyt, ellei kyseessé ole ohjaus tai neuvonta tai keskustelun
jarjestamista ei muuten nahda tarpeelliseksi. Kiireellisissd tapauksissa mahdollisuus
keskusteluun on jarjestettdvd samana tai seuraavana oppilaitoksen tyOpaivana. Arvion

kiireellisyydesté tekee opiskeluhuollon henkilostd. Opiskelijalle palvelu on maksutonta.

Se oppilaitoksen tai opiskeluhuollon tydntekija, joka havaitsee tuen tarpeen, voi yhteistygssa
opiskelijan kanssa ohjata opiskelijan kuraattori- ja psykologipalveluiden piiriin. Jos
yhteydenottoa ei ole mahdollista tehdad yhdessa, koulun tyontekijd ottaa yhteyden
kuraattoriin tai psykologiin. Opiskelijalle ja hadnen huoltajalleen on annettava tieto tasta

yhteydenotosta. (Opiskelija- ja oppilashuoltolaki (1287/2013).)

Kuraattori vastaa oppilaitoksen sosiaalitydon palveluista. Han ohjaa ja auttaa opiskelijaa
erilaisissa elaméantilanteissa, kuten itsenaistymiseen, asumiseen, toimeentuloon,
mielenterveyteen, arjenhallintaan ja opiskelukuntoon liittyvissa asioissa. Kuraattori tiedottaa
opiskelijoiden kaytettavissa olevista palveluista sek& tarvittaessa ohjaa opiskelijoita

erilaisten palveluiden piiriin.

Psykologin tyon tavoitteena on tukea opiskelijoiden psyykkista hyvinvointia. Psykologiin voi
ottaa yhteyttd esimerkiksi opiskeluun liittyvan stressin, opiskeluvalmiuksiin, oppimisen
pulmien, masennuksen, ahdistuneisuuden tai yleisen pahan olon tunteiden, ihmissuhteisiin
liittyvien huolien ja erilaisten kriisitilanteiden vuoksi. Psykologilla kdyntien maara ja tiheys
vaihtelevat yksildllisesti. Tarpeen mukaan opiskelija ohjataan jatkotutkimuksiin tai — hoitoon

tai muihin palveluihin
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5.2 Opiskeluterveydenhuolto

Opiskeluterveydenhuollon tavoitteena on edistaé opiskelijoiden terveytta, hyvinvointia ja

opiskelukykya.

Opiskeluterveydenhuolto huolehtii terveyden ja sairaanhoitopalvelujen jarjestamisesta
opiskelijoille.  Lisaksi sen tulee toimia opiskeluolosuhteiden parantamiseksi.

Terveydenhuoltolain (1326/2010) mukaan opiskeluterveydenhuoltoon siséltyvat:

1. oppilaitoksen opiskeluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden sek&

opiskeluyhteisdn hyvinvoinnin edistaminen seka seuranta kolmen vuoden valein

2. opiskelijoiden terveyden ja hyvinvoinnin sek& opiskelukyvyn seuraaminen ja
edistaminen, johon siséltyvat lukion ja ammatillisen oppilaitoksen opiskelijoille kaksi
madaraaikaista terveystarkastusta ja kaikille opiskelijoille terveystarkastukset

yksil6llisen tarpeen mukaisesti

3. terveyden- ja sairaanhoitopalvelujen jarjestaminen opiskelijoille, mielenterveys- ja

paihdetyd, seksuaaliterveyden edistaminen ja suun terveydenhuolto mukaan lukien

4. opiskelijan erityisen tuen tai tutkimusten tarpeen varhainen tunnistaminen seka

opiskelijan tukeminen ja tarvittaessa jatkotutkimuksiin tai -hoitoon ohjaaminen.

Opiskeluterveydenhuollon palvelujen siséllosta saadetdén terveydenhuoltolain 17 8:ssé ja
sitd taydentavat neuvolatoiminnasta, koulu- ja opiskeluterveydenhuollosta seka lasten ja
nuorten ehkaisevasta suun terveydenhuollosta annetun valtioneuvoston asetuksen
(388/2011) sdannokset. Palvelujen sisalté on sama palvelujen jarjestajasta (kunta tai Kela
1.1.2021 alkaen) riippumatta. Toisella asteella opiskeluterveydenhuolto on osa

opiskeluhuoltoa.
Pitk&aikaissairauksien hoitovastuun jakautuminen perusterveydenhuollon ja

erikoissairaanhoidon valilla on maaritelty eri ohjeissa ja suosituksissa, kuten STM:n

yhtendiset kiireettomé&n hoidon perusteet 2019-oppaassa, Kaypa hoito -suosituksissa ja
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alueellisissa hoitoketjuissa. Opiskeluterveydenhuolto toteuttaa naissa tapauksissa

perusterveydenhuollon tehtavia.

Erityisruokavaliota tarvitsevat opiskelijat saavat oman erityisruokavalioaterian tayttamalla

sitd koskevan lomakkeen ja toimittamalla sen oman oppilaitoksen keittichenkilékunnalle.

5.3 Monialainen yksilokohtainen asiantuntijaryhma

Monialainen yksilokohtainen asiantuntijaryhm& kootaan aina tarpeen mukaan ja siina
kasitelladn vain yksittaista opiskelijaa koskevia asioita. Tasséd suunnitelmassa ryhmasta

kaytetaan nimeé yksilékohtainen opiskeluhuoltoryhma.

Ryhma kootaan tapauskohtaisesti opiskelijan opiskeluhuollon tuen tarpeen selvittamiseksi
ja palvelujen jarjestamiseksi. Ryhman kokoaa se opiskeluhuollon tai oppilaitoksen
henkilobkunnan edustaja, jolle asian selvittaminen tydtehtavien perusteella kuuluu ja/tai joka
havaitsee tuen tarpeen. Yksilokohtaisen asiantuntijaryhman monialaisuus ja
tapauskohtainen kokoonpano perustuvat yksilolliseen harkintaan, kasiteltavdan asiaan ja
siind vaadittavaan osaamiseen. Asiantuntijaryhma nimeaa keskuudestaan vastuuhenkilon,
joka kirjaa tarvittavat tiedot opiskeluhuoltokertomukseen. (Opiskelija- ja oppilashuoltolaki
(1287/2013).)

Opiskelija maéarittelee, ketka oppilaitoksen ja opiskeluhuollon henkil6t osallistuvat ryhmaan.
Asian kasittelyyn voi osallistua myds muita tarvittavia yhteistydtahoja opiskelijan kirjallisella

suostumuksella (Suostumuslomake: Liite 1).

Ryhmén koollekutsujan tehtavana on kysya opiskelijan suostumus ko. henkildiden
osallistumisesta  yksilokohtaisen  opiskeluhuoltoryhman tyGskentelyyn.  Suostumus
pyydetddn ennen ensimmaista kokoontumiskertaa, ja uusien henkildiden tullessa mukaan

ryhmén toimintaan heiltd pyydetdan suostumukset.

Yksilokohtaisen opiskeluhuoltoryhman jasenet voivat tarvittaessa konsultoida muita
asiantuntijoita, esim. opettajaa opiskelijaa yksildimattéa. Asiantuntijoiden konsultointiin ei
tarvita opiskelijan eik& huoltajan suostumusta. Siita kuitenkin kerrotaan opiskelijalle ryhmén

tapaamisessa.
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Alaikainen voi painavasta syysta kieltdd huoltajaansa osallistumasta opiskeluhuoltoasian
kasittelyyn sekd antamasta itsedén koskevia salassa pidettavia opiskeluhuollon tietoja
huoltajalleen, jollei se selvésti ole hdnen etunsa vastaista. Arvion edun toteutumisesta tekee

opiskeluhuollon henkildstéon kuuluva sosiaali- tai terveydenhuollon ammattihenkilo.

Mikali opiskelijan suostumusta henkilokohtaisen opiskelijahuoltoryhmén koollekutsumiseksi

ei saada, asia kirjataan ylos ja arkistoidaan.

5.4 Opiskeluhuollon yhteistyd opiskelijan opintojen ohjauksessa ja jatko-opintojen
suunnittelussa
Yksilokohtaisen opiskeluhuollon toimien piirissd oleva opiskelija tarvitsee usein myds
erityista ohjausta ja tukea opiskeluissaan. Tukea tarvitsevien opiskelijoiden kanssa
laaditaan tarvittaessa erityisopettajan johdolla oppimissuunnitelma. Opiskelijalle voidaan
sopia tarpeellisia erityisjarjestelyja opintoihinsa, esimerkiksi tavanomaista hitaampaa
etenemistd tai osittain itsendista opiskelua. Tarvittaessa oppimis- ja jatko-
opintosuunnitelmien laadinnassa tehdaan yhteisty6ta opinto-ohjaajan, aineenopettajien,

huoltajien ja muiden yhteistyotahojen kanssa.

5.5 Opiskeluhuoltokertomuksen laatiminen ja séilytys

Kouluterveydenhuollon henkildstd ja muut oppilashuoltoa toteuttavat terveydenhuollon
ammattihenkilot kirjaavat  yksilotapaamiset potilaskertomukseen  ja muihin

potilasasiakirjoihin. Kuraattorit kirjaavat yksilotapaamiset kuraattorin asiakaskertomukseen.

Yksilollisen opiskeluhuoltorynmé&n koolle kutsunut henkild huolehtii jarjestettdvaan
kokoukseen tarvittavat asiakirjat, jotka ovat opiskeluhuoltosuunnitelman liitteend.
Kokoontumisessa ryhmé&n keskuudestaan nimeama vastuuhenkild kirjaa tiedot
opiskeluhuoltokertomukseen, mutta myds muut asiantuntijaryhman jasenet voivat tehda

kirjauksia. Opiskeluhuoltokertomus laaditaan ajallisesti etenevaksi kertomukseksi, jossa
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kayvat ilmi tapaamisen eteneminen, sovitut toimenpiteet ja niiden seuranta.

(Opiskeluhuoltokertomuksen lomakepohja: Liite 2)

Opiskeluhuoltokertomukset sek& muut opiskeluhuollon tehtavissa laaditut tai saadut
yksittaistd opiskelijaa koskevat asiakirjat muodostavat opiskeluhuoltorekisterin. Ne
arkistoidaan lukioilla arkistonmuodostussuunnitelman mukaisesti. Opiskeluhuoltorekisterin

vastuuhenkilona toimii lukion rehtori.

Vastuuhenkild6 maarittelee tapauskohtaisesti opiskeluhuoltorekisterin kayttboikeudet ja
paattda tietojen luovuttamisesta tilanteissa, joissa tietojen pyytgjalla on lakiin perustuva
oikeus saada tieto. Opiskeluhuolto-, potilas- ja kuraattorin asiakasrekisteriin siséltyvia tietoja
voidaan tallaisessa tapauksessa luovuttaa teknisen kayttbyhteyden avulla. Tietojen

suojaamisesta huolehditaan talléin asianmukaisesti.

Opiskelijalla ja alaikaisen opiskelijan huoltajalla on oikeus saada tietdd, mita tietoja hanesta
on rekisteriin ja kertomuksiin merkitty ja kenelle tietoja on luovutettu. Mikali sivulliselle
annetaan opiskelijahuoltokertomukseen sisaltyvia tietoja, asiakirjaan on liséksi merkittdva

mit& tietoja, kenelle sivulliselle ja mill& perusteella tietoja on luovutettu.

Ohjeet yksilokohtaisen opiskeluhuoltoryhmé&n toimintaan ja kirjauksiin ovat tadmén

suunnitelman liitteena 3.

5.6 Sairauden vaatiman hoidon, erityisruokavalion tai l&dkityksen jarjestamiseen
liittyva yhteisty6 oppilaitoksessa

Oppilaitos voi konsultoida terveydenhoitajaa erilaisissa tilanteissa, kuitenkin kaikki

tiedonsiirrollinen toiminta tapahtuu opiskelijan itsensa tai perheen aloitteesta ja yhteistyossa

oppilaitokselle. Terveydenhoitaja on sairautta hoitavan yksikon ja oppilaitoksen yhteistyon

valine, joka pystyy tarvittaessa auttamaan konsultoinnissa ja jarjestdmé&édn muun muassa

tiedonsiirtopalavereja perheen toiveesta oppilaitokselle/henkilékunnalle.

5.7 Opiskeluterveydenhuollon sairaanhoitopalveluiden jarjestamistapa ja ohjaus
niihin hakeutumiseksi

Kuopion kaupunki jarjestdd opiskelijoiden terveydenhuollon sek& sairaudenhoidon.

Pitkaaikaissairauksien tutkiminen ja tarvittaessa hoito aloitetaan
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opiskeluterveydenhuollossa, mutta sairauden seuranta keskitetaan omalle terveysasemalle

tai erikoissairaanhoitoon.

Ohjaus sairaanhoidon palveluihin tapahtuu niin, ettéd kun opiskelija ottaa terveydenhoitajaan
yhteytté, terveydenhoitaja arvioi tarvittavan hoidon tarpeen ja ohjaa tai varaa ajan

opiskelijalle hanen tarvitsemiinsa palveluihin (OTH-laakari, hammashuolto yms.).

5.8 Muut yhteistydtahot opiskelijan yksil6llisten tukitoimien jarjestamiseksi
5.8.1 Huoltajat

Opiskeluhuoltoa toteutetaan yhteistyossa opiskelijan ja h&nen huoltajiensa kanssa.
Kuitenkin opiskelijan omat huomiot ja mielipiteet otetaan huomioon hanta koskevissa
toimenpiteissa ja ratkaisuissa. Alaikdinen voi kieltdd painavasta syystd huoltajaansa
osallistumasta itsedédn koskevan opiskeluhuoltoasian kasittelyyn seka antamasta itsedén
koskevia salassa pidettavid opiskeluhuollon tietoja huoltajilleen. Huoltaja ei voi kieltdd

opiskelijaa saamasta opiskeluhuollon palveluja (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013).

Opiskelijalla on halutessaan, myds ilman huoltajan suostumusta, oikeus saada riittava tuki
ja ohjaus hanen koulunkayntiinsa tai kehitykseensa liittyvien vaikeuksien ehkaisemiseksi ja
poistamiseksi psykologin tai kuraattorin arvion perusteella. Tarvittaessa oppilas on

ohjattava muihin oppilashuollon palveluihin tai muun tarvittavan palvelun piiriin.

Jotta koulu voisi varmistaa, ettéa huoltajat saavat asetuksen mukaisen tiedon opiskelijan
tyoskentelystd ja opintojen edistymisestd, koulu voi edellyttdd huoltajan allekirjoitusta
tiedotteisiin sellaisilta opiskelijoilta, jotka eivat viela ole taysi-ikaisia. Mikali huoltaja toivoo,
ryhméanohjaaja jarjestaa huoltajalle ja opiskelijalle yhteisen keskustelumahdollisuuden

koulussa.

5.8.2 Etsiva nuorisotyo

Opiskelijan tilanteesta ilmoitetaan kotipaikkakunnan etsivélle nuorisotyélle, mikali nuoren
opinnot ovat keskeytymasséa. Tama tehdaan ensisijaisesti opiskelijan suostumuksella, mutta
mikali opiskelijaa ei tavoiteta, voidaan yhteyttd ottaa ilman suostumustakin. Tallgin
yhteydenotosta ilmoitetaan opiskelijalle ja alaikéisen opiskelijan huoltajalle. Tasta

toimintatavasta tiedotetaan opiskelijoille ja huoltajille.
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5.8.3 Yhteydenotto sosiaalihuoltoon tuen tarpeen arvioimiseksi

Koulutuksen jarjestajan edustajilla on velvollisuus ohjata opiskelijat hakemaan
sosiaalipalveluja tai otettava yhteys kunnan sosiaalihuoltoon yhdessa opiskelijan/huoltajan
kanssa, jos opiskelijan sosiaalihuollon tarve on ilmeinen. Jos opiskelijan/huoltajan
suostumusta ei voida saada, laki velvoittaa kuitenkin olemaan yhteydessé sosiaalihuollosta
vastaavaan viranomaiseen salassapitosdannodsten estaméattéd, jos henkild on ilmeisen
kykenemétbn vastaamaan omasta huolenpidostaan, terveydestééan tai turvallisuudestaan
(L1301/2014 35 8). Yhteystiedot kuntien sosiaalitydhon 10ytyvét kuntien sosiaalipalveluiden

internetsivuilta.

5.8.4 Lastensuojelu

Lastensuojelulain  (417/2007) 258:n mukaan sosiaali- ja terveydenhuollon seka
opetustoimen henkilokunnalla on salassapitosdannosten estamatta velvollisuus ilmoittaa
vipymattéd kunnan sosiaalihuollosta vastaavalle toimielimelle, jos he ovat tehtavassaan
saaneet tietaa lapsesta, jonka hoidon ja huolenpidon tarve, kehitysta vaarantavat olosuhteet
tai oma kayttaytyminen edellyttda lastensuojelun tarpeen selvittamista. limoitus tulee tehda,
kun havaitsee tai saa tietda sellaisia seikkoja, joiden vuoksi lapsen lastensuojelun tarve on
syyta selvittdd. Illmoituksen tekemisestda voi konsultoida oppilaitoksen kuraattoria.

Lastensuojeluilmoituksen tekemisesta ilmoitetaan tarvittaessa lukion rehtorille.

Kuopiossa lastensuojeluilmoitukset ottavat vastaan kaupungin perhepalvelut ja
lastensuojelu. IImoitukset tehdaan ensisijaisesti kaupungin internet-sivuilta [0ytyvalla
lomakkeella. Virka-ajan ulkopuolella soitto h&tdkeskukseen Kkiireellisissd tapauksissa.
liImoituksen saavuttua lastensuojeluun tehddan arvio lastensuojeluasian Kiireellisyydesta

seka siita, kaynnistaako se lastensuojelutarpeen selvityksen.

5.8.5 Poliisi

Lastensuojelulain 25 8 mukaan koulun henkilokunnalla on velvollisuus tehda ilmoitus
poliisille, jos heilla on syy epdilla, ettd lapseen on kohdistettu rikoslain mukainen
seksuaalirikos tai henkeen ja terveyteen kohdistuva rikos, josta on sdadetty
enimmaisrangaistuksena vahintaan kaksi vuotta vankeutta. Rikosilmoituksen tekovastuu on

silla henkilokunnan jasenelld, joka asian tiet oonsa saa.
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Seksuaalirikosten osalta ilmoitusvelvollisuus koskee kaikkia seksuaalirikoksia, esimerkiksi
seksuaalista ahdistelua. Koulun henkilokunnalla ei ole harkintavaltaa ilmoituksen
tekemisessa. Poliisille tehdyn ilmoituksen jalkeen toimitaan heiltd saatujen ohjeiden
mukaisesti. Vaikka teon kohde (tai h&nen huoltajansa) vastustaisivat ilmoituksen tekemista,

niin henkilokunnalla on velvollisuus tehda se.

Henkeen ja terveyteen kohdistuvien rikosten osalta pahoinpitelysté ja sitd vakavammista

rikoksista on tehtédva ilmoitus.

Kuopiossa poliisin Ankkuri-ryhma toimii keskeisend yhteistyétahona nuoria koskevissa
rikosasioissa. Opettaja tai muu henkildkunnan jasen voi tarvittaessa konsultoida Ankkuri-

ryhmaa.

6 Opiskeluhuoltosuunnitelman toteuttaminen, seuraaminen ja arviointi

Koulutuksen jéarjestaja vastaa yhteistydssa oppilaitoksen sijaintikunnan opetustoimen seka
sosiaali- ja terveystoimen kanssa opiskeluhuollon kokonaisuuden omavalvonnan

toteutumisesta. (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 26 8)

Lukion yhteiséllinen opiskeluhuoltoryhm& seuraa opiskeluhuollon toteutumista muun
muassa oppilaitoskohtaisilla opiskelijakyselyilld ja valtakunnallisen kouluterveyskyselyn
oppilaitoskohtaisista tuloksista seka arvioi opiskeluhuollon tarvetta vuosittain. N&in pyritd&n

kehittdmaan opiskeluhuoltoa.

Opiskelijahuollon tydntekijat kirjaavat yhteydenotot ja niitd seuranneet toimenpiteet
opiskeluhuollon tai terveydenhuollon sdhkoiseen tietojarjestelmaan. Annettujen aikojen

maaraa ja lakisaateista toteutumista tarkastellaan lukukausittain.

Kuopion kaupungin toisen asteen opiskeluhuollon ohjausryhm& seuraa opiskeluhuollon
palvelujen tarvetta ja toteutumista kaupungin alueen oppilaitoksissa. Ohjausryhma keréa
saanndllisesti palautetta eri oppilaitoksilta, antaa ohjausta ja suosituksia seka jarjestaa
koulutus- ja yhteistyon kehittamistilaisuuksia. Lukioiden opiskeluhuollon kehittdmisryhma

kokoontuu tarvittaessa.
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7 Liitteet

Opiskeluhuoltorekisteri: hitp://bit.ly/27zz0dk

Liite 1: Suostumus opiskelijan asian kasittelyyn yksilokohtaisessa asiantuntijaryhméassa
Liite 2: Opiskeluhuoltokertomus

Liite 3: Ohjeita monialaisen asiantuntijaryhman tydskentelyyn
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Opiskeluhuoltosuunnitelma 2020 LITE 1

Suostumus opiskelijan asian kasittelyyn yksilékohtaisessa opiskeluhuoltoryhmésséa
Opiskeluhuoltokertomuksen kansilehti — salassa pidettava

Opiskelijan nimi Ryhma Syntymaaika

Yksilokohtaisen opiskeluhuoltoryhmén jasenet (oikeus nahda opiskeluhuoltokertomus)

ammattiasema nimi rooli
(vireillepanija / kirjaaja / puheenjohtaja)

opettaja / ryhménohjaaja

erityisopettaja

rehtori / apulaisrehtori

opinto-ohjaaja

terveydenhoitaja

kuraattori

psykologi

muu

muu

Asian kasittelyyn saavat osallistua liséksi (esim. sosiaalipalvelut, KYS, muu laheinen)

taho, ammattiasema nimi

Allekirjoitukset

Suostun siihen, etta edell& mainitut henkil6t osallistuvat yksilokohtaisen opiskeluhuoltoryhmén tyéskentelyyn

Paivamaara Opiskelijan allekirjoitus

Paivamaara Huoltajan allekirjoitus

Paivamaara Huoltajan allekirjoitus




Opiskeluhuoltosuunnitelma 2020

Opiskeluhuoltokertomus

Salassa pidettava

LITE 2

Opiskelijan nimi

Henkilétunnus

Osoite

Kotikunta

Huoltajan nimi

Puhelinnumero

Osoite

Huoltajan nimi

Puhelinnumero

Osoite

Yksilokohtaisen opiskeluhuoltoryhméan kokouksessa lasna:

ammattiasema nimi ammattiasema nimi
opiskelija opinto-ohjaaja

huoltaja terveydenhoitaja
huoltaja kuraattori

opettaja / ryhmanohjaaja psykologi

erityisopettaja muu

rehtori / apulaisrehtori muu

Aihe

Téhanastiset tukitoimenpiteet (esim. koulun toimet seka eri tahojen

arviot, tutkimukset, selvitykset)




Asian kasittely tdssé kokouksessa ja péatetyt jatkotoimenpiteet (toteuttamissuunnitelma sekéa toteutuksesta ja seurannasta
vastaavat tahot)

Mita tietoja ja kenelle opiskelijasta on annettu seka peruste tiedon luovuttamiseen

Milloin asiaan palataan seuraavan kerran?

Kirjauksen paivamaara Kirjauksen tekija ja ammattiasema

Opiskeluhuoltokertomuksen kirjaaminen

Yksittaisté opiskelijaa koskevan asian késittelysta asiantuntijaryhmassa laaditaan opiskeluhuoltokertomus. Ryhméan vastuuhenkild kirjaa
yksilokohtaisen opiskeluhuollon jarjestamiseksi ja toteuttamiseksi valttamattomat tiedot opiskeluhuoltokertomukseen. Kirjauksia voivat
tehda my6s muut asiantuntijaryhman jasenet. Kertomus laaditaan jatkuvaan muotoon, joka etenee aikajarjestyksesséa. Oppilas- ja
opiskelijahuoltolaki edellyttaa, etta kertomukseen kirjataan seuraavat asiat:

yksittaisen opiskelijan nimi, henkilétunnus, kotikunta ja yhteystiedot seka alaikaisen opiskelijan huoltajan tai muun laillisen
edustajan nimi ja yhteystiedot,

kirjauksen paivamaara seka kirjauksen tekija ja hanen ammatti- tai virka-asemansa,

kokoukseen osallistuneet henkiltt ja heidan asemansa,

asian aihe ja vireille panija,

opiskelijan tilanteen selvittamisen aikana toteutetut toimenpiteet kuten arviot, tutkimukset ja selvitykset,

toteutetut toimenpiteet kuten yhteistyd eri tahojen kanssa sekéd aiemmat ja nykyiset tukitoimet,

tiedot asian kasittelysta ryhméan kokouksessa, tehdyt paatokset ja niiden toteuttamissuunnitelma seka

toteuttamisesta ja seurannasta vastaavat tahot.

Jos sivulliselle annetaan oppilashuoltokertomukseen siséltyvia tietoja, asiakirjaan on lisaksi merkittava mita tietoja, kenelle
sivulliselle ja milla perusteella tietoja on luovutettu.

Oppilashuoltokertomukset seka muut opiskeluhuollon tehtavissa laaditut tai saadut yksittaista opiskelijaa koskevat asiakirjat
tallennetaan opiskeluhuoltorekisteriin. Opetuksen jarjestéja vastaa henkildtietojen kasittelysta ja yllapitaa edella mainittua rekisteria.
Opiskeluhuoltorekisteriin tallennetut tiedot, jotka koskevat yksittaista opiskelijaa taikka muuta yksityista henkiloa, ovat salassa
pidettavia.



Opiskeluhuoltosuunnitelma 2020 LIITES

OHJEITA YKSILOKOHTAISEN OPISKELUHUOLTORYHMAN KOKOAMISEEN,
OPISKELUHUOLTOKERTOMUKSEN KIRJAAMISEEN JA ARKISTOINTIIN

Kokouksen tarpeen arviointi

Kun sinulla on opiskelijasta huoli, joka on hyva k&sitella yksilokohtaisessa opiskeluhuoltoryhmassé, ole
yhteydessa opiskelijaan. Kerro huolestasi ja yksilokohtaisen opiskeluhuoltoryhman tapaamisen tarpeesta.
Sovi yhdessa opiskelijan kanssa, keitd ryhmaén tulee mukaan.

Tarvittaessa voit konsultoida opiskelijan nimea kertomatta ket tahansa opiskeluhuollon tyontekijaa.
Asiantuntijatyhman roolit ja lomakkeet

Tutustu lomakkeisiin:

suostumus opiskelijan asian kasittelyyn yksilokohtaisessa opiskeluhuoltoryhmassa
opiskeluhuoltokertomus

Vireillepanija on henkil®, joka kutsuu moniammatillisen asiantuntijaryhman koolle. Se on yleensa
opiskeluhuollon toimija, ryhmanohjaaja tai opinto-ohjaaja.

Opiskeluhuoltokertomuksen kirjaaja nimetéan monialaisen asiantuntijaryhmén sisélté. Vireillepanija ja
kirjaaja voivat myos olla sama henkil®.

Tarked&a on, ettd moniammatillinen asiantuntijaryhmé on sopinut keskuudestaan seka vireillepanijan,
kirjaajan etté puheenjohtajan ENNEN palaverin alkua. Ndma sovitut roolit kirjataan valmiiksi suostumus—
lomakkeeseen.

Moniammatillisen asiantuntijaryhméan kokouksen alussa:

Kokouksen aluksi kerro tarvittavista asiakirjoista "suostumus opiskelijan asian kasittelyyn yksilokohtaisessa
opiskeluhuoltoryhméssa” sek& ”opiskeluhuoltokertomus”. Téyta lomake tarvittavilta osin ja pyyda
opiskelijan/huoltajan/huoltajien allekirjoitukset suostumukseen.

Opiskeluhuoltokertomuksen kirjaaminen ja arkistointi

Kirjaa opiskeluhuoltokertomukseen lyhyesti siind vaadittavat kohdat. Laita kertomus kirjekuoreen. Kirjoita
kirjekuoren péalle opiskelijan nimi, ryhma, syntymavuosi ja paivaméara. Kirjekuoreen kirjataan kenelle
tietoja voi luovuttaa. Vie kirjekuori arkistoon.

Kun saman opiskelijan asiaan palataan seurantana, avaa kirjekuori. Keskustelu kdyd&an aikaisemman
opiskeluhuoltokertomuksen pohjalta. Tee uusi opiskeluhuoltokertomus, johon kirjataan mm. senhetkisen
ryhman lasndolijat. Jos I&sné on uusia jasenia, joita ei edellisessa ryhmassa ollut mukana, lisda heidat myds
Suostumus -lomakkeeseen. Pyyda opiskelijan allekirjoitus tdhan kohtaan lisaten siihen myo6s paivdmaara,
jolloin uusi henkil® on lisatty (esim. nimi sukunimi 1.1.2020 / opiskelijan allekirjoitus).

Laita kaikki opiskeluhuoltokertomukset uuteen kirjekuoreen, johon kirjaat opiskelijan nimen, ryhman,
syntyméavuoden ja nyt uuden pidetyn palaverin paivamaaran.



Opiskelijalla / huoltajalla on oikeus saada opiskeluhuoltokertomuksesta kopio niin halutessaan. Kopiota ei
anneta automaattisesti - ainoastaan, jos opiskelija pyytaa.



