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§ 91 Asianro 10111/12.00.01.00/2020 

 

 

Kuopion lukioiden opiskeluhuoltosuunnitelma  
 

 

Lukio-opetuspäällikkö Jukka Sormunen 

Lukiopalvelujen tukipalvelut 

 

Opetushallitus on antanut syksyllä 2019 uudet lukion opetussuunnitelman 

perusteet, joissa on entistä tarkemmin määritelty mitä lukioiden opiskelu-

huoltosuunnitelmassa tulee olla. https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-

tutkinnot/lukion-opetussuunnitelmien-perusteet  Kuopion kaupungin luki-

oiden omat tämän hetkiset opiskeluhuoltosuunnitelmat ovat laadittu edelli-

sen LOPS-uudistuksen yhteydessä vuonna 2015. 

Oppilas- ja opiskelijahuoltolain (1287/2013) 

https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2013/20131287 mukaan opetussuunni-

telman mukaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan toimintaa, jonka avulla 

tuetaan yhteisöllistä ja yksilöllistä hyvinvointia sekä terveellisen ja turvalli-

sen oppimisympäristön syntymistä, edistetään mielenterveyttä ja ehkäis-

tään syrjäytymistä sekä edistetään oppilaitosyhteisön hyvinvointia. Ope-

tussuunnitelman mukaisen opiskeluhuollon avulla tuetaan oppimista sekä 

tunnistetaan, lievennetään ja ehkäistään mahdollisimman varhain oppimi-

sen esteitä, oppimisvaikeuksia ja opiskeluun liittyviä muita ongelmia.   

Koulutuksen järjestäjä vastaa siitä, että opiskeluhuollon toteuttamista, ar-

viointia ja kehittämistä varten laaditaan oppilaitoskohtainen opiskeluhuol-

tosuunnitelma. Suunnitelma on laadittava yhteistyössä oppilaitoksen hen-

kilöstön, opiskelijoiden ja heidän huoltajiensa kanssa. Opiskeluhuoltosuun-

nitelma voi olla myös kahden tai useamman oppilaitoksen yhteinen. Suun-

nitelma on tarkistettava vuoden kuluessa siitä, kun 12 §:ssä tarkoitettu 

lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma on tarkistettu. 

Opiskeluhuoltosuunnitelmaan on kirjattava: 
1) arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja käytettävissä olevista opiskeluhuoltopalveluis-
ta; 
2) oppilaitosyhteisön toimenpiteet yhteisöllisen opiskeluhuollon edistämiseksi ja tarvittavien 
tukitoimien järjestämiseksi; 
3) yhteistyön järjestäminen opiskelijoiden ja heidän perheidensä sekä oppilaitoksessa työs-
kentelevien ja muiden opiskelijoiden hyvinvointia tukevien tahojen kanssa; 
4) suunnitelma opiskelijoiden suojaamiseksi väkivallalta, kiusaamiselta ja häirinnältä; 
5) toimenpiteet opiskeluhuoltosuunnitelman toteuttamiseksi ja seuraamiseksi (omavalvon-
ta). 

Opetushallituksen antamissa lukion opetussuunnitelman perusteissa on 

ohjeet opiskeluhuollon suunnitelmista ja niiden laatimisesta. Paikallisella 

tasolla opiskeluhuollon suunnittelua ja toteuttamista ohjaa kolme eri suun-

nitelmaa. Suunnitelmat ovat  

1) lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma, johon sisältyy opiskelu-

huoltoa koskeva osuus, 

https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/lukion-opetussuunnitelmien-perusteet
https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/lukion-opetussuunnitelmien-perusteet
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2013/20131287
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2) paikalliseen opetussuunnitelmaan sisältyvä kuvaus opiskeluhuollos-

ta sekä 

3) oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltosuunnitelma.  

Paikallisessa opetussuunnitelmassa kuvataan käytännön tasolla lukion 

opetussuunnitelman perusteissa määrättyjen asioiden toteutus, opetus-

suunnitelman yhteys lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaan sekä lin-

jaukset oppilaitoskohtaisen opiskeluhuoltosuunnitelman laatimiseksi.  

 

Paikallinen opetussuunnitelma tulee opiskeluhuollon osalta laatia yhteis-

työssä kunnan sosiaali- ja terveydenhuollon tehtäviä hoitavien viranomais-

ten kanssa (lukiolaki 714/2018, 32 §; terveydenhuoltolaki 1326/2013, 17 

§). Opetussuunnitelman laatimisessa tehdään tarvittaessa yhteistyötä 

myös muiden viranomaisten ja yhteistyökumppaneiden kanssa (lukiolaki 

714/2018, 32 §). Osa oppilaitoskohtaiseen opiskeluhuoltosuunnitelmaan 

sisältyvistä asioista on tarkoituksenmukaista kuvata yhdenmukaisesti kai-

kissa koulutuksen järjestäjän oppilaitoksissa siten, että niitä täsmennetään 

ja täydennetään oppilaitoskohtaisesti. Tämä tukee oppilas- ja opiskelu-

huoltolaissa (1287/2013) mainittua opiskeluhuollon palvelujen yhdenver-

taista laatua ja saatavuutta.  

 

Uudessa opiskeluhuoltosuunnitelmassa esitetään entistä selkeämmin yh-

teisöllisen ja yksilökohtaisen opiskeluhuollon tavoitteet ja tehtävät.   

Yhteisöllisellä opiskeluhuollolla tarkoitetaan toimintakulttuuria ja toi-

mia, joilla koko opiskeluyhteisössä edistetään opiskelijoiden oppimista, hy-

vinvointia, terveyttä, sosiaalista vastuullisuutta, vuorovaikutusta ja osalli-

suutta sekä opiskeluympäristön terveellisyyttä, turvallisuutta ja esteettö-

myyttä. 

 

Yksilökohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan yksittäiselle opiskelijal-

le annettavia opiskeluterveydenhuollon palveluja, opiskeluhuollon psykolo-

gi- ja kuraattoripalveluja sekä moniammatillista yksilökohtaista opiskelu-

huoltoa. 

 

Opiskeluhuoltosuunnitelman lähtökohtana on ennaltaehkäisevä opiskelu-

huoltotyö, joka huolehtii psyykkisestä ja fyysisestä turvallisuudesta sekä 

koulun kriisityöstä. Kouluympäristön terveellisyyden ja turvallisuuden edis-

täminen on jatkuvaa, ja sitä arvioidaan määräajoin. 

 

Kuopion kaupungin opiskeluhuoltosuunnitelma on laadittu koko kaupungin 

lukioiden yhteiseksi. Tällä pyritään yhdenmukaistamaan lukioiden toimin-

tatapoja myös opiskeluhuollon osalta.  

 

Tämä opiskeluhuollon toteuttamista, arviointia ja kehittämistä varten laa-

dittu Kuopion kaupungin lukioiden opiskeluhuoltosuunnitelma on tehty yh-

teistyössä sosiaali- ja terveydenhuollon viranomaisten, henkilöstön, opis-

kelijoiden ja heidän huoltajiensa kanssa. 

 

Sovellettavat lait: 

• Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013 

• Lastensuojelulaki 417/2007  

• Lukiolaki 714/2018  

• Valtioneuvoston asetus lukiokoulutuksesta (810/2018) 

• Terveydenhuoltolaki 1326/2013 

 

https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2013/20131287?search%5Btype%5D=pika&search%5Bpika%5D=oppilas-%20ja%20opiskelijahuoltolaki
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2007/20070417?search%5Btype%5D=pika&search%5Bpika%5D=lastensuojelulaki
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2018/20180714?search%5Btype%5D=pika&search%5Bpika%5D=lukiolaki
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2018/20180810#Pidp446198640
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2010/20101326?search%5Btype%5D=pika&search%5Bpika%5D=terveydenhuoltolaki
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Vaikutusten arviointi Liitteenä 

 

 

Esitys Esitän, että Kuopion lukioiden 1.1.2021 käyttöönotettava opiskeluhuolto-

suunnitelma annetaan tiedoksi lautakunnalle ja se liitetään Kuopion lukioi-

den uuteen LOPS21 opetussuunnitelmaan, joka otetaan käyttöön 

1.8.2021.  
 

 

 

Liitteet 3 10111/2020 opiskeluhuoltosuunnitelma  

 4 10111/2020 Vaikutusten arviointi 

 

 

 Valmistelija  

Jukka Sormunen puh. +358 44 718 4040 

Ensio Vatanen puh. +358 44 718 4522 

 etunimi.sukunimi(at)kuopio.fi 

 

 

Päätösehdotus Apulaiskaupunginjohtaja Pekka Vähäkangas 

 

Kasvun ja oppimisen lautakunta päättää hyväksyä lukio-opetuspäällikön 

esityksen. 

 

 

Päätös Kasvun ja oppimisen lautakunta hyväksyi päätösehdotuksen. 

 

Päätöstä täydennettiin siten, että tuodaan lautakunnan esittämät lisäykset 

tammikuussa lukion opetussuunnitelman käsittelyssä lautakunnalle uudel-

leen. 
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