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Aloiteteksti (Lomake on laadittu Word -muotoisena ja se mahdollistaa vastausalueen laajenemisen
kirjoitustanne vastaavaksi)

Valtuustoaloite neuropsykiatrisesti oireilevien lasten, nuorten ja perheiden tueksi muodostettavan
NEPSY-tukityémuodon perustamiseksi Kuopion kaupungin palvelujérjestelmén.

Yleisimpii neuropsykiatrisia erityisvaikeuksia ovat ADHD, ADD, autismikirjo, kielenkehityksen
erityisvaikeus ja Touretten oireyhtymad.

Kuopion kaupunki on jirjestinyt yhteistydssd Kys:n kanssa erilaisia tukipalveluja Nepsy- lasten,
nuorten ja perheiden tueksi. Kayttijien kokemusten mukaan némi palvelut ovat hajallaan ja
kohdentuvat epitarkoituksenmukaisesti ja ei oikea-aikaisesti tukea tarvitseville.

Lasten ja nuorten vanhemplen kertomana hoitopolut ovat epéselvit ja ennakoiva toiminta on vahéaisti.
Henkiloston nepsy-osaamisessa on paikoin kehittdmisen varaa. Neuropsykiatrisista ongelmista
kirsivien lasten ja nuorten on piistivé tarvitsemansa tuen piiriin jo ongelmien varhaisvaiheessa.
Tall6in s##stetisin paljon resursseja ja inhimillistd hétias. My6s perheiden tuki ja osallisuus lapsensa
hoitoon ja tuen suunnitteluun pitéi toteutua nykyisté paremmin.

Huomiota on myds kiinnitettivé varhaiskasvatuksessa ja koulutuksessa erityistuen jérjestdmiseen
entisté yksilollisemmin kohdennettuna lapsen ja nuoren tarpeiden mukaan. Tdmd tarkoittaa myds
osaavaa opetushenkilostod ja toimivia opetustiloja.

Esimerkiksi Tampereella timin asiakasryhmin tueksi on jérjestetty Nepsy-tukitoimintaa jossa
moniammatillinen tiimi tukee perheiti arjessa toimimisessa ja ohjaa kuntouttavaan toimintaan
hakeutumisessa. Nepsy-tukitoiminta jarjestia myds varhaiskasvatuksen ja opetuksen henkildstélle
koulutusta.

Me aloitteen allekirjoittaneet Kuopion kaupunginvaltuutetut pyyddmme selvittémééin mahdollisuudet
organisoida osaksi perusterveydenhuollon perhetyoti nepsy-tukityémuoto/hoitopolku
neuropsykiatrisesti oireileville lapsille, nuorille ja heidéin perheilleen sek tydntekijille. Palvelu toimisi
matalan kynnyksen palveluna ilman lhetteita.
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