
 
 Pöytäkirja 5/2021 1 (2) 

   

Kuopion kaupunki    42 § 

Hyvinvoinnin edistämisen lautakunta  19.05.2021  

 

 

 

§ 42 Asianro 2051/12.04.01.00/2021 

 

 

Vastaus kuntalaisaloitteeseen / Kuopion Puijonlaakson senioreiden liikuntati-

lat 
 

 

Tilahallintapäällikkö Tanja Karpasto 

Kasvun ja oppimisen tukipalvelut 

 

 

Puijonlaakson palvelukeskuksen hankesuunnittelussa on huomioitu ikäih-

misten liikuntaryhmien tarpeellisuus ja mahdollisuus oman terveyden ja 

toimintakyvyn ylläpitämiseen. Hankesuunnitteluvaiheen alustavat tilakaa-

viot ja tilaohjelma on laadittu esteettömän liikkumisen periaatteilla ja pal-

velukeskuksen pääkäyttäjäryhmän tarpeet on otettu tarkasti huomioon jo 

hankkeen esisuunnittelussa.  

 

Puijonlaakson palvelukeskuksen hankesuunnitelmaan on sisällytetty n. 200 

neliömetrin suuruinen liikuntasali, välinevarasto ja pukutilat. Liikuntasali 

oheistiloineen on suunniteltu yhteiskäyttöä varten ja se palvelee arkipäivi-

sin myös Rajalan koulun liikunnan tarpeita. Arvio on, että perusopetus tar-

vitsee liikuntasalia 25 tuntia viikossa klo 8–15 välisenä aikana. Koulun 

käyttö painottuu pääsääntöisesti klo 10–14 välille.  

 

Rakennukseen sijoittuu ikäihmisten päivätoiminnan tiloja. Tilat suunnitel-

laan muuntojoustavasti siten, että ne ovat päivätoiminnan ulkopuolella 

käytettävissä monipuolisesti kokoontumiseen ja kerhotoimintaan. Hanke-

suunnitelmassa on huomioitu myös lounasravintola. 

 

Tavoitteena on, että Puijonlaakson palvelutalon liikuntasali tukee ikäihmis-

ten monipuolista liikuntaa, ja täydentää samalla Rajalan koulun liikuntati-

lojen nykyistä, oppilasmäärän kasvun takia riittämätöntä kapasiteettia. 

Hankesuunnitteluryhmän ajatuksena on, että palvelutalon liikuntasali 

suunnitellaan painottuen toimintakykyä ylläpitävän terveysliikunnan tar-

peisiin, huomioiden myös koulun toiminnalliset tarpeet. 

 

Kun liikuntasali suunnitellaan esteettömäksi, ergonomiseksi ja olosuhteil-

taan laadullisesti miellyttäväksi, siitä hyötyvät monen ikäiset kuntalaiset 

eri vuorokauden aikoina. Toteutussuunnittelun yhteydessä kartoitetaan lii-

kuntasalin tarkempi varustelutaso eri käyttäjäryhmien kanssa. 

 

Vaikutusten arviointi - 

 

Esitys Esitän, että hyvinvoinnin edistämisen lautakunta hyväksyy edellä esitetyn 

vastauksen kuntalaisaloitteeseen. 

 

 

Liitteet 1 2051/2021 Kuntalaisaloite Kuopion Puijonlaakson senioreiden liikun-

tatilat 

 2 2051/2021 Allekirjoittajien nimilista kuntalaisaloitteeseen liitteeksi 

 3 2051/2021 Pohjois-Savon+Muisti+ry 
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 Valmistelija  

Tanja Karpasto puh. +358 44 718 4130 

 etunimi.sukunimi(at)kuopio.fi 

 

 

Päätösehdotus Apulaiskaupunginjohtaja Pekka Vähäkangas 

 

Hyvinvoinnin edistämisen lautakunta päättää hyväksyä tilahallintapäällikön 

esityksen. 

 

 

Päätös Lautakunta hyväksyy annettavan vastauksen, mutta kirjaa huomion, että 

salin koko ja käyttäjäkunnan (lapset, nuoret ja ikääntyvät) laajuus kiirei-

sempänä ajankohtana tulee huomioida suunnittelussa. 

 

Hyvinvoinnin edistämisen lautakunta hyväksyi päätösehdotuksen. 
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