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Vastaus kuntalaisaloitteeseen / Kuopion Puijonlaakson senioreiden liikuntati-
lat

Tilahallintapaallikkoé Tanja Karpasto
Kasvun ja oppimisen tukipalvelut

Puijonlaakson palvelukeskuksen hankesuunnittelussa on huomioitu ikaih-
misten liikuntaryhmien tarpeellisuus ja mahdollisuus oman terveyden ja
toimintakyvyn yllépitdmiseen. Hankesuunnitteluvaiheen alustavat tilakaa-
viot ja tilaohjelma on laadittu esteettéman liikkumisen periaatteilla ja pal-
velukeskuksen padkayttajaryhman tarpeet on otettu tarkasti huomioon jo
hankkeen esisuunnittelussa.

Puijonlaakson palvelukeskuksen hankesuunnitelmaan on sisallytetty n. 200
neliometrin suuruinen liikkuntasali, vélinevarasto ja pukutilat. Liikuntasali
oheistiloineen on suunniteltu yhteiskayttéa varten ja se palvelee arkipaivi-
sin myds Rajalan koulun liikunnan tarpeita. Arvio on, etta perusopetus tar-
vitsee liikuntasalia 25 tuntia viikossa klo 8-15 vaélisena aikana. Koulun
kayttd painottuu pdasdantodisesti klo 10-14 valille.

Rakennukseen sijoittuu ikaihmisten paivatoiminnan tiloja. Tilat suunnitel-
laan muuntojoustavasti siten, ettd ne ovat paivatoiminnan ulkopuolella
kaytettdvissa monipuolisesti kokoontumiseen ja kerhotoimintaan. Hanke-
suunnitelmassa on huomioitu myds lounasravintola.

Tavoitteena on, etta Puijonlaakson palvelutalon liikuntasali tukee ikdaihmis-
ten monipuolista liikuntaa, ja taydentaa samalla Rajalan koulun liikuntati-
lojen nykyistd, oppilasmaadran kasvun takia riittamaténta kapasiteettia.
Hankesuunnitteluryhman ajatuksena on, etta palvelutalon liikuntasali
suunnitellaan painottuen toimintakykya yllapitdvan terveysliikunnan tar-
peisiin, huomioiden myo6s koulun toiminnalliset tarpeet.

Kun liikuntasali suunnitellaan esteettémaéaksi, ergonomiseksi ja olosuhteil-
taan laadullisesti miellyttavaksi, siitda hyétyvat monen ikaiset kuntalaiset
eri vuorokauden aikoina. Toteutussuunnittelun yhteydessa kartoitetaan lii-
kuntasalin tarkempi varustelutaso eri kayttajaryhmien kanssa.

Vaikutusten arviointi

Esitys Esitan, ettd hyvinvoinnin edistamisen lautakunta hyvaksyy edella esitetyn
vastauksen kuntalaisaloitteeseen.
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Valmistelija

Tanja Karpasto puh. +358 44 718 4130

etunimi.sukunimi(at)kuopio.fi

Paatosehdotus Apulaiskaupunginjohtaja Pekka Vahdkangas
Hyvinvoinnin edistamisen lautakunta paattaa hyvaksya tilahallintapaallikén

esityksen.

Paatos Lautakunta hyvaksyy annettavan vastauksen, mutta kirjaa huomion, etta
salin koko ja kayttdjakunnan (lapset, nuoret ja ikaantyvat) laajuus kiirei-
sempdné ajankohtana tulee huomioida suunnittelussa.

Hyvinvoinnin edistamisen lautakunta hyvdksyi paatésehdotuksen.
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