Pohjois-Savon Liikunta ry — vastuullisuusohjelma 2021-2024
Parasta Savolaista liiketta nyt ja tulevaisuudessa.

Pohjois-Savon Liikunta ry (PSL) on liikunnan ja urheilun maakunnallinen asiantuntija-, kehittamis- ja
yhteistyojarjesto. Perustehtavana on pohjoissavolaisten hyvinvoinnin edistaminen liikunnan ja urheilun
avulla, liikunnan ja urheilun arvostuksen kasvattaminen seka yhteistyon edistaminen eri toimijoiden valilla.
Toimintamme edistada liikkunnallista elamantapaa elamankaaren kaikissa vaiheissa.

Pohjois-Savon Liikunnan vastuullisuusohjelman laadinnassa on kaytetty seuraavia dokumentteja:

a) Yhdistyneiden Kansakuntien (YK) aikavalille 2016—2030 asettamat Kestdvan kehityksen tavoitteet
b) Olympiakomitean urheiluyhteisdille laatima vastuullisuusohjelma
c) Pohjois-Savon Liikunnan strategia 2021-2024

a) YK:n Kestdvan kehityksen tavoitteet

YK:n jasenmaat sopivat vuonna 2015 kestavan kehityksen toimintaohjelmasta ja tavoitteista, jotka ohjaavat
kestavan kehityksen edistamista vuosina 2016—2030. Niiden pyrkimyksena on poistaa darimmainen kdyhyys
maailmasta ja turvata hyvinvointi ymparistolle kestavalla tavalla. Sopimukseen sisaltyy 17 erilaista

tavoitetta, jotka kasittelevat kestavaa kehitysta. Tavoitteet on tarkoitus saavuttaa vuoteen 2030 mennessa.

Pohjois-Savon Liikunta on valinnut seitseman tavoitetta, joiden pohjalta vastuullisuusohjelmamme
tavoitteet on rakennettu.

TERVEYTTA JA Terveytta ja hyvinvointia: Taata terveellinen eldma ja hyvinvointi kaiken ikaisille.
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Vastuullista kuluttamista: Varmistaa kulutus- ja tuotantotapojen kestavyys.

1 ERIARVOISUUDEN Eri arvoisuuden vdhentaminen
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[HMISARVOISTA Ihmisarvoista tyota ja talouskasvua: Edistaa kaikkia koskevaa kestavaa

TYOTAJA e e s s . e sl s g s .
TALOUSKASVUA talouskasvua, taytta ja tuottavaa tyollisyytta seka saallisia tyépaikkoja.
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13 [LMASTOTEKOJA IImastotekoja: Toimia kiireellisesti iimastonmuutosta ja sen vaikutuksia vastaan.
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SUKUPUOLTEN Sukupuolten tasa-arvo: Saavuttaa sukupuolten valinen tasa-arvo seka vahvistaa
TASA-ARVO naisten ja tyttdjen oikeuksia ja mahdollisuuksia.

b) Olympiakomitean urheiluyhteison vastuullisuusohjelma
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c) Pohjois-Savon Liikunnan strategia 2021-2024

POHIJOIS-SAVON LIKUNNAN STRATEGIA 2021-2024: .
arasta

LIIKUNNASTA JA URHEILUSTA s
ELINVOIMAA POHJOIS-SAVOON ’

@ Pohjoissavolaisten hyvinvoinnin edistéminen
® Liikunnan ja urheilun arvostuksen kasvattaminen
®  Yhteistyén edistdminen

Koulutukset ja seurakdynnit Valtakunnalliset liikuntaohjelmat
Yhteistydn edistaminen Koulutukset
Jamuut Leirit ja liikuntatapahtumat
Tahtiseura-auditoinnit Liikunta koulupaivan yhteydessa
YHDEN-
VERTAISUUS
\TTAMIS-
HANKKEET
Arkiliikunta Lilkuntaneuvonta
Lilkuntatapahtumat Seurafoorumit
Koulutukset ja terveyden

Tybyhteis6t Vuoden liikuttajat

Missio: Pohjoissavolaisten hyvinvoinnin edistaminen liikunnan ja urheilun avulla, liikkunnan ja urheilun
arvostuksen kasvattaminen seka yhteistyon edistaminen.

Visio: Pohjois-Savo on liikkuva maakunta, jossa liikunta on keskeinen ja ndkyva osa hyvinvoinnin
edistamista.

o Koko toimintaamme ldpileikkaavat yhdenvertaisuus, kokeilukulttuuri, kehittamishankkeet ja
digitaalisuus.

e  PSL:n palvelut ovat helposti saatavilla ja muuntautuvat ajan hengessa kysyntda vastaaviksi.

e Olemme liikunnan ja urheilun nopean toiminnan joukot



TAPAHTUMAT - Kuopio Maraton, Finland Ice Marathon

Sosiaalinen vastuullisuus
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Tavoitteet 2024

Tapahtumamme ovat kaikille avoimia, johon voi osallistua matalalla kynnykselld. Palvelemme kaikkia
ryhmid, kuten maahanmuuttajia ja liilkkkumista- ja toimintaesteisia.

Osallistumismaksumme mahdollistavat kaikkien osallistumisen tuloihin katsomatta.
Tapahtumien viestinta on saavutettavuusdirektiivien mukaista.

Kaytdmme kuvastoja, joissa on edustettuna kaiken ikaisia ihmisia eri etnisista taustoista.
Toimenpiteet

Liikuntatapahtumien jarjestiminen yhdessa seurojen ja asiantuntijoiden kanssa (Finland Ice Marathon,
Kuopio Maraton) saavutettavuus ja erityisryhmien tarpeet huomioiden.

Mittarit
Jarjestamien tapahtumien osallistujamaarat ja osallistujilta ja jarjestajatahoilta saatu palaute.

Ekologinen vastuullisuus

12 VASTUULLISTA

KULUTTAMISTA 13 ILMASTOTEKOJA
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Tavoitteet 2024

Tunnemme tapahtumiemme suurimmat hiilijalanjaljen aiheuttavat ja olemme pienentaneet niité jo
vuoteen 2024 mennessa.

Toimenpiteet
Selvitdmme tapahtumiemme aiheuttaman hiilijalanjaljen 2022.
Kdaytdmme tapahtumissa sahkon ja lammadn tuotannossa uusiutuvia energiamuotoja.

Tapahtumien muisto- ja palkintoesineet ovat tehty Suomessa. Esineet ovat mahdollisimman hiilineutraaleja
tai tehty kierratettavista materiaaleista. Teemme hankintoja (kuten tapahtumapaitojen tilauksen)
ennakkotilauksien mukaan.



Teemme pitkdkestoisia hankintoja (esim. tapahtumien mainosmateriaalit) joita voidaan kdyttda useamman
vuoden.

Tapahtumien nettisivut ovat selkeat ja yksinkertaiset, jotka kuluttavat mahdollisimman vdhan dataa.
Kuvatiedostot ovat pakattuja ja videotiedostot ovat ladattu videotoistopalveluun.

Kehitamme tapahtumien jatehuoltoa ja lajittelua noudattamaan jatelain vaatimuksia.
Mittarit
Seuraamme vuosittain tapahtumien paastoja Hiilifiksu jarjesto -hiilijalanjalkilaskurilla.

Taloudellinen vastuullisuus
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Tavoitteet 2024

Hyodynnamme paikallisia yhdistyksid tapahtumien jarjestamisessa.
Toimenpiteet

Vuosittainen yhteistyokumppani hyvantekevaisyyskohteeseen tai -tempaukseen.

Yha useammalla yhdistykselld on mahdollisuus hyotya meidan tapahtumistamme taloudellisesti
talkootoiminnan tai muun palvelutoiminnan kautta.

Mittarit
Tapahtumien tuloutetut tulot yhdistyksille.

Hyvantekevaisyyskohde tai -tempaus.



