Kuopion kaupunginhallitus
Pl 261

Kuopio
ASIA: The International 23rd Puijo Symposium 2019

Kansainvalinen 23. Puijo Symposium “Physical exercise in health promotion and medical care —translation
of research evidence to everyday practice” jarjestetadn Kuopiossa 25.- 29. kesakuuta 2019. Kokouksen
teeman mubkaisesti viisipdivdisessa tapahtumassa kasitellaan laajasti uusimpaan tieteelliseen nayttéon
perustuvia lilkkunnan terveysvaikutuksia. Kdytannon kannalta kokouksen tarkea anti kohdistuu nayttoon
perustuvan tiedon siirtamiseen kaytannon tasolle terveydenhuollon ja liikkunta- ja hyvinvointialojen
ammattilaisille, mika sellaisenaan palvelee alan toimijoita niin Kuopiossa kuin koko Suomessa.

Puijo Symposium on alan kansainvalisesti arvostettu tapahtuma, joka on tuonut ja tuo vast’edeskin
Kuopiolle runsaasti positiivista nakyvyytta, myos maamme rajojen ulkopuolella. Vuonna 1976 alkunsa
saanut symposiumsarja onkin perinteiltdan vanhin paitsi Kuopiossa, myos koko valtakunnassa saannéllisesti
jarjestettava ladketieteen kansainvadlinen asiantuntijakokous.

Symposium pidetaan keskella kaupunkia, “kivenheiton paassa” Torilta. FInnKInon tilat tarjoavat teknisesti ja
muutenkin loistavat puitteet onnistuneen kokouksen jarjestamiseksi. Viisipadivdinen Puijo Symposium
merkitsee pelkastaan kuopiolaisille hotelleille arvioilta Iahes 2000 majoitusvuorokautta, mutta myos
kaupungissa toimivat muut yritykset hyotyvat kokousvieraiden ja heiden lahipiiriensa viipymisesta
kaupungissa.

Kansainvalisen 23. Puijo Symposiumin budjetti on noin 150.000 euroa. Tieteellisten Seurain Valtuuskunta
on myodntanyt symposiumille 23.000 euron valtionavustuksen. Taloudellista tukea haetaan my0s yksityisilta
saatidilta ja vastaavilta seka liike-elamalta. Aikaisempina vuosina 1970 luvulta alkaen aina vuoteen 2014
saakka Puijo Symposiumin jarjestaminen sisadltyi itsestaan selvyytena kaupungin Terveysliikunnan ja
ravinnon tutkimussaatiolle myéntamaan yleiseen toiminta-avustukseen. Viimeksi kuluneina muutamana
vuotena kaupungin avustus saatiolle on kuitenkin olennaisesti pienentynyt eika se enaa riita symposiumista
aiheutuvien kulujen kattamiseen. Tdsta syysta olisi Kansainvalisen 23. Puijo Symposiumin jarjestamisen
toteutumisen varmistumiseksivalttamatonta, etta Kuopion kaupunki voisi osoittaa kulujen kattamiseen
30.000 euron suuruisen avustuksen kaytettavaksi vuonna 2019. Symposiumin markkinoinnin kannalta asiaa
koskeva paatos olisi tarkeaa saada mahdollisimman pian.
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