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Kokouksessa jitetty valtuustoaloite / neuropsykiatrisesti oireilevien lasten, nuorten ja per-
heiden tueksi muodostettavan NEPSY-tukityomuodon perustamiseksi Kuopion kaupungin
palvelujiarjestelmaan

Valtuustoaloite 12.6.2019
Iris Asikainen ja Laura Meriluoto sekid 44 muuta valtuutettua

Valtuustoaloite neuropsykiatrisesti oireilevien lasten, nuorten ja perheiden
tueksi muodostettavan NEPSY-tukitydmuodon perustamiseksi Kuopion kau-
pungin palvelujarjestelmaan.

Yleisimpid neuropsykiatrisia erityisvaikeuksia ovat ADHD, ADD, autismikirjo,
kielenkehityksen erityisvaikeus ja Touretten oireyhtyma.

Kuopion kaupunki on jarjestanyt yhteistyossa Kys:n kanssa erilaisia tukipal-
veluja Nepsy- lasten, nuorten ja perheiden tueksi. Kayttijien kokemusten mu-
kaan ndma palvelut ovat hajallaan ja kohdentuvat epatarkoituksenmukaisesti
ja ei oikea-aikaisesti tukea tarvitseville.

Lasten ja nuorten vanhempien kertomana hoitopolut ovat epaselvit ja enna-
koiva toiminta on vahaistd. Henkiloston nepsy-osaamisessa on paikoin kehit-
tdmisen varaa. Neuropsykiatrisista ongelmista kirsivien lasten ja nuorten on
paastava tarvitsemansa tuen piiriin jo ongelmien varhaisvaiheessa.

Talloin sdastetaan paljon resursseja ja inhimillista hataa. Myos perheiden tuki
ja osallisuus lapsensa hoitoon ja tuen suunnitteluun pitaa toteutua nykyista
paremmin.

Huomiota on myos kiinnitettava varhaiskasvatuksessa ja koulutuksessa eri-
tyistuen jarjestamiseen entista yksilollisemmin kohdennettuna lapsen ja nuo-
ren tarpeiden mukaan. TAma tarkoittaa myos osaavaa opetushenkilost6a ja
toimivia opetustiloja.

Esimerkiksi Tampereella timén asiakasryhmén tueksi on jarjestetty Nepsy-
tukitoimintaa, jossa moniammatillinen tiimi tukee perheiti arjessa toimimi-
sessa ja ohjaa kuntouttavaan toimintaan hakeutumisessa. Nepsy-tukitoiminta
jarjestda myos varhaiskasvatuksen ja opetuksen henkilostolle koulutusta.

Me aloitteen allekirjoittaneet Kuopion kaupunginvaltuutetut pyydamme sel-
vittamaan mahdollisuudet organisoida osaksi perusterveydenhuollon perhe-
tyota nepsy-tukityomuoto/hoitopolku neuropsykiatrisesti oireileville lapsille,
nuorille ja heidan perheilleen seka tyontekijoille. Palvelu toimisi matalan
kynnyksen palveluna ilman lahetteita.

Piitos Kaupunginvaltuusto paitti 1ahettaa aloitteen kaupunginhallituksen valmistel-
tavaksi.
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