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Aloiteteksti (Lomake on laadittu Word -muoctoisena ja se mahdoilistaa vastausalueen laajenemisen
kirjoitustanne vastaavaksi)

1 Suolistosy6vén seulonnan aloittaminen Kuopiossa.

Seulonta on tehokas menetelmé ennaltaehkdistd sydpakuolemia. Suomi on ollut edelldkéviji
rintasydvén ja kohdunkaulan sySvin sekd sy6vin esiasteiden seulonnassa. Myés suolistosydpas
(paksunsuolen ja perdsuolen syopé) on mahdollista seuloa ulosteen veritestilli ja uudella
immunokemiallisella testimenetelmalld seulonnan védrit positiiviset 16ydokset todenndkdisesti
védhenevit.

Euroopan Unioni suosittaa suolistosyévin seulontaa jasenmailleen. Suolistosyspa on
maailmanlaajuisesti miesten kolmanneksi yleisin ja naisten toiseksi yleisin syop4. Suomessa
suolistosypédn sairastuu vuosittain 3200 ja kuolee noin 1200 henkilo4.

Suolistosydpdén on olemassa hoitomenetelmé, miké on seulonnan jérjestdmisen ehto. Osa
premaligneista (syovén esiaste) suolen seinimén polyypeistd on hoidettavissa tihystyksessa tehtavaills
polyypin poistolla. Muutenkin alkuvaiheen sydpamuutosten hoito on kevyempéi potilaalle kuin
levinneen sydvén. Alkuvaiheen sydvén hoidossa harvemmin tarvitaan raskaita liakehoitoja, misti
syntyy my0s kustannussaastoa.

Uutta ulosteen immunokemialliseen testiin (FIT) perustuvaa seulontaa ollaan kdynnistimassa
vapaaehtoisissa kunnissa kuten mm Oulu, Tampere ja Jyviskyld vuoden 2019 aikana (Suomen
Sydpérekisteri). Suunnitelmien mukaan suolistosy6vin seulonta laajenee myshemmin
valtakunnalliseksi ohjelmaksi.

Mitd useampi kunta aloittaa suolistosydvén seulonnan, siti varmempaa tietoa saadaan seulonnan
kuolleisuutta vahentavistd vaikutuksesta ja mahdollisista haitoista. Aloittamalla suolistosydvan
seulonnan vuonna 2020 Kuopio olisi taas askeleen enemmén konkreettisestikin *Hyvin Eldman
Padkaupunki’.

Ma allekirjoittaneet Kuopion kaupunginvaltuuston jdsenet esitimme suolistosyovin seulonnan
aloittamista Kuopiossa vuonna 2020.
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