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Ikdantyneiden kuntouttava paivaryhmatoiminta

Tavoitteet

Paivaryhmatoiminnan tavoitteena on tukea kuopiolaisten ikdantyneiden kotona asu-
mista ja omaishoitajien jaksamista. Asiakaslahtoiselld kuntouttavalla ja virikkeelli-
sella toiminnalla tuetaan psyykkista, fyysisté ja sosiaalista toimintakykya, voimava-
roja sekd omatoimisuutta. Osallistujille jarjestetdan yhteiskuljetukset ryhmiin tarpeen
mukaan.

Paivatoiminnan myodntamisperusteet

Osapaivaryhmatoiminta:

Osapéivaryhma on tarkoitettu kotona asuville ikdantyneille kuopiolaisille, jotka tar-
vitsevat tukea arkeensa. Heikentyneen toimintakykynsa vuoksi he eivéat voi osallistua
muuhun ikadantyneille jarjestettyyn toimintaan. Paivaryhmaéan osallistuja hyotyy pai-
vatoiminnan ohjatusta ja kuntouttavasta toiminnasta. Osapéivaryhma-paikka myon-
netdan paasaantoisesti yhdeksi lukukaudeksi (syys ja kevét) kerrallaan.

Kokopaivaryhmatoiminta:

Kokopaivaryhma on tarkoitettu kotona asuville ikdantyneille kuopiolaisille, jotka tar-
vitsevat tukea arkeensa. Heikentyneen toimintakykynsa vuoksi he eivét voi osallistua
muuhun ikdantyneille jarjestettyyn toimintaan. Paivaryhmaéan osallistuja hyotyy pai-
vatoiminnan ohjatusta ja kuntouttavasta toiminnasta. Asiakas tarvitsee runsaasti
hoitohenkilékunnan ohjausta ja tukea paivittéisissa toiminnoissa. Kokopaivaryhma-
toimintaa voi kayttaa kotihoidon ja omaishoitajan jaksamisen tueksi mm. omaishoita-
jan lakisaateisiin vapaisiin.

Asiakkaalle tehdé@an palvelutarpeen arvioinnin perusteella myénteinen tai kielteinen
paatos. Palvelupaatos voi olla myds maaraaikainen. Asiakas voi hakea paatdkseen
muutoksenhakua. Palvelusta peritdan perusturva- ja terveyslautakunnan vahvistama
asiakasmaksu.
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