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Kuopion kouluterveyskyselyn 2019 tuloksia
Kasvun ja oppimisen lautakunta 17.12.2019

Sade Rytkonen
sade.rytkonen@kuopio.fi
Kouluterveyskyselyt 2019

Paivitetty 9.12.2019
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mailto:sade.rytkonen@kuopio.fi
https://thl.fi/fi/web/lapset-nuoret-ja-perheet/tutkimustuloksia/kaikki-tulokset

Kouluterveyskysely

* Kouluterveyskysely tuottaa monipuolista ja
luotettavaa, maakunnallista ja paikallista
seurantatietoa eri ikaisten lasten ja nuorten
hyvinvoinnista, terveydesta, koulunkaynnista
ja opiskelusta, osallisuudesta seka avun
saamisesta ja palvelujen tarpeisiin
vastaavuudesta.

* Kouluterveyskysely toteutetaan joka toinen
vuosi. Tietoja on keratty perusopetuksen 8. ja
9. luokkaa kayvilta vuodesta 1996, lukioissa
vuodesta 1999 ja ammatillisissa
oppilaitoksissa vuodesta 2008 alkaen.
Perusopetuksen 4. ja 5. luokkaa kayvat lapset ...
ja heidan huoltajansa ovat mukana vuodesta

| G A O E se
2017 alkaen. 05—_@4\— sPBE -+o




Kyselyyn osallistuvat seuraavat ryhmat:

* perusopetuksen 4. ja 5. vuosiluokan oppilaat
* perusopetuksen 4. ja 5. vuosiluokan oppilaiden

huoltajat
* perusopetuksen 8. ja 9. vuosiluokan oppilaat
* lukiokoulutuksen 1. ja 2. vuoden opiskelijat . ~~
* ammatillisten oppilaitosten* 1. ja 2. vuoden —y .
opiskelijat — @)
* Ammatillisissa oppilaitoksissa kyselyyn osallistuvat o) 7
ammatillista perustutkintoa opiskelevat alle 21-vuotiaat. N
Vuoden 2019 kysely oli suunnattu opinnot vuosina 2017- N
2019 aloittaneille opiskelijoille. JONN
N —TIR
YN ==IR
TR
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LIIKUNTA

Kuopiossa on eniten 8. ja 9.lk:n nuoria jotka harrastavat hengastyttavaa liikkuntaa vapaa-ajalla korkeintaan 1h viikossa.
Kaikissa vertailukaupungeissa liikunnan harrastaminen on vahentynyt. (Ko kysymysta ei ole 4. ja 5. Ik kysytty.). Kuopion
eri kouluasteilla on vahentynyt niiden nuorten maara, jotka lilkkkuvat korkeintaan 1h viikossa.
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Harrastaa hengastyttavaa liikuntaa vapaa-ajalla korkeintaan 1 h
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LIIKUNTA

Vahintaan tunnin paivassa liikkkuminen 4. ja 5.lk:n parissa on vahentynyt kaikissa vertailukaupungeissa. Kuopiossa tilanne
on toiseksi paras. 8. ja 9.lk:n parissa liikkkuminen on lisdantynyt Turkua lukuun ottamatta kaikissa vertailukaupungeissa.
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LIIKUNTA

Vahintaan tunnin péaivassa liikkuvien maara on lisdantynyt kaikilla kouluasteilla Kuopiossa. (kysymys kysytty
vuosina 2017 ja 2019)

Vahintdan tunnin paivassa liikkuvat, %. Kuopio

o ., 2019 19,9
= 2 Vahintaan tunnin paivassa liikkuvat, % KOKO MAA
= 2 2017 14,5

E § 250 21,9

2013 0 19,2 —

< 20,0 —
N 2019 I 14,9 ,
S 15,0 131 ﬁ’g

. On
S 8 2017 I 11,/ —_—
g > 10,0 12,6
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YLIPAINO

Ylipainoisten méaara on Kuopiossa keskimaaraisella tasolla 8. ja 9. luokkalaisten parissa suhteessa
vertailukuntiin. Jyvaskylassa 8. ja 9. luokkalaisten ylipainoisten maara on laskenut, muissa noussut.
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YLIPAINO

Ylipainoisten maara on lisdantynyt Kuopiossa eri kouluasteilla paitsi lukiossa. 4 ja 5. |k ei kysytty tatd), erityisen paljon
ammatillisessa oppilaitoksessa. Pojista on useampi ylipainoinen kuin tytoista paitsi ammatillisessa oppilaitoksessa, jossa
tytét ovat useammin ylipainoisia uusimman kyselyn mukaan. Ylipaino on erityisen huolenaihe varsinkin ammatillisessa

oppilaitoksessa.

o . .
Ylipainoisuus, %, Kuopio Ylipainoisuus, %, Kuopio
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RAVITS E M U S Nuoria jotka eivat syd aamupalaa on lisaantynyt Kuopiossa ja myds kaikissa
vertailukunnissa niin 4. ja 5.1k kuin 8. ja 9.1k parissa.

Ei syd aamupalaa joka arkiaamu, %, 8. ja 9. Ik

45,0
41,7 41,6423
387 39,8 . . . . .
1003757 37,8 o 38,1 37,5 Ei sy6 aamupalaa joka arkiaamu, % , 4 ja
35,6 35,1 329 34,8 5. Ik
35,0
30,0 27,6 280
30,0 ’ 25,459
23,8
25,0 23, 229 223 225
25,0 20, 19
20,0 18, 19,
20,0
15,0
15,0
10,0
10,0
5,0
5,0
0,0
0,0 Joensuu Jyvaskyld Kuopio Lahti Oulu Tampere  Turku
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RAVITSEMUS

Ei sy koululounasta paivittdin, % , 8. ja 9.1k

45,0 Ei sy0 koululounasta paivittain, % Kuopio
285 40,0 37,5
40,0 37,5 36,8 ’ 350 33,1
33,6 349 33,4 ’ 30,4 —_ 30,7
35,0 , ' 28,4 29,
30,0 -
29,3
30,0 27,7 288 : 28,3 22,9
26,9 25,7 26,9 25,0 21,9 27.0
25,0 20,0
202 23,1
20,0 15,0
15,0 10,0
5,0
10,0
0,0
5,0 2010-2011 2013 2017 2019
0,0 e pPerusopetus 8. ja 9. [k === ukio 1. ja 2. vuosi ===Ammatillinen oppilaitos
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Kaikilla eri kouluasteilla koululounaan syéminen on

Kuopiolaiset nuoret syovat koululounasta toiseksi .
P y huonontunut kahden vuoden takaisesta

huonoiten vertailukunnista. 4 ja 5.1k ei tata ole
Kysytty.
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KIUSAAMINEN

Kuopiossa kiusaaminen on lisdantynyt. Kiusaamista on keskimaaraisen verran suhteessa vertailukaupunkeihin.
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KOULUKIUSATTUNA VAHINTAAN KERRAN VIIKOSSA, %, KUOPIO POJAT JA TYTOT

POJAT, KUOPIO TYTOT, KUOPIO

—Perusopetus 8. ja 9. Ik Koulukiusattuna vahintaan kerran

—Perusopetus 8. ja 9. Ik Koulukiusattuna vahintaan kerran , 0
viikossa, %

viikossa, %
——Lukio 1. ja 2. vuosi Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa,

%

—— Ammatillinen oppilaitos Koulukiusattuna vahintaan kerran

—Lukio 1. ja 2. vuosi Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa,
%

—Ammatillinen oppilaitos Koulukiusattuna vahintaan kerran

1o  viikossa, % 80 vilkossa, % _—
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Ei ole kiusattu koulussa lainkaan lukukauden aikana, % / Osallistunut koulukiusaamiseen vahintaan

KUOPIO, SP YHTEENSA

—Perusopetus 8. ja 9. Ik Ei ole kiusattu koulussa lainkaan
lukukauden aikana, %

—Lukio 1. ja 2. vuosi Ei ole kiusattu koulussa lainkaan
lukukauden aikana, %

— Ammatillinen oppilaitos Ei ole kiusattu koulussa lainkaan
lukukauden aikana, %

96,6
°14 90, 91,3 930 93
M ee’c 8618
79; ’
70,8 780 751
66,8 69,2 66,5 ‘

2006-20072008-20092010-2011 2013 2017 2019
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kerran viikossa, % .
KUOPIO, SP, YHTEENSA

—Perusopetus 8. ja 9. Ik Osallistunut koulukiusaamiseen
vahintdan kerran viikossa, %

—Lukio 1. ja 2. vuosi Osallistunut koulukiusaamiseen vahintaan
kerran viikossa, %

- Ammatillinen oppilaitos Osallistunut koulukiusaamiseen
vahintaan kerran viikossa, %
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Perusopetus 4. ja 5. luokka, 2017 ja 2019 KUOPIO

Koulukiusaaminen jatkunut tai pahentunut kiusaamisesta kertomisen jalkeen, % Kuopio
Koulukiusaaminen loppunut tai vahentynyt kiusaamisesta kertomisen jalkeen, %, Kuopio

25,0 76,0
74,0 73,7
20,0 19 72,0
70,0
15,0 _J_E 68,0 8,2 68,4
N 8 66,0 SRCLRCE
10,0 , ' 64,0 R
62,0 - 62,9
5,0 60,0
58,0
0,0 56,0
2017 2019 2017 2019
—Sukupuoli: yhteensa Koulukiusaaminen jatkunut tai —Sukupuoli: yhteensa Koulukiusaaminen loppunut tai
pahentunut kiusaamisesta kertomisen jalkeen, % vahentynyt kiusaamisesta kertomisen jalkeen, %
—Pojat Koulukiusaaminen jatkunut tai pahentunut —Pojat Koulukiusaaminen loppunut tai vahentynyt
kiusaamisesta kertomisen jalkeen, % kiusaamisesta kertomisen jalkeen, %
—Tytot Kouluklusaammen Jatkunut tai pahentunut —Tytot Kouluk|usaam|nen Ioppunut tai vahentynyt
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VAKIVALTA

Kuopiossa fyysista uhkaa kokeneita on 8. ja 9.lk toiseksi eniten ja 4. ja 5. Ik kohdalla toiseksi vahiten.
Fyysisen uhan kokeneiden maaréa on vahentynyt kaikilla kouluasteilla aikaisemmista mittauksista.

. . o :
Kokenut fyysista uhkaa vuoden aikana, %, 8. ja 9.lk Kokenut fyysista uhkaa vuoden aikana, %, 4. ja 5.lk
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VAKIVALTA

Fyysisen uhan kokemus on vahentynyt Kuopiossa vuodesta 2013 ja koko maassa vuodesta 2015.

Kokenut fyysista uhkaa vuoden aikana, %, Kokenut fyysista vuoden aikana, %, KOKO MAA
KUOPIO 25,0 232
25,0
22,3
20,0
20,0
15,0
15,0
12,0 12,3 11,7
10,0
10,0 9/ \9,3
5,0
5,0
0,0 0,0
’ 2006-2007 2008-2009 2010-2011 2013 2019 2006-2007 2008-2009 2010-2011 2013 2015 2019
== Perusopetus 8. ja 9. lk e | UkiO 1. ja 2. vUOSI === Ammatillinen oppilaitos = Perusopetus 8.ja 9. Ik —Lukio 1.ja 2. vuosi ~—Ammatillinen oppilaitos
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SEKSUAALINEN HAIRINTA

Kokenut seksuaalista hairintaa koulussa vuoden aikana, %,
8-9lk. KUOPIO

Kokenut seksuaalista Kokenut seksuaalista Kokenut seksuaalista
hairintaa koulussa hairintaa koulussa hairintaa koulussa
vuoden aikana, % vuoden aikana, % vuoden aikana, %

3,7 4,7 2,4
4,5 3,6 5,3

2017
2019

Kokenut seksuaalista hairintda koulussa vuoden aikana, %, 8-9lk.KOKO MAA

Sukupuoli: yhteensd Pojat Tytot

Kokenut seksuaalista Kokenut seksuaalista Kokenut seksuaalista

hairintaa koulussa hairintaa koulussa hairintaa koulussa

vuoden aikana, % vuoden aikana, % vuoden aikana, %
2017

4,0 4,5 3,6
2019

4,0 3,5 4,4

Kuopiossa koetaan 8. ja 9. luokkalaisten parissa seksuaalista hairintad enemman kuin koko
maassa keskiméaarin ja erityisesti tyttdjen parissa.



Kuopiossa 8. ja 9.k ovat kokeneet seksuaalista hairintad puhelimessa tai internetissa vuoden aikana, %
enemman kuin koko maassa keskimaarin ja myads tyttdjen ja poikien % osuudet ovat suurempia kuin koko

maassa . e : . o :
Kokenut seksuaalista hairintda puhelimessa tai internetissa vuoden aikana, %

8-9lk.
KUOPIO

Sukupuoli: yhteensa Pojat Tytot

Kokenut seksuaalista Kokenut seksuaalista Kokenut seksuaalista
hairintad puhelimessa hairintda puhelimessa hairintad puhelimessa
tai internetissa vuoden tai internetissa vuoden tai internetissa vuoden
aikana, % aikana, % aikana, %

2017 10,1 4,4 14,7

2019 19,1 6,9 30,8

Kokenut seksuaalista hairintda puhelimessa tai internetissa vuoden aikana, %
8-91k. KOKO MAA

Kokenut seksuaalista Kokenut seksuaalista Kokenut seksuaalista
hairintaa puhelimessa hairintaa puhelimessa hairintaa puhelimessa
tai internetissa vuoden tai internetissa vuoden tai internetissa vuoden
aikana, % aikana, % aikana, %

2017 12,0 6,1 17,6

2019 16,9 6,5 26,8



Kuopiolaiset nuoret ovat kokeneet seksuaalista hairintaa julkisessa tilassa enemman kuin koko maassa

keskimaarin  y skenut seksuaalista hairintas julkisessa tilassa vuoden aikana, 8-9lk. KUOPIO

Kokenut seksuaalista Kokenut seksuaalista Kokenut seksuaalista

hairintaa julkisessa hairintaa julkisessa hairintaa julkisessa

tilassa vuoden aikana, % tilassa vuoden aikana, % tilassa vuoden aikana, %
A 6,2 3,6 8,3
A 8,8 3,3 14,0

Kokenut seksuaalista hairintaa julkisessa tilassa vuoden aikana % 8-9lk. KOKO MAA

Kokenut seksuaalista Kokenut seksuaalista Kokenut seksuaalista
hairintaa julkisessa  hairintaa julkisessa  hairintaa julkisessa
tilassa vuoden tilassa vuoden tilassa vuoden
aikana, % aikana, % aikana, %

2017
7,8 3,7 11,6

2019
7,8 3,0 12,3



Kuopiossa on saanut tukea seksuaaliseen hairintaan tai vakivaltaan koulun aikuisilta useampi kuin
koko maassa keskimaarin.

Saanut tukea seksuaaliseen hairintaan tai vakivaltaan koulun aikuisilta, %
KUOPIO

Saanut tukea seksuaaliseen
hairintaan tai vakivaltaan koulun
aikuisilta, %

2019

70,0

Saanut tukea seksuaaliseen hairintdan tai vakivaltaan koulun aikuisilta, %
KOKO MAA

Sukupuoli: yhteensa Tyt¢'5t

Saanut tukea
seksuaaliseen
hairintaan tai
vakivaltaan koulun
aikuisilta, %
4 4 asg

2019



Saanut tukea seksuaaliseen hairintaan tai vakivaltaan vanhemmilta, ystavilta tai muilta laheisilta, % 8-9lk
KUOPIO

Sukupuoli: yhteensa

Saanut tukea seksuaaliseen hdirintdan tai
vakivaltaan vanhemmilta, ystavilta tai muilta
laheisilta, %

2019 93,0

Saanut tukea seksuaaliseen hairintaan tai vakivaltaan vanhemmilta, ystavilta tai muilta
laheisilta, % 8-9lk KOKO MAA

Saanut tukea Saanut tukea Saanut tukea
seksuaaliseen seksuaaliseen seksuaaliseen
hairintaan tai hairintaan tai hairintaan tai
vakivaltaan vakivaltaan vakivaltaan
vanhemmilta, ystavilta vanhemmilta, ystaviltd vanhemmilta, ystavilta
tai muilta laheisilta, %  tai muilta laheisilta, %  tai muilta laheisilta, %

2019

87,0 76,2 89,3



PAIHDE

Kuopiossa tosi humalassa vah kerran
kuukaudessa olevia 8. ja 9.1k on toiseksi huonoin
tilanne. Tilanne on huonontunut edellisesta
mittauskerrasta.

Tosi humalassa vah kerran kuukaudessa, % 8 ja 9.1k

12,0
9,9
10,0 9,3 3,7
8,8 8,7
8,6 )
8,4 8,4 4
8,0 7,9 83
8,0
6,8 6,8

6,0 5,7

4,0

2,0

0,0
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45,0
40,0
35,0
30,0
25,0
20,0
15,0
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5,0

0,0

Tosi humalassa vahintaan kerran kuukaudessa, %,

KUOPIO
39,1
35,0 34,1
30,1
253 24,9 26,5
21,6
16,7 17,0 18,0
\\11’9——9’7
11,0 8,4
2006-2007  2008-2009  2010-2011 2013 2017 2019
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Tosi humalassa vahintaan kerran kuukaudessa, %,

KOKO MAA
45,0 40,1 155
40,0 343
35,0 30,7
28,8 26,9
30,0 25,7 24,8 24,1

25,0

19,3 18,3 18,1 17,8
20,0 17,5 16,5 15’5\ , ’

15,0 \9,9 102 >0
10,0

5,0
0,0

2006-2007 2008-2009 2010-2011 2013 2015 2017 2019
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PAI H D E Kannabiskokeilut ovat lisdantyneet 8. ja 9lk parissa niin
Kuopiossa kuin vertailukaupungeissa lukuun ottamatta Oulua.

Kokeillut kannabista ainakin kerran, % 8.ja 9.1k Kuopiossa kannabiskokeiluja on Turun ja Tampereen jalkeen
12,0 Jyvaskylan kanssa toiseksi eniten ja kayttanyt viim 30pv
10,0 0,1 96 %6 . - - aikana eniten. Kuopion kannabiskokeilut ovat vuosien mittaan
8,0 . 7,676 . 73 muuttuneet hyvin samalla tapaan kuin koko maan tasolla,
60 . °° 61 Kuopiossa lukiolaisten kannabiskokeilut ovat olleet 2017 vain
oo " huomattavasti vahaisempia kuin koko maassa keskimaarin.
2’0 II
0,0
Joensuu - Jyvaskyld  Kuopio Laht Oulu' Tampere  Turku Kayttanyt kannabista viimeisen 30 paivan aikana, %, 8.
m 2017 m2019 ja 9.1k
6,0 54 5,6
50 4,7
Kokeillut kannabista ainakin kerran, %, KUOPIO 39 a0 3 42 4,2
4,0 3,6 3,6 3,6
20,0 17,7 17,7 18,4 2,8
iz,g 153 3,0 2,3 2,5
14,0 < 12,0 #0 II I
11,2
12,0 9,8 ’ 10,1 6 1,0
10,0
8,0 6,5 6,2 6,3 , 0.0
6’0 43 ! ! Joensuu Jyvaskyla Kuopio Lahti Oulu Tampere Turku
4,0 \/ 2017 m2019
2,0
0,0
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PAIHDE

Omalla paikkakunnalla helppo hankkia huumeita, %, 8. ja

9.1k
Kuopiossa on eniten 8. ja 9. luokan nuoria, jotka ovat 70.0 592 60,9 628
. . . . . .. . . 60,0 ! 55,6 536
kayttadneet jotain huumaavaa ainetta viimeisen 30pv aikana. o 50,1 4o 87 '
. . . . . . ) 3,0 ’ 4
Kuopiolaiset nuoret kokevat toiseksi eniten, ettéd omalla 0o 375 . 36,1 . 386
paikkakunnalla on helppo hankkia huumeita. Useampi 30,0
kuopiolainen nuori hyvaksyvat kannabiksen polttamisen kuin 20,0
vertailukunnissa. 100
0,0
Kayttanyt jotain muuta huumaavaa ainetta viimeisen loensuu  lyvaskyla  Kuopio Lahti Oulu  Tampere  Turku
30 paivan aikana, %, 8. ja 9.1k m 2017 2019
4,5
4,0
4,0 3,9
. 3,5 Hyvaksyy ikaisillaan marihuanan (kannabiksen)
o 31 2o 2o 3,0 2629 polttamisen, %, 8. ja 9.lk
' 2,5 2,5 16,0 14,0
2,5 2,2 14,0 12,7432 23 1392
1,9 12.0 11:310 5 11,1 ’
2,0 ’ 10,1 ’ 9,7
10,0 8,6 8,3 9,0 ™’
1,5 8,0
1,0 6,0
0,5 4,0
) 2,0
0,0 0,0
Joensuu Jyvaskyla  Kuopio Lahti Oulu Tampere Turku Joensuu Jyviskyld Kuopio Lahti Oulu Tampere Turku
m 2017 m2019 m 2017 m2019
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PAIHDE

Kuopiossa nuoret hyvaksyvéat alkoholin juomisen
humalaan asti vertailukaupungeista useammin.
Liséksi kuopiolaiset nuoret kayttavat eniten paivittain
jotain tupakkatuotetta tai sahkdsavuketta.

Hyvaksyy ikaisillaan alkoholin juomisen humalaan asti,

%, 8. ja 9.1k
30,0
26,8
25,0
’ 22,522,7 22,5
22,0
20 82 21,2
20,2 0,1 20, 119 5 193
20,0 18,6 ’
15,0
10,0
5,0
0,0
Joensuu Jyvaskyla Kuopio Lahti Oulu Tampere Turku

m 2017 m2019

12,0
10,0
8,0
6,0
4,0
2,0

0,0

Kayttaa paivittain jotain tupakkatuotetta tai
sahkodsavuketta, % . 8. ja 9.1k

10,1
7,6 7,3 7,5 7,6 7,1 —
6,2 ),
5,6 !
Joensuu Jyvaskyla Kuopio Lahti Oulu Tampere Turku

m 2017 m2019

Kayttanyt jotain tupakkatuotetta tai sahkdsavuketta
vahintaan kerran, %, 4. ja 5.1k

6,5 6,6
5,9 6,0
51
4,7
3,9
I I I I :

Joensuu Jyvaskyla Kuopio Lahti Oulu Tampere Turku

W 2017 w2019
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VANHEMPIEN ALKON KAYTON AIHEUTTAMA HAITTA

Vanhemman liiallinen alkoholinkaytto aiheuttanut Vanhemman liiallinen alkoholinkaytto
haittaa, %, 8. ja 9.lk aiheuttanut haittaa, %, KUOPIO
8,0 8,0

7,0

7,0
6,0 x
6,0

6,8
5,8 5,9 6,0 o 6,1
5,4 <o : 52 50
46 49> 46
5’0 1 1

s 4,4 4,0

4,0 3,0

2,0

3,0 1,0

2,0 0,0

2017 2019

1,0 === Perusopetus 8. ja 9. Ik 6,8 6,0
0,0 7,0 6,1

e | UKiO 1. ja 2. VUOSI
Joensuu Jyvaskyla Kuopio Lahti Oulu Tampere Turku e Ammatillinen oppilaitos 5,3 6,5

m 2017 m2019

Koko maassa kaikilla kouluasteilla oli
lievasti nouseva trendi vanhempien
liiallisen alkon aiheuttanut haitta. Pojat
kokivat haittaa vahemman kuin tytot.
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RIIPPUVUUDET

Ei ole usein syonyt tai nukkunut netin takia, %, 8. ja 9.1k
Ei ole usein syonyt tai nukkunut netin takia, %, 4. ja 5. lk

14,0
122949 12,1 s 6,0
12,0 10,8 111 10,7_° 4,8 4,9
10,0 10,09,9 5,0 4,6 45 " 4
! ! 4,4 ’ ,
10,0 90 9,3 89 ;
" 8,5 ’ 38 4,0
4,0 ! 3,6 3,6 3,6
8,0 3,1 3,3
3,0 2,6 2,8
6,0
2,0
4,0
1,0
2,0
00 0,0
' .. . . . Joensuu Jyvaskyla Kuopio Lahti Oulu Tampere Turku
Joensuu  Jyvaskyla Kuopio Lahti Oulu Tampere Turku yvasky P P

| |
w2017 w2019 2017 = 2019

Kuopiossa on vertailukunnista eniten 8. ja 9.lk nuoria jotka ei ole usein sydnyt tai nukkunut netin takia.
4. ja 5. lk nuorilla tilanne on keskimaarainen suhteessa vertailukaupunkeihin.

KUOPIO



16,0

14,0

12,0

10,0

8,0

6,0

4,0

2,0

0,0

MIELENTERVEYS

Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus on lisdantynyt 8. ja
9.1k parissa lukuun ottamatta Oulua. Tilanne Kuopiossa
keskimaarainen suhteessa vertailukaupunkeihin. (ko
kysymysta ei ole kysytty 4. ja 5.lk:Ita)

Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, %, 8. ja 9.lk

14,8
13,2 13,4
12,7 12,4 12,512,6
11,6 11,6110
10,6 | 10,6 1"‘ ‘ | |
Joensuu Jyvaskyla Kuopio Lahti Oulu Tampere  Turku

m 2017 m2019
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Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, %,

M I E LE NTE RV EYS sukupuolierot, Kuopio

25,0
20,7

Eniten ahdistuneisuutta on perusopetuksen 8. ja 9. lk:lla. 200 g 17,6 s 167
Ahdistuneisuus on kasvanut perusopetuksen 8. ja 9. Ik . told 157 | 157 : '
nuorilla sekda ammatillisessa oppilaitoksessa. (Ei ole kysytty 11,0
ko kysymyksella 4. ja 5.lk:Ita). 100 : .

5,0 I ad . 3,g| ” 3, 3, . I

Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, %, , I I [] I IRIER &
Ku0p|0 I 2013 2017 2019 2013 2017 2019 2013 2017 2019
14,0 12,9 Perusopetus 8. ja 9. Ik Lukio 1. ja 2. vuosi Ammatillinen oppilaitos

M pojat M tytot

12,1 = 12,5
12,0 10,6 10,7
10,0 9,1

8,0 8,2

&0 Kohtalaista tai vaikeaa ahdistuneisuutta on
6,0 enemman tytdilla kuin pojilla kaikilla eri kouluasteilla.
4,0 Tytdilla ahdistuneisuus on lisaantynyt
20 perusopetuksen 8. ja 9.lk:lla ja ammatillisessa
00 koulutuksessa vuosien mittaan. Pojilla

2013 2017 2019 | 2013 2017 2019 | 2013 2017 2019 ahdistuneisuutta on eniten ammatillisessa
Perusopetus 8. ja 9. Ik Lukio 1. ja 2. vuosi Ammatillinen oppilaitos Opp”aitOksessa-
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YKSINAISYYS Kuopio

Ei yhtdan laheista ystavaa/ kaveria kysyttaessa Kuopion tilanne on
vertailukunnittain peruskoululaisten (4. ja 5.1k ja 8. ja 9.Ik) parissa
toiseksi paras tilanne eli yna useammalla

Ei yhtaan laheista ystavaa 8. ja 9.1k

12,0

10,0
10,0 51,0 9,092 59
8,5 8,58,5 . . . .

.o 8,0 Ei yhtaan hyvaa kaveria, %, 4. ja 5.1k
1,4

6.0 1,2
1,0
0,8

4,0 0,6
0,4

2,0 0,2
0,0

0,0 O >

N AN
Joensuu Jyvaskylda Kuopio Lahti Oulu  Tampere Turku Q/Q"’ "’b(;{. QOQ 2 00 QQ' '\\§

m 2017 m2019
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YKSINAISYYS Kuopio

10,0
9,0
8,0
7,0
6,0
5,0
4,0
3,0
2,0
1,0
0,0

Yksinaisyys lisdantynyt peruskoulussa.
Muilla kouluasteilla vahentynyt. Ei yhtaan
|Aheista ystavaa huonoin tilanne
perusopetuksen 8. ja 9. |k oppilaiden
kohdalla.

Ei yhtaan laheista ystavaa, % vuosina 2013, 2017 ja 2019

8,9
83 8,5 8,5

7,7 7,6 7.4 7,6

| | |

2013 2017 2019 2013 2017 2019 2013 2017 2019

Perusopetus 8. ja 9. Ik Lukio 1. ja 2. vuosi Ammatillinen oppilaitos

1,0
0,9
0,8
0,7
0,6
0,5
0,4
0,3
0,2
0,1
0,0

Ei yhtaan hyvaa kaveria, % 4.ja5.lk Kuopio

0,9
0,8 0,8
0,6 0,6
0,4
Pojat Tytot Sukupuoli: Pojat Tytot Sukupuoli:
yhteensa yhteensa
2017 2019



Sukupuolittain tarkasteltuna: Pojat useammin yksinaisia kaikilla kouluasteilla. Perusopetuksen 8. ja 9.lk pojilla
eniten "ei yhtaan laheista ystavaa®. Tilanne on huonontunut tytoilla kaikissa eri kouluasteilla vuosien aikana.

14,0

12,0

10,0

8,0

6,

o

4'

o

21

o

0,0

2013

Ei yhtaan laheista ystavaa, % Kuopio vuosina 2013, 2015, 2017, 2019

12,2
11,3 10,8 11,3
6,9
6,4 62
| | I ‘ I | I

2015 2017

Perusopetus 8. ja 9. Ik

2019

10,2 10,2
9,0 9’4
6,4
- 5,6
4,4 I I

2013 2015 2017 2019

Lukio 1. ja 2. vuosi
M Pojat M Tytot

10,6
9,8 9,7
8,0
63
4’8 i I i I

2013 2015 2017 2019

Ammatillinen oppilaitos
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KOULUNKAYNTI JA OPISKELU

Kuopiossa yha harvempi 8. ja 9.lk pitdad koulunkaynnista, tilanne on huonontunut edellisesta

mittauksesta. Vertailukunnista Kuopiossa on vahiten nuoria, jotka pitda koulunkaynnista. Lukiolaisista ja

perusopetuksen 8. ja 9.k nuorista hieman harvempi pitda koulunkaynnista kuin aikaisemmin.

Pitaa koulunkaynnista, %, 8. ja 9.lk

70,0 68,3
68,0

66,0 65,%4,7 65,2
64,0 62,7 63,3

62,0

600 60,1 59,7 60,2 5,

a0 574 57, 58, 58,

56,0

54,0

52,0

50,0

Kuopio  Jyvaskyla Oulu Lahti Tampere Turku Joensuu

W 2017 m2019

90,0
80,0
70,0
60,0
50,0
40,0
30,0
20,0
10,0

0,0

Pitaa koulunkaynnista, %, KUOPIO

81,7 82,9 83,0
79,4 80,0 817 829
69,6 7La 69,0
62,6 \
o555 57,2 57,5 60,1 57,4
2006-2007  2008-2009 20102011 2013 2017 2019

e Perusopetus 8. ja 9. [k ==Lukio 1. ja 2. vuosi

Ammatillinen oppilaitos

Indikaattori perustuu kysymykseen: "Mita pidat koulunkaynnista talla hetkella? Pidan koulunkaynnistd” Vastausvaihtoehdot tai opiskelusta: 1) hyvin paljon, 2) melko paljon, 3) melko vahan,

4) en lainkaan. Tarkastelussa ovat vastaajat, jotka ovat ilmoittaneet vaihtoehdon 1 tai 2.

KUOPIO



KOULUNKAYNTI JA OPISKELU, riittdmattémyyden tunne

Riittamattomyyden tunne opiskelijana on kasvanut niin Kuopiossa kuin vertailukunnissa 8. ja 9.k parissa.
Kuopiossa opiskelijat kokevat riittaméattomyyden tunnetta toiseksi eniten vertailukunnista.
Riittamattomyyden tunne opiskelijana on lisaantynyt kaikilla kouluasteilla.

Riittamattémyyden tunne opiskelijana, %, 8. ja 9.1k

25’0 . . .e .e . e
514 22,0 22,2 22,8 Riittamattomyyden tunne opiskelijana, %,
20,4 ’
20,0 18,8 19,5 19, KUOPIO
’ ’ 17,
17, 17, 16
16, : 25,0 22,2
15, 20,8
18,9 18,4
15,0 20,0 16,5 17,9 IW\ZLS
14,3 14,5
15,0 s > 13,2
10,0 9,6 10,1
10,0 8,4
5,0
5,0
0,0
2006-2007 2008-2009 2010-2011 2013 2017 2019
0,0
Joensuu Oulu Jyvaskyla Tampere Lahti Kuopio Turku e Perusopetus 8. ja 9. |k === Lukio 1.ja 2. vuosi Ammatillinen oppilaitos

m2017 m2019

Indikaattori perustuu kysymykseen: "Oletko kokenut seuraavanlaisia tunteita koulutyohdsi tai opiskeluusi liittyen?" Vastausvaihtoehdot: 1) en juuri koskaan, 2) muutaman kerran kuukaudessa, 3)
muutamana paivana viikossa, 4) lahes paivittain. Kysymyksen osio 3) minulla on riittdméattomyyden tunteita opinnoissani. Tarkastelussa ovat ne vastaajat, jotka ovat ilmoittaneet vaihtoehdon 3 tai 4.
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KOULUNKAYNTI JA OPISKELU, opintosuunnitelmat

Kuopiolaisilla 8. ja 9. luokan nuorilla on muita vertailukuntia useammin opintosuunnitelmia peruskoulun
jalkeen. (Kysytty vain vuonna 2019)

Ei opintosuunnitelmia peruskoulun jalkeen, %, 8. ja 9.lk, 2019
8,0

7,8

7,9 7,9
7,6
7,6
7,4 7,3
7,2
7,0 6,9
6,8 Indikaattori perustuu kysymykseen: "Mihin aiot ensisijaisesti
6,8 6,7 - " \/ali :
hakea opiskelemaan peruskoulun jalkeen?". Valitse yksi
6,6 vaihtoehto. Vaihtoehdot: 1) lukioon tai ammatilliseen
koulutukseen, 2) lisdopetukseen (kymppiluokalle), 3)
6,4 ammatilliseen koulutukseen tai lukioon valmistavaan
6,2 koulutukseen (VALMA, LUVA), 4) en aio jatkaa enaa opintoja,
‘o 5) en tieda. Tarkastelussa ovat ne vastaajat, jotka ovat

ilmoittaneet vaihtoehdon 4 tai 5.
Kuopio Tampere Oulu Turku Lahti Joensuu Jyvaskyla
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KOULUNKAYNTI JA OPISKELU, vaikeudet
koulunkaynnissa, vertailukunnat

Kuopiossa on eniten 8. ja 9.k nuoria jotka kokevat vaikeuksia
Kirjoittamista vaativissa tehtavissa.

Vaikeuksia kirjoittamista vaativissa tehtavissa, %,

8.ja9.lk

=P 21,7 20,208  21%0,9 21,2 21,4 21,6
20,0 18,277 18,7 18, 18, 19,
15,0

10,0

5,0

0,0

Oulu Lahti Jyvéskyld  Tampere  Joensuu Turku
m 2017 w2019




KOULUNKAYNTI JA OPISKELU, vaikeudet
koulunkaynnissa

Kuopiossa on 8. ja 9.k nuorilla on eniten ja saman verran kuin Joensuussa, vaikeuksia lukemista
vaativissa tehtavissa kuin muissa vertailukaupungeissa.
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o
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Vaikeuksia lukemista vaativissa tehtavissa, %, 8. ja 9.1k
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KOULUNKAYNTI JA OPISKELU, vaikeudet
koulunkaynnissa

Kuopiolaisilla 8. ja 9.1k nuorilla on eniten vaikeuksia laskemista vaativissa tehtavissa.

e NN
Vaikeuksia laskemista vaativissa tehtavissa, %, 8.
ja 9.lk Nl e
25,0 24,7
23,9 23
240933 23,2 233 3233 23434 Cianal A
23,0 228 IN
22,0 AN
21,0 I
20,0 /\/\/]\/\
Oulu Tampere  Joensu askyld Tur /\ @ /I\ —%
m 2017 ®=2019 ﬁ e
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KOULUNKAYNTI JA OPISKELU, luvattomat poissaolot

Kuopiossa on toiseksi vahiten luvattomia poissaoloja viikoittain 8. ja 9. luokan nuorilla.

6,0

5,0

4,0

3,0

2,0
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Luvattomia poissaoloja vahintdan viikoittain, %, 8. ja 9.1k
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OSALLISUUS, tarkea osa luokkayhteisoa

Kuopiossa 8. ja 9.k nuoret kokevat vahiten olevansa osa luokkayhteisoa.

Kokee olevansa tarkea osa luokkayhteisda, %, 8. ja 9.lk

70,0 66,3

65,3
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50, ~—
NN

40,
5 — L)
10,
0,0

Joensuu  Turku Jyvaskyla Tampere  Oulu Lahti

m 2017 m2019

o

o

o

o

o

o

N
N
%>>§
E
=<4

KUOPIO



TYYTYVAINEN ELAMAANSA

Kuopiolaiset 8. ja 9.k nuoret ovat vahiten tyytyvaisia elaméaansa suhteessa vertailukuntiin.

Erittdin tyytyvdinen elamaansa, %, 8. ja 9.1k

40,0

35,0 2,3 334, 7 N
8,8
20 28,98,5
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OSALLISTUMINEN JA VAIKUTUSMAHDOLLISUUDET

Kuopiolaiset 8. ja 9.k nuoret kokevat toiseksi parhaimmat vaikutusmahdollisuudet koulussa suhteessa
vertailukuntiin. Vaikutusmahdollisuudet ovat lisdantyneet edellisesta mittauskerrasta.

Hyvat vaikutusmahdollisuudet koulussa, %, 8. ja 9.lk .
16[0 NN
14,0 12,6 13,1134 e —
o o8 — C=D)
9,5 10,0 10,2
10,0 9,0
& | A
6,0 IN
4,0 N
2,0
0,0 NN
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OSALLISTUMINEN, 4. ja 5.1k

Kuopiossa 4. ja 5.1k nuoret kokevat hieman enemman pystyvansé osallistumaan koulun toimintoihin kuin koko
maassa keskiméaarin. Koko maassa nuorten kokemukset osallistumisen mahdollisuuksista olivat hieman
laskussa 1-3% verran kaikissa eri osa-alueissa, mutta Kuopiossa nuoret kokivat pystyvansa osallistumaan
kaikissa eri osa-alueissa enemman kuin parin vuoden takaisen mittausajankohtaan verrattuna.

Parhaiten nuoret paasivat osallistumaan koulun tapahtumien suunnitteluun ja oppituntien sisallon
suunnitteluun.

Osallistuminen, %, 4. ja 5.1k, KUOPIO vs KOKO MAA v.2019

Osallistunut oppituntien sisallén suunnitteluun, % [ RG24
Osallistunut koulun tapahtumien suunnitteluun, % |y, 753
Osallistunut koulunruokailun suunnitteluun, % [ g L7
Osallistunut koulun piha-alueiden suunnitteluun, % [ 5
Osallistunut vélituntitoiminnan suunnitteluun, % | — 0y
Osallistunut koulun yhteisten saantsjen suunnitteluun, % [ 120
Osallistunut koulun asioiden suunnitteluun, % [ R 0%

0,0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0 60,0 70,0 80,0 90,0

B Kuopio 2019 ® Koko maa 2019
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OSALLISTUMNEN, 8. ja 9.lk nuoret

Kuopiolaiset 8. ja 9.k kokevat, etta heillda on vaikutusmahdollisuuksia koulussa etenkin koulun
tapahtumien jarjestamiseen ja oppituntien jarjestelyihin jopa hieman enemman kuin koko maassa
keskimaarin. Vahiten vaikutusmahdollisuuksia koetaan olevan kouluruokailuun.

Vaikutusmahdollisuudet, 8. ja 9.1k, KUOPIO vs KOKO MAA, v.2019

Hyvat vaikutusmahdollisuudet koulun tapahtumien jarjestamiseen, %

Hyvat vaikutusmahdollisuudet kouluruokailuun, %

Hyvat vaikutusmahdollisuudet koulutilojen suunnitteluun tai siistimiseen, %

Hyvat vaikutusmahdollisuudet koulun yhteisten saantéjen laatimiseen, %

Hyvat vaikutusmahdollisuudet valituntien tai taukojen suunnitteluun ja toteutukseen, %
Hyvat vaikutusmahdollisuudet koulutydn suunnitteluun, %

Hyvat vaikutusmahdollisuudet oppituntien jarjestelyihin, %

B Kuopio

41,0
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S, *57,
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OSALLISTUMINEN, lukiolaiset

Kuopion lukiolaiset kokevat parhaat vaikutusmahdollisuudet koulutydn suunnitteluun ja oppituntien
jarjestelyinin. Kuopion lukiolaiset kokevat koko maata keskimaaraisemmin paremmat
vaikutusmahdollisuudet kaikissa muissa paitsi kouluruokailuun vaikuttamismahdollisuuksissa.

Vaikutusmahdollisuudet, Lukio 1. ja 2.lk., KUOPIO vs KOKO MAA, v.2019

Hyvat vaikutusmahdollisuudet koulun tapahtumien jarjestamiseen, %
Hyvat vaikutusmahdollisuudet kouluruokailuun, %
Hyvat vaikutusmahdollisuudet koulutilojen suunnitteluun tai siistimiseen, %

Hyvat vaikutusmahdollisuudet koulun yhteisten saantdjen laatimiseen, %

Hyvat vaikutusmahdollisuudet valituntien tai taukojen suunnitteluun ja...

Hyvat vaikutusmahdollisuudet koulutyén suunnitteluun, %

Hyvat vaikutusmahdollisuudet oppituntien jarjestelyihin, %
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Nt > 24,0
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OSALLISTUMINEN, ammatillisen oppilaitoksen nuoret

Kuopio ammatillisen oppilaitoksen nuorten vaikutusmahdollisuudet erityisesti kouluruokailuun ovat
Kuopiossa hieman paremmat kuin koko maassa keskimaarin.

Vaikutusmahdollisuudet, ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. opsik, KUOPIO vs KOKO MAA, v.2019

Hyvat vaikutusmahdollisuudet koulun tapahtumien jarjestamiseen, % [ 2y 36,1
Hyvat vaikutusmahdollisuudet kouluruokailuun, % 41,1
Hyviét vaikutusmahdollisuudet koulutilojen suunnitteluun tai siistimiseen, % [ kit 47 5
Hyvét vaikutusmahdollisuudet koulun yhteisten saant6jen laatimiseen, % [ et
Hyvét vaikutusmahdollisuudet valituntien tai taukojen suunnitteluun ja... [ s 8
Hyvét vaikutusmahdollisuudet koulutyén suunnitteluun, % [ 75 7
Hyvat vaikutusmahdollisuudet oppituntien jarjestelyihin, % [ GGG, 22
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KOULUNKAYNTI 4. ja 5.1k, luokkayhteis®

Kuopiolaiset 4. ja 5.1k nuoret tulevat hyvin toimeen koulukavereiden ja opettajien kanssa useammin kuin koko maassa
keskim&arin, mutta opettajat ovat harvemmin kiinnostuneita siitd, mita oppilaalle kuuluu kuin koko maassa keskimaarin.
Kuopiossa oppilaat viihtyvat usein yhdessa ja uskaltavat sanoa mielipiteensd useammin kuin koko maassa keskimaarin.
Luokassa on harvemmin rauhallista kuin koko maassa keskimaarin.

Koulunkaynti, luokkayhteiso, 4. ja 5.1k, Kuopio vs koko maa v.2019

Tulee hyvin toimeen koulukavereiden kanssa, % | ©
Tulee hyvin toimeen opettajien kanssa, % | s 7
Opettajat usein kiinnostuneita siitd, mita oppilaalle kuuluu, % [ 231
Luokan oppilaat viihtyvat usein yhdesss, % | ¢ 75
Luokassa uskaltaa sanoa mielipiteensa, % | 5,7
Luokassa usein rauhallista, % [ 276
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KOULUNKAYNTI, 8. ja 9.lk., luokka- ja oppilaitosyhteis®

Kuopiolaiset 8. ja 9.k nuoret kokevat, etta opettajilta saa valittdvaa ja oikeudenmukaista kohtelua ja luokan
tai ryhman ilmapiiri tukee mielipiteen ilmaisua kuin koko maassa keskiméaarin.

Luokka- ja oppilaitosyhteisd, 8. ja 9.1k, v.2019

Opettajalta saatu valittava ja oikeudenmukainen kohtelu, % [ .2 §°72
Opettajat eivat rohkaise mielipiteen ilmaisuun oppitunnilla, % | 277

Opettajat eivat ole kiinnostuneita oppilaan kuulumisista, % [ R 7 5 -
Opettajat eivat kohtele oppilaita oikeudenmukaisesti, % [ 557

Ongelmia oppimisyhteison ilmapiirissd, % [N &5
Luokan tai ryhmén oppilaat viihtyvét hyvin yhdesss, % [ 723
Luokan tai ryhmén ilmapiiri tukee mielipiteen iimaisua, % [ ™ 505
Luokassa tai ryhmassd hyva tyGrauha, 0o | g/0r2
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KOULUNKAYNTI, lukio, luokka- ja oppilaitosyhteisd

Kuopiolaiset lukiolaiset kokevat, ettd opettajilta saa valittavaa ja oikeudenmukaista kohtelua hieman
useammin kuin koko maassa keskimaarin. Mutta opettajat eivat rohkaise mielipiteen ilmaisuun ja luokan
iImapiirissd on hieman enemman haasteita kuin koko maassa keskimaarin.

Luokka- ja oppilaitosyhteiso, lukio, v.2019

Opettajalta saatu valittava ja oikeudenmukainen kohtelu, %
Opettajat eivat rohkaise mielipiteen ilmaisuun oppitunnilla, %
Opettajat eivat ole kiinnostuneita oppilaan kuulumisista, %
Opettajat eivat kohtele oppilaita oikeudenmukaisesti, %
Ongelmia oppimisyhteisdn ilmapiirissa, %

Luokan tai ryhman oppilaat viihtyvat hyvin yhdessa, %

Luokan tai ryhman ilmapiiri tukee mielipiteen ilmaisua, %

Luokassa tai ryhmassa hyva tyoérauha, %

57,3
T <2

m KOKO MAA m KUOPIO

120,0
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KOULUNKAYNTI, ammatillinen oppilaitos, luokka- ja
oppilaitosyhteiso

Kuopiolaisten ammatillisen oppilaitoksen nuoret kokevat useammin kuin koko maassa keskiméaarin,
ettd opettajat eivat kohtele heitéa oikeudenmukaisesti tai eivat ole kiinnostuneita oppilaan kuulumisista.
limapiiri tukee kuitenkin useammin mielipiteen ilmaisua kuin koko maassa keskimaarin.

Luokka- ja oppilaistosyhteisd, ammatilinen oppilaitos, v.2019

Opettajalta saatu valittava ja oikeudenmukainen kohtelu, % | — O 7% o
Opettajat eivat rohkaise mielipiteen ilmaisuun oppitunnilla, % T 7%
Opettajat eivat ole kiinnostuneita oppilaan kuulumisista, % [ 17>
Opettajat eivat kohtele oppilaita oikeudenmukaisesti, % | E——— 11 6*°
Ongelmia oppimisyhteison ilmapiirissa, % Bl 32
Luokan tai ryhman oppilaat viihtyvat hyvin yhdessa, % |y gou
Luokan tai ryhman ilmapiiri tukee mielipiteen ilmaisua, % |00, 4
Luokassa tai ryhmdssé hyvé tySrauha, % | 83919
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OPPILAITOKSEN FYYSISET TYOOLOT

Koulun fyysiset tyoolot ovat hairinneet kouluty6sta Kuopion 4. ja 5lk nuoria vertailukaupungeista vahiten.

Koulun fyysiset tyoolot hdirinneet koulutyota, %, 4. ja 5.1k

| II I II I II I
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OPPILAITOKSEN FYYSISET TYOOLOT

Vertailukunnittain tarkasteltuna oppilaitoksen fyysiset ty6olot ovat hairinneet 8. ja 9.lk opiskelua toiseksi
eniten ja tilanne on huonontunut parin vuoden takaisesta tilanteesta. Kuopiossa erityisesti peruskoulun ja
lukion nuorten mielesta tilanne on huonontunut.

Oppilaitoksen fyysiset tyoolot hairinneet opiskelua, %,
8.ja9.lk
25,0 Oppilaitoksen fyysiset tyoolot hadirinneet
21,421,1 opiskelua, %, KUOPIO
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KOULU-UUPUMUS
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Vertailukunnittain tarkasteltuna koulu-
uupumusta on 8. ja 9.1k parissa eniten
Kuopiossa, lukiolaisten (12,9%) parissa
vahiten ja ammatillisen oppilaitoksen
nuorten (7,6%) parissa keskimaaraisesti
suhteessa vertailukuntiin.
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PALVELUT, mahdollisuus keskustella koulussa

Lahes puolet lapsista ja nuorista kokevat, ettéa heilla on mahdollisuus keskustella koulussa aikuisen
kanssa mieltd painavista asioista. Paras tilanne on Kuopiossa ammatillisen oppilaitoksen nuorilla.
Nuorten kokemukset Kuopiossa on keskiméaaraisesti lahes samalla tasolla kuin koko maassa eri
kouluasteilla. Perusopetuksen 8. ja 9.k nuoret kokevat vahiten mahdollisuuksia keskustella aikuisen
kanssa mielta painavista asioista. (kysytty vain vuonna 2019). 4. ja 5.k nuorten osalta tilanne on huonoin
suhteessa vertailukaupunkeihin.

Mahdollisuus keskustella koulussa aikuisen kanssa mielta
painavista asioista %, Kuopio vs Koko maa, v.2019

51,5

Perusopetus 4. ja 5. Perusopetus 8. ja 9.
Ik Ik

Lukio 1. ja 2. vuosi

2019

B Koko maa m Kuopio

Ammatillinen

oppilaitos

Mahdollisuus keskustella koulussa aikuisen
kanssa mielta painavista asioista, %, 4. ja 5.1k.
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PALVELUT, mahdollisuus keskustella koulussa

Kuopiolaiset 8. ja 9.k nuoret kokevat, etta
heilla on heikoin ja lukiolaisilla toiseksi
huonoin mahdollisuus keskustella koulussa

Mahdollisuus keskustella koulussa aikuisen

kanssa mielta painavista asioista, %, lukio 1.

ja2.v.,v.2019

. . . . . . > 448 46,5 48,1 >0.0 20,1 - -
aikuisen kanssa mielta painavista asioista jgz '
suhteessa vertailukaupunkeihin. Ammatillisen 100
oppilaitoksen nuorilla tilanne on toiseksi 20,0
10,0
paras. 00
Jyvaskyla  Kuopio Lahti Oulu Turku  Joensuu Tampere
Mahdollisuus keskustella koulussa
aikuisen kanssa mielta painavista
asioista, %, 8. ja 9.1k Mahdollisuus keskustella koulussa aikuisen
48,0 sos kanssa mielta painavista asioista, %,
46,0 436 442 ' ammatillinen oppilaitos, v.2019
44,0 42,0 422
42,0 41,3 60,0
40,0 382 50,0
38,0 40,0
<
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10,0
0,0
Jyvdskyld  Turku Tampere  Oulu Lahti KUOpIO oensuu
\. /

KUOPIO



AVUN JA TUEN SAAMINEN

Perusopetuksen 8. ja 9.k nuoret olisivat erityisesti kaivanneet tukea ja apua erityisesti koulukuraattorilta
seka koulupsykologilta, mutta eivat ole sita saaneet. Lukiolaiset sek&d ammattioppilaitoksen nuoret taasen
olisivat kaivanneet enemman apua koulupsykologilta, mutta lukiolaisista 33,3% ja ammatillisen oppilaitoksen
nuorista 29,2% ei ole apua saanut.

Avun ja tuen saaminen, %, v.2019, KUOPIO
Ei ole saanut tukea ja apua hyvinvointiin opettajalta lukuvuoden aikana,
vaikka olisi tarvinnut, %

Ei ole saanut tukea ja apua hyvinvointiin koulukuraattorilta lukuvuoden
aikana, vaikka olisi tarvinnut, %

26,6

Ei ole saanut tukea ja apua hyvinvointiin koulupsykologilta lukuvuoden

. . . . 33,3
aikana, vaikka olisi tarvinnut, %

29,2

Ei ole saanut tukea ja apua hyvinvointiin koululaakarilta lukuvuoden

. . . . 12,4
aikana, vaikka olisi tarvinnut, % 16,4

9,6
10,3

Ei ole saanut tukea ja apua hyvinvointiin kouluterveydenhoitajalta

. . . . 5,8
lukuvuoden aikana, vaikka olisi tarvinnut, %
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HARRASTUKSET

Kuopiossa on suhteessa vertailukuntiin vahiten 8. ja 9.lk nuoria jotka harrastavat jotakin vahintaan
kerran viikossa. Eniten vahintaan kerran viikossa harrastavia nuoria on Kuopiossa lukiolaisten parissa.
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HARRASTUKSET

Kuopiossa suhteessa vertailukuntiin 8. ja 9.k nuoret harrastavat keskimaaraisen verran taidetta tai
kulttuuria ohjatusti vapaa-ajalla vahintaan viikoittain. Kuopiolaiset 8. ja 9.k nuoret harrastavat liikuntaa
ohjatusti vapaa-ajalla vahintaan viikoittain toiseksi vahiten vertailukunnista.

Harrastaa taidetta tai kulttuuria ohjatusti

vapaa-ajalla vahintadn viikoittain, %, 8. ja 9.1k, Harrastaa lilkuntaa ohjatusti vapaa-ajalla vahintaan

2019 . .
viikoittain, %, 8. ja 9.lk, 2019
25,0
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19,3 ’
18,7 , 60,0 56,1
20,0 173 17,7 18,4 501 52,2 53,9
15,4 15,8 50,0 452 46,6 :
15,0
40,0
10,0 30,0
20,0
5,0
10,0
0,0
Lahti Jyvaskyla Joensuu Kuopio Oulu Turku Tampere 0,0
Joensuu Kuopio Oulu Jyvaskyla Lahti Turku Tampere

KUOPIO



HARRASTUKSET

Harrastaa musiikkia vahintaan kuukausittain,

%, 8. ja 9.lk, v.201
0, 8.Ja 9.k, 019 Harrastaa musiikkia vahintdan kuukausittain, %, 8. ja

9.lk, v. 2019
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Indikaattori perustuu kysymykseen: "Kuinka usein teet seuraavia asioita kouluajan ulkopuolella?" Kysymyksen osio: 2) harrastan laulamista, soittamista tai séaveltamista. Vastausvaihtoehdot: 1)
lahes paivittain, 2) joka viikko, 3) joka kuukausi, 4) harvemmin, 5) en koskaan. Tarkastelussa ovat ne vastaajat, jotka ovat ilmoittaneet vaihtoehdon 1, 2 tai 3.
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HARRASTUKSET
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Harrastaa nayttelemistd, sirkusta tai tanssia
vahintaan kuukausittain, %, 8. ja 9.lk, v.2019
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Harrastaa nayttelemista, sirkusta tai tanssia

18,1 vahintaan kuukausittain, %, 8. ja 9.1k, v. 2019
Ammatillinen oppilaitos _ 9,7
Lukio 1. ja 2. vuosi _ 10,5
Perusopetus 8. ja 9. lk _ 15,7
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Indikaattori perustuu kysymykseen: "Kuinka usein teet seuraavia asioita kouluajan ulkopuolella?". Kysymyksen osio: 3) harrastan nayttelemista, sirkusta tai tanssia. Vastausvaihtoehdot: 1) lahes
paivittain, 2) joka viikko, 3) joka kuukausi, 4) harvemmin, 5) en koskaan. Tarkastelussa ovat vastaajat, jotka ovat ilmoittaneet vaihtoehdon 1, 2 tai 3.
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HARRASTUKSET
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Harrastaa kuvataidetta tai valokuvaamista
vahintaan kuukausittain, %, 8. ja 9.lk, v.2019

34,9
330 342
32,4 326
| i8 I I

Joensuu Kuopio Lahti Jyvaskyld Turku Tampere Oulu

Harrastaa kuvataidetta tai valokuvaamista
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Indikaattori perustuu kysymykseen: "Kuinka usein teet seuraavia asioita kouluajan ulkopuolella?". Kysymyksen osio: 4) harrastan piirtdmista, maalaamista tai valokuvaamista.
Vastausvaihtoehdot: 1) lahes paivittain, 2) joka viikko, 3) joka kuukausi, 4) harvemmin, 5) en koskaan. Tarkastelussa ovat vastaajat, jotka ovat ilmoittaneet vaihtoehdon 1,2 tai 3.
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HARRASTUKSET

Lukee kirjoja omaksi ilokseen vahintaan
kuukausittain, %, 8. ja 9.lk

40,0 - . e e
Lukee kirjoja omaksi ilokseen vahintaan

kuukausittain, %, 8. ja 9. |k, v.2019
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Indikaattori perustuu kysymykseen: "Kuinka usein teet seuraavia asioita kouluajan ulkopuolella?”. Kysymyksen osio: 5) luen kirjoja omaksi ilokseni. Vastausvaihtoehdot: 1) lahes paivittéin, 2) joka viikko, 3)
joka kuukausi, 4) harvemmin, 5) en koskaan. Tarkastelussa ovat ne vastaajat, jotka ovat ilmoittaneet vaihtoehdon 1, 2 tai 3.
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HARRASTUKSET

Harrastaa kirjoittamista vahintaan

kuukausittain, %, 8. ja 9.lk, v.2019 Harrastaa kirjoittamista vahintaan kuukausittain,
14,0 12,6 12,7 13,2 %, 8. Ja 9“(, v. 2019
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Indikaattori perustuu kysymykseen: "Kuinka usein teet seuraavia asioita kouluajan ulkopuolella?". Kysymyksen osio: 6) kirjoitan runoja tai kertomuksia. Vastausvaihtoehdot: 1) ldhes paivittain, 2) joka
viikko, 3) joka kuukausi, 4) harvemmin, 5) en koskaan. Tarkastelussa ovat vastaajat, jotka ovat ilmoittaneet vaihtoehdon 1, 2 tai 3.
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HARRASTUKSET
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Kay elokuvissa, teatterissa, konsertissa tai
naytelyissa vahintaan kuukausittain, %, v.2019

Ammatillinen oppilaitos
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Indikaattori perustuu kysymykseen: "Kuinka usein teet seuraavia asioita kouluajan ulkopuolella?". Kysymyksen osio: 7) kéyn elokuvissa, teatterissa, konsertissa tai nayttelyissa.
Vastausvaihtoehdot: 1) lahes paivittain, 2) joka viikko, 3) joka kuukausi, 4) harvemmin, 5) en koskaan. Tarkastelussa ovat vastaajat, jotka ovat ilmoittaneet vaihtoehdon 1, 2 tai 3
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HARRASTUKSET

Harrastaa kasitdita, rakentaa tai korjaa laitteita

vahintaan kuukausittain, %, 8. ja 9.1k, v.2019 Harrastaa kasitoita, rakentaa tai korjaa laitteita

25,0 vahintaan kuukausittain, %, v. 2019
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Indikaattori perustuu kysymykseen: "Kuinka usein teet seuraavia asioita kouluajan ulkopuolella?". Kysymyksen osio: 8) teen kasi- tai puutoita, askartelen, rakennan tai korjaan koneita tai
laitteita. Vastausvaihtoehdot: 1) lahes paivittain, 2) joka viikko, 3) joka kuukausi, 4) harvemmin, 5) en koskaan. Tarkastelussa ovat ne vastaajat, jotka ovat ilmoittaneet vaihtoehdon 1, 2 tai 3
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HARRASTUKSET

Tekee animaatioita, videoita tai elokuvia vahintdan
kuukausittain, %, 8. ja 9.1k, v. 2019

12,0 11,2 Tekee animaatioita, videoita tai elokuvia
0o vahintaan kuukausittain, %, v. 2019
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Indikaattori perustuu kysymykseen: "Kuinka usein teet seuraavia asioita kouluajan ulkopuolella?". Kysymyksen osio: 11) teen animaatioita, videoita tai elokuvia. Vastausvaihtoehdot: 1) lahes péaivittain,
2) joka viikko, 3) joka kuukausi, 4) harvemmin, 5) en koskaan. Tarkastelussa ovat vastaajat, jotka ovat ilmoittaneet vaihtoehdon 1, 2 tai 3.
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Julkaisee mediasisaltoa vahintaan kuukausittain, %, 8. ja
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Indikaattori perustuu kysymykseen: "Kuinka usein teet seuraavia asioita kouluajan ulkopuolella?". Kysymyksen osio: 12) julkaisen mediasisalttéa esimerkiksi bloggaamalla, vloggaamalla tai
tubettamalla. Vastausvaihtoehdot: 1) [&hes paivittain, 2) joka viikko, 3) joka kuukausi, 4) harvemmin, 5) en koskaan. Tarkastelussa ovat vastaajat, jotka ovat ilmoittaneet vaihtoehdon 1, 2 tai 3
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Indikaattori perustuu kysymykseen: "Kuinka usein teet seuraavia asioita kouluajan ulkopuolella?". Kysymyksen osio: 14) osallistun jonkin seuran, yhdistyksen tai jarjeston toimintaan, esim. partio, 4H-
kerho, vapaapalokunta, vapaaehtoistoiminta, seurakunta. Vastausvaihtoehdot: 1) lahes paivittain, 2) joka viikko, 3) joka kuukausi, 4) harvemmin, 5) en koskaan. Tarkastelussa ovat vastaajat, jotka
ovat ilmoittaneet vaihtoehdon 1, 2 tai 3.
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Kuopiolaiset 8. ja 9.k nuorista 22,2% kokee kiinnostavat harrastukset liian kalliiksi ja tilanne on
keskimaarainen suhteessa vertailukuntiin. Erityisesti ammatillisen oppilaitoksen nuoret kokevat
harrastukset liian kalliiksi Kuopiossa.
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9.k, 2019
30,0 Kokee kiinnostavat harrastukset liian
25,6 ey
5o 238 24,6 22,0 24,3 kalliiksi, %, KUOPIO
g 510 1o 22,2 22,224 22,328
19,6 ’ 20,21, 35,0 29,4 30,7

20,0 30,0 34,8 25,9
25,0 7')’2

15,0
20,0

10,0 15,0
10,0

5,0 5,0
0,0

0,0 2017 2019

Tampere Jyvaskyla Turku Kuopio Lahti Oulu Joensuu

= Perusopetus 8. ja 9. Ik ===Lukio 1. ja 2. vuosi ===Ammatillinen oppilaitos
m 2017 ®2019

KUOPIO



