Hyvinvointikertomus HYVINVOIVA

. . KUOPIO
- vuosiraportti 2020
Etusivu Aktiivinen Varhainen Tyollisyys ja_ Turvallinen ja viihtyisa Kumppanuus
arki tuki toimeentulo elinympéristoé

Terveydenhuoltolain (1326/2010, § 12) mukaan kuntalaisten
terveydestd ja hyvinvoinnista seké toteutetuista toimenpiteista on
raportoitava valtuustolle. Hyvinvointikertomus laaditaan kerran
hyvinvointikertomus? valtuustokaudessa ja sité paivitetdan vuosittain osana kuntasuunnittelua
vuosittaisena raporttina. Kuopion seuraava laaja hyvinvointikertomus
laaditaan vuonna 2021.

Kertomukseen valitut hyvinvoinnin edistdmisen painopisteet tulee huomioida osana talousarviota sek&
toimialojen kéyttésuunnitelmia, ja valittuja painopisteitd tulee arvioida myos talousarvion toteutumisen
yhteydessi. Hyvinvointikertomus on hyvinvointijohtamisen tyévéline strategiatyéhén, vuotuiseen
kuntasuunnitteluun ja seurantaan.

Mika on

Hyvinvointikertomuksen vuoden 2020 vuosiraportissa kasitella&n hyvinvointia Kuopion laajassa kertomuksessa
(2017-2021) nimettyjen teemojen ja strategian mukaisten kriittisten menestystekijéiden mukaan. Namé ovat:

Viihtyisa ja turvallinen Kumppanuus
elinympéristd (lapileikkaava teema),

Hyvidn elamin elementit

Strategian kriittisida menestystekijoité syventévat
Hyvinvoiva Kuopio ohjelmassa mééritetyt hyvan
elaméan elementit, joita ovat:

. Hyvén arjen rutiinit

. Hyvéan elaméan kanssakulkijat

. Hyvéan elaméan innostajat

. Hyvéan elaméan asuinymparisto
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. Hyvéan elaméan toimeentulo

r
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« ka3 eemnen

Elementtien avulla voidaan lisaté yksilollista
elaménlaatua ja rakentaa yhdessa hyvén eldmén
ja hyvan mielen kaupunkia.

Kertomuksen tietoldhteet

Hyvinvointikertomus pitéé sisélldan tietoa kuopiolaisten hyvinvoinnista
useista eri tietoldhteistd koottuna. Vuosiraportissa (2020) seurataan
laajassa hyvinvointikertomuksessa (2017-2021) maéritettyja
mittareita. Kertomuksen keskeisimmat tietoléhteet ovat mm.
Kouluterveyskysely ja Finsote-tutkimuksen tilastot. Lis&ksi
hyédynnetdén Kuopion ja muiden toimijoiden omia tilastoja.

Toteutuneet toimenpiteet

Hyvinvointikertomuksen vuosiraportissa on tuotu esiin myds
esimerkkejé toteutuneesta toiminnasta vuodelta 2019, joilla on
tavoiteltu asetettujen tavoitteiden toteutumista.

Hyvinvoinnin edistédmisen toimenpiteiden tulee perustua laadukkaaseen
tietoon hyvinvoinnin tilasta seka tutkitusti vaikuttaviin menetelmiin.

Koronan vaikutukset

Hyvinvointia on haastanut ja haastaa edelleen koronapandemia, sité hillitsevéat rajoitustoimet ja yleinen
epavarmuus, joilla voidaan Valtioneuvoston selvityksen mukaan olettaa olevan kielteisiad vaikutuksia niin
lasten ja nuorten, tydikaisten kun ikd&ntyneidenkin hyvinvoinnille seka lyhyelld ettd pitkalla aikavalilla.
Kokonaisuudessaan vaikutuksia voidaan arvioida vasta myshemmin. Alla on esitetty muutama keskeisig
nostoja huomioksi. Muutoin raportissa kasitelld&n kuitenkin vuoden 2019 ja osin vuoden 2018
indikaattoritietoja. " . N
Kevéén 2020 aikana monet ennaltaehkéisevistd

Kevé&én 2020 poikkeusolot ja mm. lomautuksista palveluista jouduttiin sulkemaan tai supistamaan tarjolla
Jjohtuneet taloudelliset vaikeudet kuormittivat olevien palvelujen ma&araé. Ihmiset eivét mydskasn
perheité. Huolena ovat olleet mm. olleet vanhempien hakeutuneet palvelujen piiriin, vaikka niité oli ollut
paihde- ja mielenterveysongelmat seké kéytettavissa.

lahisuhdevakivalta. Esim. Lastensuojeluilmoitusten mééré laski kevdan 2020

IKa&nty neillé kevadn 2020 itsekaranteeni lisési aikana tilap&isesti, mutta on 8/2020 ylittdnyt viime vuoden

fyysistd inaktiivisuutta ja yksinaisyyttd, joilla voi olla vastaavan ajankohdan méaérat. Avohuollon asiakkuuksien ja
merkittdvé vaikutus toimintakykyyn ja hyvinvointiin kiireellisten sijoitusten mé&érén perusteella tilanne on syksylla
pidemmaélla aikavélilld laajemminkin. 2020 palautumassa ennalleen.

vahvistamiseen, vaikutusten selvittdmiseen, peruspalvelujen vahvistamiseen universaalisti ja erityispalvelujen
tarjoamiseen niita tarvitseville.

e Jotta pidempiaikaisia haittoja voidaan ehkéistd, tulee erityistd huomioita kiinnittda hyvinvointia tukevien tekijsiden
Liséatietoja:

- Valtioneuvoston tiedepaneeli: COVID-19-kriisin haitallisten vaikutusten ehk&diseminen kestdvén
kehityksen periaatteiden mukaisesti

- THL: Koronaepidemian vaikutukset hyvinvointiin, palveluihin ja talouteen



