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Valtuustoaloite tuen tunnistamisen vdlineistd ja vanhempien tukipalveluihin
ohjautumisesta, neuropsykiatrisesti oirelevien lasten kohdalla

Neuropsykiatrisesti oireileville autismikirjon lapsille tarvitaan ajoissa varhainen
tunnistaminen ja nopeasti perheille tukea.

Kun huoli tai epdilys autismikirjon hdiridsta herdd, tulee asiasta pddsta
keskustelemaan viipymdtté perusterveydenhuollon piiriin. Tutkimusten mukaan
lapsuuden kdytosoireilu on yhteydessd merkittéviin kustannuksiin kunnassa.

Nykyisen toimintamallin mukaan toteutetaan huolen portaita. Perhe kdy useissa
moniammatillisissa palavereissa ongelmien vuoksi. Prosessiin voi kulua
pahimmillaan aikaa 6-12kk.

Viivdstyneessd tiedon saamisessa /oirekartoituksessa / diagnoosissa perheen arki
kuormittuu pdivittéin. Vuodessa se on 365 hankalaa aamua ja iltaa. Edessd voi olla
runsaat poissaolot koulusta, koulukiusaaminen, pdihteet, masennus ja pahimmassa
tapauksessa loppueldmdlle vakavia seurauksia ja syrjdytyminen tyéeldmdista.

Koska kyse ei neuropsykiatrisesti oireilevien lasten kohdalla ole sairaudesta, siksi
useita selvittelyjd, tutkimuksia ei pidd ensisijaisesti vaatia. Lapsen erityispiirteet
ndkyvdt jo varhain sosioemotionaalisina ongelmina ja toimintakykyd heikentévind
tekijéind. Nepsy-oireisten lasten vaikeat kéytdshdiriét, laajat oppimisvaikeudet ja
psykiatrisen hoidon tarve taas ovat liitéinndisseuraus sosioemotionaalisista
ongelmista, joihin ei ole ajoissa saatu tietoa ja tukea.

Inhimillinen tapa on tehostaa tiedonsaantia vanhemmille ja ohjata perhe
tukipalveluihin jo ensimmdiisillé asiakaskdynneilld perusterveydenhuollossa.

Taloudellisesti kestdvdé tapa on kdyttdd autismikirjoon soveltuvia testivdlineitd
perusterveydenhuollossa ja oppilashuollollisessa toiminnassa.

Tdlld valtuustoaloitteella pyyddmme

vastausta sosiaalisen, tarkkaavuuden ja keskittymisen ongelmien ja nepsy-
oireisten lasten varhaisen tunnistamisen toimintamallista ja testivélineistd
perusterveydenhuollossa ( neuvola, koululéddkdri, oppilashuolto, tk-Icckdiri),
ja perheille suunnatuista info-ja tukipalveluista
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